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Zusammenfassung

In padagogischen Zusammenhangen begeben sich Fachpersonen in Beziehungen zu ihren
Adressat*innen. Dabei spielen die jeweils eigenen Erfahrungen der Fachpersonen, unter
anderem zur Beziehungsgestaltung eine entscheidende Rolle und die Biografien der
Fachpersonen werden damit zu einer Variable padagogisch-professionellen Verhaltens.
Dies lasst einen Einbezug des Umgangs mit eigenen Lebenserfahrungen in die
akademische Ausbildung sinnvoll erscheinen.

Die vorliegende Arbeit zeigt mithilfe einer quantitativen Modulhandbuchanalyse, an welchen
Stellen unter anderem der Umgang mit der eigenen Biografie in Studiengéngen der
Sozialen Arbeit thematisiert wird, anschlieRend an beispielsweise die Untersuchung tber
die Bedeutung der Selbstreflexion im Studium der Sozialen Arbeit von Gold und Gebhardt
(2022). Das inhaltsanalytisch veranlagte Suchverfahren ergab dabei tUber 290 Ergebnisse

ke

zu den Suchbegriffen ,biogra* und ,*biogra* in zwolf Kategorien, die auf induktive Weise
entwickelt wurden. Der Kategorie ,Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des
Studiums®, welche die fur die Forschungsfrage besonders bedeutsamen Inhalte enthalt,
wurden 90 Codes zugeordnet. In einer Gesamtdatenmasse von 65 Modulhandbichern mit
ca. 4000 Textseiten wird dieses Aufkommen eingeordnet und bewertet, vor dem
Hintergrund des wissenschaftlichen Diskurses zur Notwendigkeit von Biografiearbeit im
Rahmen der akademischen Ausbildung sozialpddagogischer Fachkrafte. Die genaue

Darstellung der Ergebnisse findet sich im Codebuch, dem letzten Anhang der Arbeit.

Abstract

In educational contexts, professionals enter into relationships with their target groups. In
this process, their own experiences—particularly regarding relationship-building—play a
crucial role, making their biographies a variable in pedagogical-professional behavior. This
suggests that integrating the handling of one's own life experiences into academic training
is @ meaningful approach. The present study employs a quantitative analysis of module
handbooks to examine where, among other aspects, the handling of one's own biography
is addressed in social work degree programs. This follows investigations such as the study
by Gold & Gebhardt (2022) on the significance of self-reflection in social work education.
The content-analytical search process yielded over 290 results for the keywords “biogra*”
and “*biogra™ across twelve inductively developed categories. The category "Biographical
Self-Reflection as a Teaching Content in Studies," which contains content relevant to the
research question, was assigned 90 codes. Within a total dataset of 65 module handbooks
comprising approximately 4,000 text pages, these findings are contextualized and
evaluated against the backdrop of the scientific discourse on the necessity of biographical
work in the academic training of social pedagogical professionals. A detailed presentation

of the results can be found in the codebook, the final appendix of this paper.
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1. Einleitung

Die vorliegende Arbeit zeigt mithilfe einer quantitativen Modulhandbuchanalyse, an welchen
Stellen unter anderem der Umgang mit der eigenen Biografie in Studiengéngen der
Sozialen Arbeit in Deutschland thematisiert wird. Im ersten Teil werden wichtige
Fachbegriffe unter Rlckgriff auf einschlagige Fachliteratur vorgestellt und auf die
Ausgangsfrage bezogen. Daraus wird die mdgliche Notwendigkeit biografischer
Selbstreflexion im Rahmen des Studiums abgeleitet. AnschlielRend an diese theoretische
Grundlage wird der Forschungsprozess dargestellt, indem Hypothesen beschrieben
werden, die Methodenauswahl begrundet und der Untersuchungskorpus abgebildet wird.
Als Folge der Methodenauswahl wird das entwickelte Kategoriensystem beschrieben, der
Umgang mit den Suchergebnissen transparent behandelt und eine Auswertung wie auch
Interpretation der Ergebnisse getroffen. Eine kritische Beurteilung der Ergebnisse wird am
Ende des Textes vorgenommen, im Anschluss an die Uberpriifung der Hypothesen. Im
letzten Teil der Arbeit werden die Befunde diskutiert und mégliche Annaherungen an die
Intensivierung der gesuchten Studieninhalte vorgeschlagen. Die Ergebnisse der
Inhaltsanalyse und das zugehorige Kategoriensystem werden innerhalb des Codebuchs
vollumfanglich dargestellt, dieses liegt im Anhang der Arbeit. Aus der eigenstandigen
Erarbeitung der Fragestellung ausgeschlossen findet sich am Ende der Arbeit ein Beitrag
einer Expertin zum Thema Biografiearbeit.

Auf Grundlage der nachstehenden Diskussion einschlagiger wissenschaftlicher Beitrage
lasst sich das zentrale Problem dieser Arbeit wie folgt formulieren: Biografiearbeit und
biografische Selbstreflexion spielen eine bedeutende Rolle in der professionellen
Entwicklung von Fachkraften der Sozialen Arbeit. Der konstruktive Umgang mit eigenen
Emotionen und die bewusste Steuerung entsprechender Reaktionen sind essenzielle
Kompetenzen im professionellen Kontakt mit Adressat*innen. Idealerweise wird dies bereits
in der akademischen Ausbildung geférdert, indem Studierende die Mdglichkeit erhalten,
sich mit pragenden biografischen Erlebnissen und deren Einfluss auf ihr berufliches
Handeln auseinanderzusetzen. Eine Verlagerung derartiger Reflexionsprozesse in den
privaten Raum kann das Risiko bergen, die Zusammenhdnge zwischen Qualitat
padagogischen Handelns und der Arbeit an eigenen biografischen Pragungen von evtl.
ungleichen, individuellen Ressourcen und Mdglichkeiten der Studierenden abhangig zu
machen. Weiter kann die freiwillige Bearbeitung der angesprochenen Themen im privaten
Raum oder das Ausbleiben derselben zu unterschiedlichsten Ergebnissen fuhren, mit
potenziell problematischen Folgen fir die Adressat*innen. Aus diesen Annahmen speist
sich die ideelle Forderung nach biografischer Selbstreflexion im Rahmen des Studiums der
Sozialen Arbeit. Ob und in welcher Form die angesprochenen Komplexe in Studiengangen

der Sozialen Arbeit tatsachlich thematisiert werden, bildet den Kern der Forschungsfrage.
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2. Gegenstand

Der Umgang mit den eigenen Emotionen, Fahigkeiten und dem lebensgeschichtlichen
Gewachsensein von Personlichkeitsmerkmalen ist flr die Soziale Arbeit im Vergleich zu
technisch-naturwissenschaftlichen Berufsfeldern von besonderer Bedeutung (Neuf3 und
Zeily 2013, S. 22), da auch in der (einseitig) professionalisierten Interaktion zwischen
Menschen die jeweilige Sozialisation und Entwicklung von Interaktionspartnern stets eine
bedeutsame GroRe ist. Am Beispiel der Padagogik als Tatigkeitsfeld der Sozialen Arbeit
zeigt sich die Bedeutung von Bewusstheit Uber die eigene Biografie und Sozialisation darin,
dass alle tatigen Fachkrafte mit jeweils einem breiten Fundus eigener Erziehungs-,
Bildungs- und Familienerfahrungen (ebd.) die professionelle Tatigkeit ergreifen und die
Maglichkeit, eine klare Trennung zwischen Person und Fachperson zu vollziehen, in vielen
Situationen kaum besteht (ebd.). In padagogischen Zusammenhangen begeben sich
Fachpersonen in zum Teil langfristige Beziehungen zu ihren Adressat*innen, und zwar mit
ihrer ,ganzen Person® (Behringer et al. 2023, S. 31), was die Bedeutsamkeit der Biografie
padagogischer Fachkrafte nochmals hervorhebt. Erfahrungen werden subjektiv bewertet,
und aus den Erfahrungen gewonnene Modelle der Wirklichkeit beeinflussen das eigene
Handeln als auch die eigens gesetzten Ziele (Hobmair 2016a, S. 211) — eine Padagogik
»=aus dem Bauch heraus® kdnnte moglicherweise sein, wie es der*die Padagog*in aufgrund
des eigenen Lebensverlaufs flr gut und richtig befindet. Der wissenschaftlich-
interdisziplindre Diskurs (zwischen Psychologie, Padagogik und Kindheitspadagogik,
Soziale Arbeit), an dem entlang sich professionelle Verhaltensweisen auf empirischer Basis
weiterentwickeln und verandern sollen, bemiht sich jedoch um interindividuelle Standards
- und liefert Ansatze dazu, wie der professionelle Umgang mit eigenen Lebenserfahrungen
in der Sozialen Arbeit gelingen kann. Die vorliegende Arbeit versucht, diesen Diskurs
moglichst pragnant darzustellen und mit einer quantitativen Modulhandbuchanalyse
Wissen zum Status quo der akademischen Ausbildung in dieser Thematik zu erganzen. Es
wird das Subjekt der Biografiearbeit im Rahmen der akademischen Ausbildung von
Sozialarbeiterinnen in Deutschland mit der Fragestellung untersucht, ob die Beschaftigung
mit der eigenen Biografie als Teil der jeweils eigenen Professionalisierung angehender
Sozialarbeiter*innen im Rahmen des Studiums angesprochen wird. Um eine Aussage
darlUber treffen zu kdnnen, werden Modulhandbucher von Studiengdngen mit moglichst
ahnlichen Eigenschaften analysiert. Die Ausbildung von Methodenwissen sowohl im
wissenschaftstheoretischen (z. B. Biografieanalyse, narratives Interview o. A.) als auch im
handlungsbezogenen Bereich (Methoden der Biografiearbeit mit Adressat*innen) wird
ebenfalls erfasst, aber aus dem konkreten Interesse der Arbeit ausgegrenzt — ganz im Sinne
der Fragestellung ,Wird der Umgang mit der eigenen Biografie im Studium der Sozialen

Arbeit thematisiert?“. Weitere Fragen an den Datenkorpus erzielen Erkenntnisse Uber die
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Haufigkeit der gesuchten Themen, als auch uber die inhaltliche Ausformung, welche in
Form von Repetition der jeweils in den Modulhandblichern gefundenen Angaben (ber
Studieninhalte nachgewiesen werden. Es folgen Begriffsbestimmungen, welche das

Interesse und die Ziele dieser Arbeit abschlieRend nachvollziehbar machen sollen.

3. Theoretische Zusammenhange zwischen Biografie
und der Profession Sozialer Arbeit

Den Gegenstand eines Forschungsinteresses gilt es generell zu definieren, unter Anderem,
um das eigene Vorverstandnis von Begriffen nachvollziehbar darzustellen. Aulerdem
verfolgt dieser Textteil das Ziel zu erklaren nach welchen Begriffen und Zusammenhangen
im Rahmen der Inhaltsanalyse gesucht wurde. Die Begriffsdarstellungen werden an
einschlagiges Verstandnis aus dem wissenschaftlichen Diskurs der Human- und
Sozialwissenschaften angeschlossen und auf das Thema dieser Arbeit bezogen. Zu Beginn
soll ein Zugang zum Prozess der beruflichen Ausbildung allgemein entstehen, mit einer

Begriffsklarung zur Biografie an und fir sich, als auch zur Professionalisierung.

3.1. Biografie

Eine grundlegende Annaherung und Definition zum Begriff Biografie in den entscheidenden
fachwissenschaftlichen Zusammenhangen dieser Arbeit liefert ein Beitrag zum Dorsch-
Lexikon der Psychologie: ,Unter Biografie [engl. biography; gr. Bio¢ (bios) Leben, ypdpeiv
(graphein) schreiben] wird die subj. [...] hergestellte Konstruktion der Lebensgeschichte
eines Menschen verstanden. [...] Innerhalb der Psychologie werden biografische
Aufzeichnungen als Datenbasis fiir Verstehen und genetische Prozesse v. a. in der
Entwicklungs-, Kultur- und klinischen Psychologie verwendet. Im Rahmen eines
interaktionistischen und konstruktivistischen Wissenschaftsparadigmas
(Sozialkonstruktivismus) beschreibt Biografie die Art und Weise, wie Menschen ihrem
Leben Kontinuitét, Kohdrenz und Sinn in reflexiven Prozessen verleihen.” (Lucius-Hoene
und Caspar 2022).

Diese Definition hebt hervor, dass in der Auseinandersetzung mit Biografien ein
(sozial-)konstruktivistisches Verstandnis biografischer Darstellungen erforderlich sein kann,
um Uberhaupt einen methodischen Zugang zu Biografie im Allgemeinen generieren zu
kdnnen. Eine weitere, an den Kontext dieser Arbeit gebundene Definition zum Begriff erhebt
Miethe ebenfalls unter konstruktivistischen Grundannahmen, wie folgt: ,,Biografien sind
subjektive und bedeutungsstrukturierte Konstruktionen des individuellen Lebens, wie sie
sich in der kognitiven, emotionalen und kérperlichen Auseinandersetzung zwischen
individuellem Erleben und gesellschaftlichen und kulturellen Dimensionen herausbilden. In

Biografiearbeit geht es von daher nie um die Rekonstruktion von Fakten bzw. dessen
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Realitdtsgehalt, als vielmehr um das Verstehen des Eigen-Sinns biografischer
AuBerungen” (Miethe 2017, S. 21).

Im Kontext der vorliegenden Arbeit bezieht sich der Begriff Biografie auch auf die
soziokulturellen (Kiel et al. 2019, S. 459), als auch anthropogenen (ebd. S. 455)
Voraussetzungen von Menschen vor dem Ergreifen eines sozialen Interaktionsberufs’
(Bauknecht und Wesselborg 2022), speziell Studierenden der Sozialen Arbeit als Gruppe
der Rezipient*innen der untersuchten Studieninhalte. Die Einflisse der Biografie auf die
zukunftige Berufstatigkeit dieser Menschengruppe mit ihrer Reflexion werden im Rahmen
des Studiums thematisiert. Die Frage nach Form und Haufigkeit dieser Thematisierung ist

Gegenstand des empirischen Textteils dieser Arbeit.

3.2. Professionalisierung in Zusammenhang mit Biografie
Professionalitat soll an Entwicklungskriterien gemessen werden, und professionelles
Verhalten empirisch verifizierbar sein (Muller 2010, S. 955).

Der Begriff Professionalisierung beschreibt den jeweils ,individuellen Bildungsprozess des
Subjekts, Uber den eine eigenstandige berufliche ldentitat begrindet und entwickelt
wird“ (Behringer et al. 2023, S. 31). Dieses Begriffsverstandnis kann zu dem Verdacht
fuhren, dass Professionalisierung kein isolierter Prozess ist, sondern auch nach Abschluss
formalisierter Bildungsprozesse anhalten kann, als auch, dass Professionalisierung
aulierhalb solcher Prozesse stattfindet. Dies ist insofern fir das Interesse dieser Arbeit von
Bedeutung, als dass Biografiearbeit ,als Teil der Professionalisierung® (Neul3 und Zeil}
2013) auch in non-formalen Bildungskontexten erfolgen kann.

FUr die Soziale Arbeit bedeutet Professionalisierung im Rahmen der akademischen
Ausbildung unter anderem, ein Grundverstandnis Uber die Aufgaben, theoretischen
Hintergrinde und fachlichen, sowie gesellschaftlichen Zusammenhange der Sozialen
Arbeit zu vermitteln, also das ,einsozialisieren® in eine wissenschaftlich begriindete
Sinnwelt (Kraul et al. 2002, S. 197). Auch ist unter Professionalisierung im Feld der Sozialen
Arbeit eine angestrebte Standardisierung von Wissensbestanden als Ausgangslage fir die
Entstehung und Verstetigung professionellen Verhaltens zu verstehen, ohne jedoch die
Pluralitat der ,Bewertung und Bearbeitung® (Deutsche Gesellschaft fir Soziale Arbeit 0.J.,
S. 2) von Problemstellungen des Faches zu reduzieren. Dies lasst den Verdacht zu, dass
die jeweils individuellen Voraussetzungen (die Biografie) von Studierenden der Sozialen
Arbeit eine Rolle fur die Ausgestaltung des Studiums und des Berufs spielen — aus der
Hochschulsozialisationsforschung bestehen Erkenntnisse dartber, dass fir ein Studium
der Sozialen Arbeit und dessen Ausgestaltung die lebensgeschichtlichen Voraussetzungen,
Dispositionen und Wissensbestande der Studierenden bedeutsam sind (Kraul et al. 2002).

T Mit diesem Begriff sind berufliche Tatigkeiten gemeint, die durch direkten Kontakt und langere
Beziehungen zu Menschen charakterisiert sind (ebd.).
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Besonders hervorzuheben ist die Erkenntnis, dass Fachkrafte das Studium nicht zwingend
als notwendig fur die Funktionalitat ihrer beruflichen Praxis ansehen, sondern ihr berufliches
Handeln stark von biographischen Erfahrungen bestimmt wird (Thole / Kister-Schapfl 1997,
S. 217, zitiert nach Kraul et. al. 2002). Die Biografie ist dementsprechend eine Variable in
der Entwicklung professionellen Verhaltens, die einer Untersuchung als solches wirdig

erscheint.

3.3. Biografiearbeit

Im Rahmen der Auseinandersetzung mit einschlagiger Fachliteratur liegt dieser Arbeit
folgendes Begriffsverstandnis zur Biografiearbeit zugrunde: Biografiearbeit ist die ,,Arbeit
an der Biografie, d. h. an der zeitlichen Ordnung, Begriindung und Sinnstiftung des Lebens
[und] kann vorwiegend intrapsych. stattfinden oder auch explizit versprachlicht werden. So
kann in alltdglichen Kontexten Selbsterlebtes erzéhlt werden, das sich (iber die
Lebensspanne hinweg zu einer umfassenden biografischen Konstruktion verdichtet |[...].
Die subj. Konstruktion der Biografie ist [...] Arbeit an der Identitit.” (Lucius-Hoene und
Caspar 2022). Diese Begriffsdarstellung deutet an, dass Biografiearbeit (wie auch
Professionalisierung) sowohl in formalen als auch in non-formalen Settings stattfinden
kann. Berufliches Handeln in der Sozialen Arbeit soll theoriegeleitet und fundiert erfolgen,
weswegen auch die Methoden der Biografiearbeit in Settings der Sozialen Arbeit (hier: mit
Adressat*innen) dringend theoretisch veranlagt und geplant sein sollen — dafir ist
srelevantes theoretisches [...] Basiswissen® eine Voraussetzung (Miethe 2017, S. 153), als
auch die Einbettung in systematische und langerfristige Prozesse der Beratung und
Betreuung (Holzle 2011, S. 32). Hans Georg Ruhe ergénzt fur die Anwendung von
Methoden der Biografiearbeit mit Adressat*innen die Voraussetzung der ,regelhaften,
professionellen Settings® (2014), welche in intentional gesteuerten (ebd.) Umgebungen
aufgebaut und in solcher Form etabliert sein sollen, um Biografiearbeit gelingend stattfinden
zu lassen.

Allgemeiner im Sinne des Biografischen Lernens (Miethe 2017) kann Biografiearbeit als
intendierter Einbezug lebensgeschichtlicher Aspekte und Fragestellungen in den
Lernprozess, (fir den Kontext des Studiums Sozialer Arbeit) sowohl von Seiten der
Lehrenden, als auch der Lernenden verstanden werden, dabei unabhangig vom jeweiligen
Lernthema. Thematisch gebunden an die Soziale Arbeit ist Biografiearbeit keine ,neue
Form der Psychotherapie® (Holzle 2011, S. 33), da sie weder diagnostizieren noch
psychische Erkrankungen heilen oder mildern soll. Stattdessen erzielt Biografiearbeit hier
die Unterstutzung, das eigene Leben und die eigene Entwicklung in jeweiliger Historie zu
erfassen und Erkenntnisse gewinnbringend (ressourcenorientiert) zu nutzen (ebd.). So wird
deutlich, dass Biografiearbeit eine bedeutsame Methode fir die Soziale Arbeit in

unterschiedlichsten Arbeitsfeldern und mit heterogenen Adressat*innen-Gruppen ist. Auch
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die Vermittlung von Methoden der Biografiearbeit im Rahmen des Studiums, bezogen auf
deren Anwendung in der Arbeit mit (zuklnftigen) Adressat*innen der angehenden
Fachkrafte ist dementsprechend in den untersuchten Modulhandbiichern der
nachstehenden Inhaltsanalyse veranlagt. Die Modulhandbuchanalyse beabsichtigt zu
zeigen, ob Biografiearbeit im Rahmen des Studiums auch an die

Personlichkeitsentwicklung der Studierenden adressiert wird.

3.4. Biografische Selbstreflexion

Selbstreflexion bezeichnet das Nachdenken Uber eigenes Denken, Handeln und Fuhlen in
Verbindung mit einem bestimmten Thema (Gold und Gebhardt 2022, S. 30). Biografische
Selbstreflexion (vgl. bspw. Behringer et. al. in Studer et al. 2023, S. 32) bezieht die Tatigkeit
der Selbstreflexion auf die eigene Person und Biografie (im speziellen Fall dieser Arbeit)
angehender Sozialarbeiterinnen. Der Begriff wird haufig synonym mit dem der
Biografiearbeit verwendet (Gudjons et al. 2020, S. 13). Die Bedeutung biografischer
Selbstreflexion ist nach Wedewardt und Cantzler (2022) unter anderem darin begriindet,
dass die padagogische Fachperson an sich sowohl ,Werkzeug“ (S.16) als auch wichtige
Intervention im padagogischen Handeln darstellt. Ohne die biografische Selbstreflexion sei
das Risiko der unkontrollierten Wirkung von eigenen Gefiihlen, Glaubenssatzen und evtl.
traumatischen Erfahrungen der Fachkrafte gegeben (ebd. S. 19).

Hinweise auf die Notwendigkeit biografischer Selbstreflexion liefert die Literatur, die sich
mit Biografiearbeit im Allgemeinen befasst: Die sog. ,Gegenubertragung®, also das
Aufkommen von Gefiihlsreaktionen aufgrund bestimmter sozialer Interaktion, ,beeinflusst
jede Beziehung zwischen Erzieher [sic] und Kind“ (Gudjons et al. 2020, S. 26) — deshalb
besteht die Forderung, diese Geflhlsreaktionen zu kontrollieren (ebd.). Gudjons et. al.
begrinden dies weiter damit, dass es bei unbewussten Abneigungen, impliziten
Werturteilen oder eigenen Angsten zu Projektionen vom eigenen ,inneren Kind“? auf die
Adressat*innen Sozialer Arbeit kommen kann (ebd. S. 27). In dhnlichem Kontext wird aus
dieser Annahme der Schluss gezogen, dass ,[nicht] nur die Berufswahl, sondern auch die
Auslbung des Berufs [...] sich in Abhangigkeit unserer biografischen Erfahrungen” ereignet
(Behringer et al. 2023, S. 32). Daraus folgt, dass Berufswahlmotivation in subjektiv als
Tatsachen empfundenen biografischen Ereignissen begrindet sein kann. Eine
Differenzierung innerhalb der Berufswahlmotivationen zwischen jeweiligen Zwecken und
Ursachen der Berufswahl nehmen Wedewardt und Cantzler (2022, S. 37) vor: Diese zeigt
deutlich, dass auch die eigenen Bedurfnisse angehender Sozialarbeiter*innen erheblichen

Einfluss auf die Berufswahl nehmen kénnen, wie beispielsweise die Motivation, die ,Rolle

2 Das Modell des ,nneren Kindes® stammt aus der Psychotherapie (speziell der
Transaktionsanalyse) und erzielt Méglichkeiten zur Beschreibung und Erklarung von (evtl. schwer
zuganglichen) Gefiihlen und Erfahrungen aus der Kindheit (Hihn 2020, S. 31).

10



Biografiearbeit als Gegenstand der akademischen Ausbildung von Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern in Deutschland —
Schillings, Yannick

der Lehrenden und Wissenden“ einnehmen zu kdénnen. (Berufs-)Biografische
Selbstreflexion bedeutet demnach unter anderem die ,Herausbildung von
Wissensbestanden, Orientierungen, Motiven und Praxen als individuelle
Voraussetzung“ (Behringer et al. 2023, S. 32) fur entstehende Professionalitat, als auch
den ,reflexiven Umgang“ (ebd.) mit unterschiedlichen Wissensbestanden und der eigenen
Biografie, sowie zugehorigen lebensgeschichtlich gewachsenen (emotionalen) Zustanden
wie beispielsweise umgangssprachlich ,ausgepragtem Gerechtigkeitsempfinden“ oder
ahnlichen Attributen.

Biografische Selbstreflexion etwas weniger abhangig vom Kontext (angehender)
padagogischer Fachpersonen definiert, kdnnte vom ,Reflektieren und Verstehen der
eigenen Biografie® (ebd. S. 33) die Rede sein — dabei ist die Biografie als das ,vom Subjekt
hervorgebrachte Konstrukt [...] von Erfahrungen und Ereignissen des gelebten
Lebens® (ebd.), welches zu einem Zusammenhang organisiert ist, zu verstehen. Der
folgende Textteil soll in Kurze darstellen, wie diese Thematik in den Ausbildungscurricula

unterschiedlicher sozialer Interaktionsberufe abgebildet ist.

3.4.1. Biografische Selbstreflexion in Ausbildungscurricula sozialer
Berufe

Aus den Begriffsklarungen geht hervor, dass biografische Selbstreflexion insbesondere fiir
soziale Berufe eine entscheidende Kompetenz und Tatigkeit sein kann.

Es bestehen eindeutige Hinweise daflr, dass sich biografische Selbstreflexion nach dem
vorher bestimmten Begriffsverstandnis in Dokumenten wiederfindet, welche die
Ausbildungsablaufe und -inhalte von Ausbildungen in sozialen Interaktionsberufen
regulieren. Dies wird folgend fur die Falle Soziale Arbeit, Lehramt, Psychotherapie und
staatlich anerkannte Erzieher*innen abgebildet. Die Auswahl dieser Berufe begriindet sich
durch den grofden Anteil zwischenmenschlicher Interaktion im Rahmen der ausgeubten
Tatigkeiten. Die beschriebenen Berufsausbildungen sind auf’erdem zur Heranziehung
geeignet, da sie fir manche Tatigkeitsbereiche zur jeweils zwingend erforderlichen
Qualifikation flhren. Fir die Soziale Arbeit wird an dieser Stelle ein Beispiel eines
Lerninhaltskonzepts thematisiert — eine Darstellung von einschlagigen Dokumenten mit
direktem Bezug ausschlieRlich zur Sozialen Arbeit folgt im Anschluss an dieses Kapitel.
3.4.1.a. Soziale Arbeit

Engel-Unterberger und Schmid evaluieren (2023) den speziellen Fall eines Lehrkonzepts
zum Thema, an der Fachhochschule St. Polten. Hier wurde im Studienverlauf des dort
angebotenen Bachelorstudiengangs Soziale Arbeit ein Konzept zur Ausbildung und
Entwicklung der professionellen Persdnlichkeit fur die Studierenden eingebunden. Dieses
Konzept, genannt ,PREN®, folgt einem Kompetenzrahmen und Lernzielen, welche die

Wechselbeziehungen zwischen ,Person, Institution, Profession, Disziplin und
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Gesellschaft” (Engel-Unterberger und Schmid 2023, S. 145) thematisieren — und zwar
,Studienpfadbegleitend” (ebd. S. 142), Uber den gesamten Zeitverlauf der Ausbildung
hinweg. Im ersten Modul des Lehrkonzepts werden explizit persdnliche und biografische
Zugange zur Sozialen Arbeit thematisiert (ebd. S. 148). Die Lehrveranstaltung hat einen
bedeutsamen Status im Gesamtcurriculum, unter anderem durch eine Portfoliopriifung am
Ende des Studiums (ebd. S. 158). Die Erfahrungswerte und aus dem Versuch
resultierenden Moglichkeiten wurden sehr positiv bewertet und das Konzept auf weitere
Studiengange ausgeweitet (ebd. S. 162).

3.4.1.b. Lehramt

Die Kultusministerkonferenz (KMK) flhrt in ihren Standards fir die Ausbildung von
Lehrkraften den Einsatz biografisch-reflexiver Methoden an, um u. A. im Rahmen des
Studiums die Gelegenheit zur Analyse und Reflexion biografischer Lernerfahrungen der
angehenden Lehrkrafte zu geben (Kultusministerkonferenz vom 16.12.2004 i. d. F. vom
16.05.2019). Dies findet nach Junge und Siegert (2021) gesicherten Eingang in das
Studium des Lehramts, und die Evaluation der jeweiligen Seminarkonzepte zeigt, dass
Biografiearbeit als Teil der Professionalisierung sich als wirkungsvoll und von den
Studierenden stark nachgefragt erweist (S. 170).

Norbert Neul3 stellt in seiner Studie zur Bedeutung der Erziehungs- und
Bildungserfahrungen von Lehrkraften fur deren berufliches Verhalten (2009) eine
besondere Relevanz dieser fiur padagogische Handlungssituationen fest (S. 295). Die
Deutsche Gesellschaft fur Erziehungswissenschaft berichtet, dass biografische
Selbstreflexion von der KMK als ein zentraler Bestandteil in die Neuformulierung der
Berufsrolle des Lehrers aufgenommen wurde (DGfE, ZS Erziehungswissenschaft H.
31/2005, S. 40 zitiert nach Gudjons et. al. 2020, S. 27).

3.4.1.c. Psychotherapie

In der postgradualen Ausbildung der Psychotherapie ist der Ausbildungsanteil an
biografischer Selbstreflexion legaldefiniert, als auch im Ablauf der unterschiedlichen
Ausbildungsschwerpunkte vorgeschrieben. Ein Beispiel liefert hierfir die Ausbildung von
psychologischen Psychotherapeut*innen: Nach §5 Abs. 1 der Ausbildungs- und
Prifungsverordnung  fur  psychologische  Psychotherapeuten ist die  sog.
.Selbsterfahrung® Uber mindestens 120 Stunden vorgeschrieben, genauer ,unter
Einbeziehung biographischer Aspekte [...] im Zusammenhang mit [...] der personlichen
Entwicklung im Ausbildungsverlauf (Bundesministerium fur Gesundheit i.d.F.v. 04.03.2020,
S. 3).

3.4.1.d. staatlich anerkannte Erzieher*innen (in Bayern)

Der Rahmenlehrplan fir die bayerischen Fachakademien fir Sozialpadagogik, an denen
Erzieher*innen ausgebildet werden, orientiert sich an einschlagigen, bundesweit glltigen

Richtlinien der Kultusministerkonferenz (Bayerisches Staatsministerium fir Bildung und
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Kultus, Wissenschaft und Kunst 2017, S. 1). Der aktuell geltende Lehrplan fir Bayern
enthalt den Grundsatz, ,neben fachlichen und inhaltlichen Aspekten auch biografische und
personliche Merkmale“ (ebd. S. 7) der angehenden Fachkrafte zum Zwecke der
Berufsbewaltigung und der Entwicklung einer professionellen Haltung in die Ausbildung zu
integrieren. Der Lehrplan ist in Kompetenzfeldern strukturiert, von denen die meisten
vorsehen, die eigene Biografie und ihre jeweiligen Wechselwirkungen zur Profession zu
thematisieren (ebd. bspw. S. 7, S. 13, S. 21, S. 27 u.v.m.).

3.4.2. Biografie in Ausbildungscurricula anderer Berufe
Bezogen auf andere Wirtschaftssektoren existieren Studien, die den Zusammenhang

zwischen dem Verlauf des Erwerbslebens und der persdnlichen Biografie thematisieren. So
haben Munz et. al. das Subjekt ,berufsbiografischer Gestaltungsfahigkeit* im Bereich des
Handwerks erforscht. Dieses Konstrukt beschreibt Fahig- und Fertigkeiten sowie
Verhaltensweisen von Menschen im Erwerbsleben, die im weitesten Sinne unter
biografischer Selbstreflexion mit Fokus auf Wissenserwerb subsummiert werden kénnen,
darunter bspw. die ,Entwicklung eigenstandiger Lernkompetenz” (Munz et al. 2008, S. 91).
Diese Kompetenz wird als Solches verstanden, dass ein traditionelles (schulisch gepragtes,
ebd.) Lernverstandnis eigenstandig um die Fahigkeit erweitert wird, eigene Lernthemen und
entsprechend eigene, lebensgeschichtlich entwickelte Lernwege selbst zu erschlielRen.
Dazu gehore nach Auffassung der Verfasser ein ,prozessualer, biografisch orientierter
Blick® auf die eigene berufliche Laufbahn (ebd.), welcher im Idealfall durch die Lehrinhalte

angeregt wird.

3.5. Darstellung des Studiums ,,Soziale Arbeit“ in Deutschland
(Untersuchungsgegenstand)

In diesem Textteil wird der Untersuchungsgegenstand und dessen organisationaler
Rahmen naher dargestellt. Genauer werden Tatbestande auf struktureller Ebene
untersucht, die zwischen den untersuchten Dokumenten (Modulhandbuchern)
Gemeinsamkeiten und Unterschiede verursachen konnen, wie u. A. die normativ-
rechtlichen Grundlagen von Studiengangen der Sozialen Arbeit in Deutschland. AuRerdem
wird zusammengefasst, welche normativen Forderungen die berufsstéandischen
Institutionen der Disziplin Soziale Arbeit an die Ausgestaltung und Entwicklung der
Studiengange mit ihren jeweiligen Moglichkeiten treffen. Dabei werden einschlagige
Veroffentlichungen des deutschen Berufsverbands flr Soziale Arbeit und Heilpadagogik
(DBSH) und der deutschen Gesellschaft fir Soziale Arbeit, sowie des Fachbereichstags
Soziale Arbeit und weiteren Verbanden neben einschlagigen rechtlichen Vorschriften als
mdgliche ursachliche Erklarung und einschlagige normative Beurteilung der Darstellung

einbezogen.
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3.5.1. Vielfalt der Bachelorstudiengange Sozialer Arbeit
Der akademische, (im Falle der Sozialen Arbeit) berufsqualifizierende Hochschulabschluss

,Bachelor of Arts“ in Sozialer Arbeit kann innerhalb Deutschlands auf unterschiedlichen
Wegen erreicht werden. Die nachstehende Abbildung stellt diese Heterogenitat dar. Die zur
Darstellung notwendigen Informationen zu den Studiengangen wurden wahrend der

Modulhandbuchanalyse gesammelt, aufgrund der Ein- und Ausschlusskriterien, die an

Studiengange fur die Aufnahme in den Untersuchungskorpus angelegt wurden.

Soziale Arbeit B.A.

Staatliche, Kirchliche oder
_—__________ private Tragerschaft \

\ Universitaten

Vollzeitstudiengange
—_— |

Hochschulen

180 ECTS in sechs

Duale Studiengange Teilzeitstudiengange

Senfsbegieitende
Studiengange

Abb. 1: Verfasser

Das Studium der Sozialen Arbeit kann in Vollzeit, in Teilzeit, berufsbegleitend und dual
absolviert werden. In allen Studienformen bieten sowohl privat als auch staatlich und
kirchlich getragene Hochschulen jeweils Studiengénge an. Als Folge dieser Vielfalt der
Tragerschaften zeigen sich unterschiedliche Organisations- und Rechtsformen (in Kirze:
Kérperschaften des offentlichen Rechts, gemeinnitzige Gesellschaften oder auch
Kapitalgesellschaften) an den ausfiihrenden Bildungseinrichtungen.

Von insgesamt 192 (Online Akademie Kdéln, 2025) Studiengangen in Deutschland wurden

unter Anwendung der Ein- und Ausgrenzungskriterien noch 65 Studiengange im Rahmen

der Modulhandbuchanalyse untersucht.

3.5.2. Normative Grundlagen und Positionen der Fachverbande zur
Ausbildung von Sozialarbeiter*innen
Die gesetzlichen Grundlagen fiir die Akkreditierung von Studiengangen finden sich in den

Hochschulgesetzen der Bundeslander, welche sich selbst in ihren Bezeichnungen stark
unterscheiden — auch aufgrund der landerrechtlichen Regelungen kommt es zu
Unterschieden in strukturellen Eigenschaften der Studiengange (Dauer, Umfang, Erlangung
der staatlichen Anerkennung). Ein bundesweites Ubereinkommen (iber die Ausgestaltung

von Studiengdngen, die mit der Qualifikation zur Ubernahme von Aufgaben des staatlichen
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Gemeinwesens (hoheitliche Aufgaben) enden, liefert beispielsweise der ,Staatsvertrag tber
die Organisation eines gemeinsamen Akkreditierungssystems zur Qualitatssicherung in
Studium und Lehre an deutschen Hochschulen* (auch: Akkreditierungsstaatsvertrag).
Dieser wurde (zuletzt) 2017 verabschiedet und verpflichtet Hochschulen zur Akkreditierung
ihrer Studiengange. Die Akkreditierung ist dabei an standardisierte Verfahren gebunden
und erfolgt nur unter bestimmten Voraussetzungen, die im Rahmen des Verfahrens geprift
werden. Beispielsweise formuliert die Hochschulrektorenkonferenz in ihren ,Standards und
Leitlinien fir die Qualitatssicherung im Européaischen Hochschulraum* (2015, S. 18):
,2Hochschulen verfugen uber Verfahren fur die Gestaltung und Genehmigung ihrer
Studiengange. Die Studiengange sind so gestaltet, dass ihre Ziele, einschliefllich der
erwinschten Lernergebnisse, erreicht werden kdénnen. Die Qualifikation, die im Rahmen
eines Studiengangs erworben wird, ist eindeutig definiert und kommuniziert; sie bezieht sich
auf die entsprechende Ebene des nationalen Qualifikationsrahmens fir die
Hochschulbildung und folglich auch auf den Qualifikationsrahmen flr den Européischen
Hochschulraum.*

Der Akkreditierungsstaatsvertrag ist in Deutschland (fir die Kultusministerien der Lander)
verbindlich. Daraus folgt die Rechtsverbindlichkeit der Modulhandbiicher als strukturelle
Ordnung von Studiengangen.

Speziell fir die Soziale Arbeit gelten sozialrechtliche Bestimmungen dariber, welche
Aufgaben ausschlieBlich von Sozialarbeiter*innen Gibernommen werden kénnen. Uber die
Inhalte des Studiums bestehen jeweils auf Landesebene Regelungen, die einen bindenden
rechtlichen Wert fir die Inhalte der Qualifikation haben. Beispielsweise (fur Bayern) im
bayerischen Sozial- und Kindheitspadagogengesetz (BaySozKiPadG) regelt der Artikel 1
die Voraussetzungen fir die Erlaubnis zur Fuhrung der Berufsbezeichnung ,staatlich
anerkannte / anerkannter Sozialpadagoge / Sozialpadagogin®, darin werden auch manche
grundlegende Studieninhalte als Voraussetzung beschrieben.

Empfehlungen Uber Studieninhalte, die unter bestimmten Voraussetzungen rechtliche
Wirkung entfalten koénnen (wenn z. B. Arbeitsvertrage, Selbstverpflichtungen oder
Modulhandbicher sich auf diese beziehen), trifft beispielsweise die Deutsche Gesellschaft
fur Soziale Arbeit mit dem ,Kerncurriculum Soziale Arbeit*, in dem Studienbereiche mit
jeweils bestimmten Inhalten expliziert werden. Das Kerncurriculum bildet unter anderem die
Studienbereiche Forschung, Handlungsfelder und Zielgruppen, als auch Methoden der
Sozialen Arbeit ab. Die eigene Persdnlichkeit oder Biografie der angehenden Fachkrafte
als Subjekt des Lernprozesses im Studium findet hier (Stand: 04.02.2025) aber keine

Berlcksichtigung, da ausdricklich ,zentrale Lehrinhalte® und ,keine Praferenzen fur

3 Im Wesentlichen speist sich der Studienakkreditierungsstaatsvertrag, welcher eine bindende
Erklarung der Kultusministerien abgibt, aus diesem Dokument.
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bestimmte [...] methodische [...] Ansatze® getroffen werden sollen (Deutsche Gesellschaft
fur Soziale Arbeit o0.J., S. 1-2). Der DBSH formuliert in den ,Forderungen [...] zur
Ausbildung und Qualitatssicherung in der Sozialen Arbeit® (2011) Vorschlage zur
Ausgestaltung der akademischen Ausbildung. Diese Vorschlage definieren unter anderem
Lernziele, die sich in einer Logik unterschiedlicher Studienbereiche aufbauen. Eines der
Ziele, welches die Biografie der angehenden Fachkrafte im weitesten Sinne (wenn auch
nicht explizit) adressiert, lautet: ,Personale Kompetenz ist die Fahigkeit der Arbeit mit und
an der eigenen Person in Bezug auf die Interaktion mit anderen Menschen, hier
insbesondere im Bezug auf die professionelle Tétigkeit als Sozialarbeiterin (soziale
Kompetenz, Reflexionskompetenz, Erkennen eigener Grenzen u.a.m.).“ (ebd. S. 6).

Als internationaler Zusammenschluss von Menschen in sozialen Interaktionsberufen
versucht der Internationale Verband der Sozialarbeiterinnen (IFSW), den
Organisationsgrad von Interessen des Berufsstandes Uber Landergrenzen hinweg zu
erhdhen. In einer Publikation, die sich speziell an Ausbildungscurricula der Sozialen Arbeit
richtet, den ,Global Standards with Regard to Core Curricula of Social Work
Graduation“ nennt der Verband im Kontext ,Social Work in Practice das Ziel, dass der
Zusammenhang zwischen personlichen Lebenserfahrungen und der eigenen Praxis von
angehenden Fachkraften thematisiert werden soll: ,The recognition of the relationship
between personal life experiences and personal value systems and social work
practice.” (International Federation of Social Workers 2012). Die International Association
of Schools of Social Work (IASSW), die mit der IFSW in organisatorischer Verbindung steht,
schliel3t sich dieser Forderung in einer eigenen Publikation an und erganzt in den ,Global
Standards for Social Work Education and Training“ (2020) den Zusammenhang zwischen
der Personlichkeit von Fachkraften und der Beziehungsgestaltung mit Adressat*innen:
.Lochools] Ensure that social work students are provided with opportunities to develop self-
awareness regarding their personal and cultural values, beliefs, traditions and biases and
how these might influence the ability to develop relationships with people and to work with
diverse population groups.” (International Association of Schools of Social Work 2020, S.
16). Der Fachbereichstag Soziale Arbeit (FBTS) als Verband ausbildender Hochschulen in
Deutschland erzielt in seinem ,Qualifikationsrahmen Soziale Arbeit® (2016, S. 56)
aullerdem die ,....selbstkritische und reflektierte Haltung“ zum Zwecke der ,Ausiibung einer
professionellen,  distanzierten  Berufsrolle unter Einbeziehung der eigenen
Personlichkeitsmerkmale [...]°. Fachkrafte sollen demnach Uber eine stabile,
belastungsfahige und ausgeglichene Persodnlichkeit mit ausgepragter Empathie fir soziale
Aufgabenstellungen und daran beteiligte Personen verfigen (ebd.). Auf den
Qualifikationsrahmen wird sich ausdrucklich bezogen in 15 von 65 untersuchten

Modulhandbichern im Datenkorpus der Inhaltsanalyse, allerdings unabhéngig vom
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Zusammenhang mit Biografiearbeit. Bezlige zu den anderen zitierten Dokumenten ist
zumindest in gesuchten Zusammenhangen innerhalb der untersuchten Modulhandblcher
nicht eindeutig nachzuweisen.

Aus diesen Darstellungen lasst sich ableiten, dass die Thematik im einschlagigen
Fachdiskurs resoniert. Die nationalen und internationalen Verbande, die sich mit Sozialer
Arbeit als Disziplin beschaftigen, empfehlen die Anregung zur Auseinandersetzung mit der

eigenen Biografie seitens der Studierenden im Rahmen des Studiums.

3.6. Sozialarbeiter*innen und Biografie

AnschlieBend an die Ausfuhrungen uber die Ausbildung von Sozialarbeiter*innen an
deutschen Hochschulen skizziert dieser Textteil in Kirze die Charakteristika
sozialarbeiterischer Tatigkeiten, und welche Moéglichkeiten fir diese Tatigkeiten bestehen,
mit der Biografie von Sozialarbeiter*innen in Verbindung zu stehen. Die Tatigkeitsmerkmale
werden damit auf das Thema der Arbeit bezogen.

Sozialarbeiter*innen, wie auch andere Fachkrafte der Sozialen Interaktionsberufe sind in
besonderem Ausmaly mit der Aufgabe konfrontiert, in u. a. unvorhersehbaren Situationen
planvoll und zielgemall zu kommunizieren und dabei die eigenen Emotionen so zu
regulieren, dass sie den jeweiligen Zielen der Kommunikation nicht entgegenstehen. Die
beruflichen Anforderungen an Kommunikation unterscheiden sich im Vergleich zu anderen
Berufsgruppen insbesondere durch die eher personlichen Settings* in der Sozialen Arbeit
(bspw. Soziale Arbeit in Settings der stationaren Jugend- / Alten- / Gefllichtetenhilfe) und
die damit einhergehende, erforderliche Beziehungsintensitat. Beziehungsarbeit
(Heimgartner 2009, S. 133 ff.) als Methode der Sozialen Arbeit Iasst sich konzeptionieren,
und in solchen Prozessen wird die Pravention emotionaler Belastungen flr Fachkrafte
planbar. Dennoch kénnen spontan auftretende bzw. nicht standardisierbare Situationen in
direktem Kontakt zur Personlichkeit und Biografie von Fachkraften (v.a. in den genannten
Beispielfeldern, Behringer et al. 2023, S. 37) nicht vermieden werden. Dies macht es
notwendig und sinnvoll, Fachkrafte der sozialen Berufe mit Kompetenzen zum Umgang mit
der eigenen, ,biografischen Verwundbarkeit® (ebd.) auszustatten.

Die Qualifikation des*der staatlich anerkannten Sozialarbeiters*Sozialarbeiterin zusatzlich
in den deutschen Qualifikationsrahmen (DQR) eingeordnet, ergibt sich aufgrund der
Niveauzuordnung, dass Sozialarbeiter*innen in ,nicht vorhersehbare[n]
Arbeits]...]Jkontexte[n]“ (2013, S. 86), wie es bspw. die Interaktion mit Adressat*innen sein
kann, handlungsféhig sein sollen. Die Interaktion mit Adressat*innen planen
Sozialarbeiter*innen abhangig von tagesaktuellen Situationen, als auch langfristigen Zielen.

Das allgemeine Befinden von Adressat*innen kann sich dabei taglich verandern und flexible

4 Setting [engl.: Anordnung] meint allg. die (intentional) gegliederte Umgebung, in der menschliches
Verhalten stattfindet (Fahrenberg).
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Reaktionen der Fachkrafte erforderlich machen. Im folgenden Textteil wird beschrieben,
weshalb biografische Selbstreflexion eine hilfreiche Kompetenz zur Erflllung dieser

Erwartung sein kann.

3.7. Die Notwendigkeit von Kompetenz sozialpadagogischer
Fachkrafte im Umgang mit eigener Biografie und Subsumtion des
theoretischen Teils

Die Biografiearbeit als ,methodisch organisierte biografische Selbstreflexion* (Studer et al.
2023, S. 36) ist als legitime und bedeutsame Methode der Ausbildung padagogischer
Fachkrafte zu betrachten, da in jeder Padagogik die eigene Personlichkeit ,Teil der
Arbeit* (ebd.) ist und in der Praxis als Hilfsmittel dienen kann. Uber biografische
Selbstreflexion kann das Erleben von Sozialisationsbedingungen reflektiert werden, das die
padagogische Arbeit ohnehin beeinflusst (Gudjons et al. 2020, S. 26). Fur die biografische
Selbstreflexion eignet sich der Rahmen der Ausbildung, um genannte Einflisse ins
Bewusstsein (und damit in die Entwicklung professionellen Verhaltens) zu integrieren, im
Rahmen von Lernsituationen, die nicht bereits ausgereiftes professionelles Verhalten
verlangen. Die Relevanz personlicher Werte flr die Berufsausibung in der Sozialen Arbeit
ergibt sich aus den Fragen und Arbeitsfeldern des Faches, wie z.B. Migration /
Interkulturalitat, Arbeits- und Wohnungslosigkeit und Diversitat, um nur einige zu nennen.
Die eigene Biografie spielt in der Bewertung der einhergehenden Probleme von
Adressat*innen eine Rolle (Wedewardt und Cantzler 2022, S. 40), und die jeweils eigenen
Bewertungen beeinflussen das professionelle Handeln (ebd. S. 41). Die katholische
Hochschule fiir Sozialwesen Berlin thematisiert dies beispielhaft in ihrem Modulhandbuch
fur den dort angebotenen Bachelorstudiengang Soziale Arbeit: ,Gelegenheiten, eigene
biographische Muster wahrzunehmen und verinnerlichte Orientierungssysteme zu
thematisieren sowie fachlich einzuordnen werden als Beitrag einer subjektorientierten
Professionalisierung verstanden.” (2023, S. 31).

In empirischen Untersuchungen zu den psychischen Belastungsfaktoren in sozialen
Berufen wird unter anderem beschrieben, dass die Arbeit mit den eigenen Emotionen grof3e
Anstrengung bedeutet, als auch das Risiko von Burn-Out erhéhen kann (Darius et al. 2023,
S. 84) — dies konnte ein weiteres Argument fur die Arbeit an und mit der eigenen Biografie
im Rahmen des Studiums abgeben, verbunden mit der Hypothese, dass Emotionen unter
Anderem aufgrund der subjektiven Bewertung von Realitat entstehen und diese Bewertung
in Verbindung mit der eigenen Biografie steht (kognitive Bewertungstheorie, bspw. Singer,
Schachter, Lazarus nach Hobmair 2016b, S. 276). Wahrend des Studiums, das eine
kontrollierte Lernumgebung darstellt, sind diese Themen moglicherweise leichter
anzueignen und (in Grundziigen) zu bewaltigen als in verantwortungsvoller beruflicher

Praxis. Dieses Ergebnis der theoretischen Auseinandersetzung mit der einschlagigen
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Fachliteratur spiegelt sich in manchen der untersuchten Modulhandbiicher wider. Ein
Beispiel liefert das Modulhandbuch zum Bachelorstudiengang der Sozialen Arbeit an der
Hochschule Kempten (2022) wie folgt: ,[Die Studierenden] lernen exemplarisch, eigenes
Verhalten und Erleben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu verstehen, seine
Wirkung auf andere in sozialen Interaktionen zu reflektieren und neuartiges Verhalten
auszuprobieren.” (Hochschule Kempten 2022, S. 56).

Unterschiedliche = Textpassagen der untersuchten = Modulhandbucher lassen
Grundannahmen® Uber bestehende Zusammenhange zwischen dem Umgang mit der
eigenen Biografie der angehenden Fachpersonen und dem Erfolg der zuklnftigen
Berufspraxis vermuten. Dass diese Grundannahmen dazu fihren, entsprechende
Mallnahmen in der Lehre zu konzipieren, ist moéglicherweise die Folge intensiver
wissenschaftlicher Auseinandersetzung mit der Thematik. Als weiteres Beispiel daftr folgt
ein Zitat aus dem Modulhandbuch der Universitat Ravensburg-Weingarten, dort wird das
Pflichtmodul ,Selbst- und Fremdwahrnehmung“ wie folgt beschrieben:

»~S0ziale- und Selbstkompetenzen sind fiir die Soziale Arbeit Schliisselkompetenzen. Das
Modul soll bei den Studierenden das Interesse an der eigenen Biographie und an der
Biographie ihrer Klientinnen wecken. Sie lernen theoretische Konzepte der Selbst- und
Fremdwahrnehmung sowie der Biographiearbeit kennen und wenden diese fiir sich selbst
an. Es soll verstanden werden, dass die Auseinandersetzung mit sich selbst eine
Voraussetzung fiir reflexives Handeln ist. Die Studierenden kénnen sich aufgrund der
Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie rekonstruktiv und fallspezifisch mit
Biografien anderer Menschen auseinandersetzen.” (Universitat Ravensburg-Weingarten
2023, S. 46).

5 Die Validitat der Begriindungen dieser Annahmen wird in dieser Arbeit nicht berprift oder
angezweifelt.
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5. Quantitative Modulhandbuchanalyse

Im folgenden Textteil wird die zugrunde liegende Forschungsaktivitat kleinschrittig
beleuchtet. Allgemein kann das Gesamtvorhaben als quantitativ-summative
Kontingenzanalyse (Schnell et al. 2013, S. 399) bezeichnet werden, genauer enthalt diese
einen formal-deskriptiven (Pfeiffer und Puattmann 2018, S. 99), als auch einen
bedeutungsanalytischen (ebd.) Teil. Im formal-deskriptiven Teil wird zunachst die
Fragestellung ausdifferenziert und die vorliegenden Daten auf Aussagekraft und Eignung
(zur Beantwortung der Fragestellung) untersucht. AnschlieRend werden die gefundenen
Daten bedeutungsanalytisch interpretiert und entsprechend Indikatoren entwickelt, die eine
Zuordnung der Inhalte zu Kategorien (Burzan 2015, 54ff) in reliabler Weise erlauben®. Auf
diese Weise entstehen sowohl wahrend des Suchprozesses als auch wahrend der
Zuordnung der einzelnen Ergebnisse zu ,ihren* Kategorien quantitative Informationen, die
ebenfalls dokumentiert werden (also beispielsweise die Anzahl der Codes pro Kategorie,
Trefferanzahlen pro Suchbegriff 0. A.). Dies soll gewisse Nebenfragen zur Haufigkeit und
zu Vergleichbarkeiten beantworten (wenn auch nicht abschlief’end). Die Fragen an den
Datenkorpus und der Ablauf der Untersuchung standen bereits vor Beginn fest,
entsprechend der Gltekriterien nach Mayring (2019, S. 7). In der Erhebung und Definition
der Kategorien wurden mdglichst genaue Kodierregeln formuliert, um flieRende
Grenzen“ (ebd.) zwischen den Kategorien mdglichst auszuschliel3en. Vollumfassend
gelungen ist dies im Rahmen der Kodierung nicht, es kam 2zu wenigen

Mehrfachzuordnungen von Codes zu unterschiedlichen Kategorien. Die Ursachen hierfir

werden nachvollziehbar beschrieben. Die nachstehende Grafik skizziert den Ablauf der

Untersuchung in Kirze.

Erhebung v. Kriterien
an Studiengange, Entwicklung der
Sortierung, Ein- und Suchbegriffe
Ausgrenzung

Sammlung der
Daten, Analyse der
Datengesamtheit

Induktive
Kategorienbildung
und Kodierung

Listung der Suche, Entfernung
Ergebnisse von Duplikaten

Abb. 2: Verfasser

6 Die Indikatoren fiir die Zuordnung zu einer Kategorie sind im Codebuch beschrieben.
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5.1. Fragestellung
Die Grundfrage der empirischen Arbeit dieses Vorhabens ist, ob die Biografiearbeit (im

Sinne der vorangegangenen Begriffsbestimmung) in die Curricula von grundstandigen,

vergleichbaren Studiengangen der Sozialen Arbeit in Deutschland Eingang gefunden hat,
und zwar mit dem Ziel der Erweiterung der (im weitesten Sinne) Selbstkompetenz
angehender Fachkrafte, mithilfe bspw. biografischer Selbstreflexion.

Die Annaherung gliedert sich demnach in zwei Schritte: Zuerst wird das Material nach
Inhalten durchsucht, die relevante Begriffe enthalten. An gefundene Hinweise aus dem
Material wird weiterhin die Frage nach dem Kontext bzw. dem Ziel der gefundenen
Lehrinhalte gerichtet, dokumentiert und der Bezug jeweiliger Ergebnisse zur Ausgangsfrage
uberpruft. An eindeutig verifizierbaren thematischen Bezugen gefundener Textsegmente

wurde die Kodierung vorgenommen.

5.2. Hypothesen an das untersuchte Material
Basierend auf dem im theoretischen Teil vorgestellten Grundverstindnis des
Forschungsgegenstands wurden folgende Hypothesen an das Material formuliert, die im

Laufe des Gesamtprozesses Uberprift wurden. Der Ergebnisdarstellung ist eine

Auswertung dieser Hypothesen zu entnehmen.

1) Der Zusammenhang zwischen Selbstkompetenz, Selbstregulation und Biografiearbeit

ist im Fachdiskurs der Sozialen Arbeit anerkannt und im Studium reprasentiert.

2) Biografiearbeit wird im Zusammenhang mit der Aus- und Fortbildung von

sozialpadagogischen Fachkraften als sinnvoll und profitabel bewertet.

3) Aufgrund der Anerkennung der Wirkungen von Biografiearbeit bei werdenden
Fachkraften haben die Methoden der Biografiearbeit Eingang ins Studium der Sozialen
Arbeit gefunden,

a) sowohl gerichtet an den methodischen Kompetenzerwerb der Studierenden,
b) als auch an die Chance fiur die Studierenden, im Rahmen des Studiums

Raume zur biografischen Selbstreflexion zu erhalten.

4) Es bestehen Handlungsempfehlungen uber die Implementierung von Biografiearbeit in
die Lehrinhalte von Studiengédngen der Sozialen Arbeit (durch Fach- oder
Interessenverbande).

a) In den untersuchten Modulhandbichern wird sich auf diese Dokumente

bezogen.
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5.3. Quantitative Inhaltsanalyse und induktive Kategorienbildung im
Rahmen der Untersuchung

Die quantitative Inhaltsanalyse wurde im Rahmen der Vorbereitung der Forschungsfrage
als geeigneter Zugang bewertet. Diese Methode strebt an, einzelne Elemente eines Textes
in Bedeutungseinheiten zu strukturieren (Bortz und Doéring 2016, S. 149). Die
Inhaltsanalyse kann als Datenerhebungsinstrument verstanden werden, sofern Quellen
(aus Texten) in kategorisierte Daten umgesetzt werden (Burzan 2015, S. 44). In dieser
Arbeit wurden die Methoden der Inhaltsanalyse im Rahmen einer Datenerhebung und nur
nachrangig fur die Auswertung von Daten im interpretativen Sinne verwendet.

Quantifiziert werden im Rahmen einer Inhaltsanalyse nach W. Frih nicht die Objekte selbst

(dies erfolgt fur diese Arbeit im Textteil Art und Beschreibung der erhobenen Daten),

sondern ,nur ihre Eigenschaften, die der Erfahrung zuganglich sind® (2017, S. 31). Fir die
hier vorgenommene Inhaltsanalyse bedeutet das, dass nicht Lehrinhalte an sich untersucht,
sondern nur die Haufigkeiten der Nennungen von Stichworten (in den untersuchten
Modulhandbiichern) angezeigt werden kénnen, im Sinne einer Haufigkeitsanalyse (Bortz
und Déring 2016, S. 151).

Die induktive Entwicklung eines Kategoriensystems fir eine quantitative Inhaltsanalyse ist

ein systematischer und iterativer Prozess, bei dem Kategorien direkt aus den Daten
abgeleitet werden, ohne sie vorab festzulegen. Bei dieser Methode geht es darum, die
Struktur der Daten zu verstehen und thematische Muster oder Konzepte zu identifizieren,
die in den Texten vorkommen. Die Frage an das Material ist also nicht nur an das blofRe
Vorkommen gesuchter Textsegmente, sondern auch daran gerichtet, welche Kategorien
geeignet sein kénnen, um die Eigenschaften der Texte zu bestimmen (ebd.). Dies ist Tell
der vorliegenden Untersuchung. Die Vorgehensweise der induktiven Kategorienbildung
wird aufgrund der angenommenen Sicherheit, dass die Suche Treffer erzielt, als legitim
verstanden — bei gleichzeitiger Unvorhersehbarkeit Gber die inhaltliche Ausformung der

Treffer.

5.4. Objektbereich der Untersuchung

Die folgenden Textabschnitte skizzieren den Objektbereich der vorliegenden
Forschungsaktivitat. Dabei wird zunachst beschrieben, wie der untersuchte Datenkorpus
sich zusammensetzt. Im Anschluss wird offengelegt, durch welche Ein- und
Ausgrenzungskriterien es zu dieser Zusammensetzung kam. Die Unterschiede zwischen
den einzelnen Dokumenten und Charakteristika der entstandenen Datenmasse werden

anschlieRend bestimmt und Indikatoren fiur relevante Codiereinheiten entwickelt.
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5.4.1. Art und Beschreibung der erhobenen Daten, Analyseeinheit
Zunachst handelt es sich bei den erhobenen Daten um Texte, die das Ziel der Strukturierung

und Kontrolle von Realitat im Bereich des Bachelorstudiums der Sozialen Arbeit verfolgen.
Diese Texte werden ,Modulhandbiicher genannt und sollen die Lehrinhalte in ihrer Struktur,
den Aufbau und die Ziele eines Studiums intersubjektiv nachvollziehbar darstellen und
formalisieren. Zudem gelten sie als rechtsverbindliche Dokumente und sind Voraussetzung
fur die Akkreditierung eines Studiengangs (§7 Musterrechtsverordnung geman Artikel 4
Absatze 1 - 4 Studienakkreditierungsstaatsvertrag, Kultusministerkonferenz 2018). Als
Folge der angelegten Kriterien an die untersuchten Objekte entstand folgender

Datenkorpus als Grundlage der Untersuchung:

Gesamtanzahl Davon aus Fachhochschul- | Davon aus universitaren
Modulhandbiicher: Studiengangen: Studiengangen:
65 59 6

Abb. 3: Verfasser

Durch die unterschiedlichen Eigenschaften der untersuchten Studiengange liegt die
Vermutung nahe, es konnte ein Vergleichbarkeitsproblem bestehen. Unter der
Voraussetzung, dass an einen 180-ECTS-Studiengang der Sozialen Arbeit ein eventuell
notiges Berufseinflihrungsjahr’ angeschlossen wird, welches im speziellen Fall eines
sechssemestrigen Bachelorstudienabschlusses fir die Ubernahme ,hoheitlicher
Aufgaben® (bspw. die des Allgemeinen Sozialen Dienstes an Jugendamtern, vgl. dazu §8
Abs. 2 Musterrechtsverordnung gemall  Artikel 4 Absatze 1 4
Studienakkreditierungsstaatsvertrag, Kultusministerkonferenz 2018) notwendig sein kann,
enden die unterschiedlichen Studiengange aber mit sehr dhnlichen (wenn nicht gleichen)
beruflichen Mdglichkeiten. Daher fiel die Entscheidung Uber die Aufnahme der 180-ECTS-
Studiengange in den Datenkorpus (trotz mdglichem Vergleichbarkeitsproblem) positiv aus.
Ein weiteres Argument fur die Aufnahme von Studiengangen in den Datenkorpus trotz
dieser Unterschiedlichkeit lautet, dass der entscheidende Unterschied in der Studiendauer
in vielen Fallen durch ein Praxissemester zustande kommt. Sechssemestrige Studiengange
enden dagegen mit einem verpflichtenden ,Berufseinfihrungsjahr, was die
»geringere” Studiendauer kompensiert. Zudem kommt beiden Studienformen innerhalb der
untersuchten Studiengdnge zahlenmaflig eine &ahnliche Bedeutung =zu, das

Mengenverhaltnis der unterschiedlichen Studiengange stellt sich folgendermalien dar:

7 Die Begriffe und Regelungen fir die ans Studium anschlieRenden Anerkennungspraktika
unterscheiden sich zwischen den Bundeslandern (Wiesner et al. 2018, S. 1).
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Anzahl der Studienginge mit...8

180 ECTS Studiengesamtumfang, Erlangung d.
staatlichen Anerkennung durch landerrechtlich

geregeltes Berufseinfiihrungsjahr

210 ECTS Studiengesamtumfang, Erlangung d.
staatlichen Anerkennung mit Abschluss des

Studiums

29

36

Abb. 4: Verfasser

Bei den 180 ECTS-Studiengangen handelt es sich sowohl um Fachhochschul- als auch
Universitatsstudiengange®. Um auferdem eine Abgrenzbarkeit der Ergebnisse zwischen
den unterschiedlichen Studiengangen zu ermdglichen, wurden die Modulhandbticher in
passende Dokumentengruppen gegliedert. So wurde gewahrleistet, die gewonnenen Daten
sowohl fir alle Dokumente, als auch in Gruppen nach ,Typ“ des Studiums (universitar,
fachhochschulisch, 180 / 210 ECTS) aufzubereiten. Dies wurde in dieser Analyse nicht

vorgenommen, aber flir weiterflihrende Studien vorbereitet.

5.4.2. Ein- und Ausgrenzungskriterien untersuchter Studiengange
Um Reliabilitat und Nachvollziehbarkeit der Untersuchung, speziell der Zusammensetzung

des Untersuchungskorpus zu erhdhen, sollen an dieser Stelle in Kirze die Ein- und
Modulhandblcher

dargestellt werden. Die Kriterien an die untersuchten Studiengdnge wurden so angelegt,

Ausgrenzungskriterien untersuchter (und damit: Studiengange)
dass die Gesamtmasse der untersuchten Daten aus méglichst &hnlichen (vergleichbaren)

Objekten besteht.

Eingrenzungskriterien Ausgrenzungskriterien
1 e Sitz der Hochschule in DE e Sitz der Hochschule
auRerhalb Deutschlands
2 ¢ \ollzeit-Studium e Duale Studiengange
3 e Prasenz-Studium e Berufsbegleitende
Studiengange,
Fernstudiengange
4 e Modulhandbuch aktuell gultig e Modulhandbuch veraltet
5 e An staatlich oder kirchlich getragenen | ¢ Studiengdnge an privaten
Hochschulen und Universitaten Hochschulen

8 Eine Liste der verwendeten Modulhandblicher befindet sich in Anhang 1.

9 Unter den universitdren Studiengangen stellt der Studiengang ,Soziale Arbeit B.A.“ an der
Universitat Ravensburg-Weingarten eine Ausnahme dar und endet mit 210 ECTS in sieben
Semestern Regelstudienzeit.
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6 Mindestens 180 ECTS-Studienumfang und Studienumfang geringer als
mindestens sechs Semester 180 ECTS, Regelstudienzeit
Regelstudienzeit geringer als sechs Semester

7 Ende mit Erlaubnis zur Fuhrung einer Ende ohne Erlaubnis zur
Berufsbezeichnung (staatl. anerk. Fahrung einer
Sozialpadagog*in / Sozialarbeiter*in) Berufsbezeichnung

8 Erwerb der Erlaubnis zur Fuhrung einer Studiengange mit ,und®, ,in%
Berufsbezeichnung im Anschluss an ein .mit‘, fur“ etc. in der
Berufspraktikum Bezeichnung des

Studiengangs

Abb. 5: Verfasser

Diese Kriterien fuhrten zu einer Datengesamtheit von 65 Studiengangen mit jeweils einem
Modulhandbuch. Andere Studiengange wurden entsprechend ausgeschlossen, dabei
handelte es sich um 127 Studiengdange (Online Akademie Koln 2025, Stand der
Uberprifung: 06.02.2025). In der verbliebenen Datenmasse bestehen zwischen den
einzelnen Dokumenten nach wie vor signifikante Unterschiede, auf die im nachsten Textteil

eingegangen wird.

5.4.3. Eignung der Daten

Wie im Textteil ,Normative Grundlagen® beschrieben regeln Modulhandbicher den Ablauf

und die Inhalte eines Studiengangs. Im Regelfall werden fur diesen Zweck auch keine
anderen Dokumente verwendet. Zur systematischen Auseinandersetzung mit der
Fragestellung dieser Arbeit kénnen demnach allein Modulhandblcher als Infor-
mationsquelle dienen.

Bei der strukturierten Sammlung der Modulhandbicher wurden die einzelnen Dokumente

auf Entsprechung der Ein- und Ausgrenzungskriterien geprift — das bedeutet, dass alle

zuvor beschriebenen Eingrenzungskriterien und keines der Ausgrenzungskriterien bei den
untersuchten Dokumenten (siehe Anhang 1) vorliegen. Dies Iasst die vorliegenden Daten

fur die Erdrterung der Forschungsfrage geeignet erscheinen.

5.4.4. Analyse der Datenmenge
Bei der untersuchten Datenmenge handelt es sich um 65 unterschiedliche Dokumente. In

Summe besteht dieser Datenkorpus aus 4880 Textseiten mit einem Mittelwert von 75,04

Seiten je Dokument'?. Die Datengesamtheit ist in der Liste untersuchter Modulhandbicher

einsehbar. Im Sinne wissenschaftlicher Transparenz und zur Sicherstellung der

10 Eine genauere Aufschliisselung der Zusammensetzung des Datenkorpus nach GroRe der
Dokumente befindet sich in Anhang 2.
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Reproduzierbarkeit der Ergebnisse wird der MAXQDA-Datensatz dieser Untersuchung, der

alle Dokumente enthalt, zur Verfigung gestellt.

5.4.5. Bestimmung der Indikatoren
Als Instrument zur Bestimmung von Indikatoren flir das Vorliegen gesuchter Studieninhalte

in Modulhandbtichern werden Stichworte verwendet, die eindeutigen Rickschluss dartiber
zulassen, dass gesuchte Lerninhalte in den Modulen unterrichtet (bzw.: erzielt) werden, in
denen die jeweiligen Stichworte erscheinen. Die Stichworte und Suchbefehle an und fir
sich sind bei der Suche so aufgebaut, dass sie durch die geringstmogliche Anzahl
verwendeter Zeichen mdglichst viele Treffer erzielen kdnnen. Dies diente dem Ziel, die
Menge der inkludierten Wortstamme (durch moglichst geringe Zeichenanzahl) zu erhdhen.
Beispielsweise sind durch den Suchbefehl ,biogra* sowohl die Begriffe ,biografisch /
biographisch® als auch ,Biografie® zu finden. Weitere Indikatoren fir das Vorliegen
gesuchter Studieninhalte sollte der Suchbefehl ,*biogra* anzeigen — dieser zeigte einige
Komposita an (bspw. ,autobiographisch® oder ,Lernbiografie®).

In das nachstehend erlauterte Kategoriensystem wurden dem folgend alle erzeugten Treffer
kodiert, auch wenn sie andere als die gesuchten Studieninhalte reprasentierten, im Sinne
einer vollstandigen und reliablen Analyse. Die Indikatoren fir jede Kategorie im Einzelnen

sind in der Erlauterung des Kategoriensystems beschrieben.

5.5. Suchvorgang

Um eine Liste der Studiengange anlegen zu kénnen, wurde die Plattform ,Studycheck” der
Online-Akademie Koéln mit dem Suchbefehl ,Soziale Arbeit* durchsucht. Eine Sortierung
oder Ausgrenzung der Ergebnisse wurde nur dadurch vorgenommen, dass die Ein- und
Ausgrenzungskriterien  pro  Studiengang einzeln  Uberprift wurden  (keine
Sortierungsbefehle auf der Plattform). So wurde versucht, inhaltliche Korrektheit und
Vollstandigkeit der entstehenden Liste sicherzustellen. Aus der Liste der Plattform mit 192
Studiengangen wurden 65 Studiengédnge in die eigene Liste Ubernommen. Fir die
Aufbewahrung und Analyse der zu durchsuchenden Dokumente wurden die
Modulhandblcher zunachst einzeln abgerufen, auf Aktualitdt gepruft und eine digitale
Datenablage flr diese erstellt. Dort wurden die (digitalen) Modulhandblcher gespeichert,
mit einem Titel, der mdglichst viele Aussagen Uber das Dokument trifft: In diesen
Bezeichnungen wird der Studiengang, auf den sich das Dokument bezieht, der Name der
Hochschule, das Verdffentlichungsdatum und der Studienumfang (ECTS) abgebildet.
AnschlieBend wurden die einzelnen Dokumente in Gruppierungen (210- und 180-ECTS-
Studiengange) in das Programm MAXQDA" importiert. Weiter erfolgte eine ,globale

1 MAXQDA ist eine Software zur Analyse groRer Textmengen. Die Software bietet
forschungssspezifische Analysemdglichkeiten, wie bspw. die gleichzeitige Textsuche in vielen
Dokumenten, Die Erstellung eines digitalen Kategoriensystems mit Zuordnung einzelner Codes, als
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Suche*® innerhalb der gesamten Datenablage, mit dem Suchbefehl ,biogra*. Die jeweiligen
Ergebnisse wurden zunachst gelistet und wiederholt gelesen, mit einem Vermerk zur
jeweiligen Fundstelle. Danach erfolgte die Kategorisierung der einzelnen Textsegmente.
Das Ergebnis sind unterschiedliche tabellarische Darstellungen, die zum einen jedes
einzelne Dokument mit jeweils all seinen Fundstellen zeigen, als auch jede Kategorie mit
ihren Fundstellen (siehe Codebuch). Wie die aufkommenden Ergebnisse behandelt und auf
welcher Grundlage sie kategorisiert wurden, folgt im Textteil ,Umgang mit

Suchergebnissen®.

5.6. Kategoriensystem

Das vorliegende Kategoriensystem wurde induktiv auf Basis der vorliegenden Daten
entwickelt, was bedeutet, dass bestimmte Begriffe und Muster im Datenkorpus gesucht und
jeweilige Ergebnisse anschlieldend je nach interpretativ erschlossenem Zusammenhang in
Kategorien geordnet wurden (Waldherr et al. 2019, S. 3). Dabei ist bedeutsam, dass die
Kategorienbildung aus dem Material heraus ahnlich der Entwicklung einer Typologie die
Anzahl an Kategorien so lange erhoht, bis alle thematisch passenden Begriffe in
nachvollziehbarer Weise einer Kategorie zugeordnet werden koénnen (theoretische
Sattigung im vorliegenden Material). Damit im Ergebnis nicht gleich viele Kategorien wie
Falle entstehen, werden die Kategorien mit dem Ziel formuliert, moglichst alle einander
inhaltlich ahnlichen Items in einer Kategorie zusammenzufassen, unter ihren
Eigenschaften, die sie gemeinsam haben.

Dieser Strategie folgend wird es mdglich, ausschlief3lich quantitative Aussagen Uber das
vorliegende Material zu treffen (ebd.) und zahlenmafiges Aufkommen der Themen
(Kepplinger 2001, S.119, zitiert nach Waldherr et al. 2019, S. 3) zu identifizieren. Die
gemessenen Haufigkeiten werden am Ende der Arbeit diskutiert und miteinander
verglichen.

Die Kategorien, wie auch die zugeordneten Codes sind genauestens im Codebuch
dargestellt. In Anhang 4 befindet sich eine Kurzdarstellung des Kategoriensystems mit der

jeweiligen Anzahl der Codes pro Kategorie.

5.7. Bestimmung der Codiereinheit

Die Codiereinheit der Untersuchung sind die Suchbegriffe ,biogra* / ,*biogra* — diese
sollten alle ganzen Woérter abbilden, die Begriffe wie ,Biografie* / ,Biografiearbeit oder
Komposita wie beispielsweise ,Lernbiografie“ enthalten. Zudem soll der Suchbegriff
verschiedene Schreibweisen abdecken (biographisch / biografisch). Der boolesche
Operator ,** wird eingesetzt, um der genutzten Software zu zeigen, dass das gesuchte Wort

(biogra) nicht vollstandig ist. Das Vorliegen eines Treffers, gefunden mithilfe von MAXQDA,

auch Ergebnisdarstellung in unterschiedlichster Form.
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kann dementsprechend als Indikation fir das Vorliegen gesuchter Studieninhalte
verstanden werden. Durch die isolierte Suche nach den Begriffen erscheinen die
Ergebnisse vdllig unabhangig vom Kontext, was den zuvor erlauterten interpretativen

Zugang (die Kodierung) ermaoglicht.

5.8. Pretest

Der Pretest dieser Inhaltsanalyse sollte zeigen, ob die entwickelten Suchbegriffe tauglich
und die Ergebnisse dementsprechend eindeutig sind (Burzan 2015, S. 26). Zu Beginn des
Vorhabens wurde die gesamte Dokumentenablage manuell durchsucht, mithilfe der
Software ,Adobe Acrobat®. Der erste Suchbefehl lautete ,Biograf* und erwies sich schnell
als untauglich, da die Schreibweise ,Biographie” Ubersehen werden konnte. Die Technik
der Verwendung von Suchstrings (als Aneinanderreihung der moglichen Schreibweisen,
verbunden durch boolesche Operatoren, z.B. ,Biogra®* UND *biogra*) wurde von der
Software nicht erkannt. Die Ergebnisse aus dem Pretest wurden dokumentiert und
interpretiert, mit Fokus auf die Entwicklung moglicher Kategorien — die Suchergebnisse
wurden auf ihren jeweiligen Kontext geprift und die Kategorien an den jeweils
unterschiedlichen Kontexten und eindeutig nachvollziehbaren Zielen der beschriebenen
Module definiert.

Nach dieser ersten Entwicklung des Kategoriensystems und unter Verwendung eines
ausgereiften Suchbefehls in der Gesamtheit aller Dokumente ftrat relativ zlgig eine
theoretische Sattigung ein: Ab (etwa) dem zehnten untersuchten Dokument waren alle
gefundenen Items passend zu einer bereits definierten Kategorie. Die Kategorien wurden
in ihrer Definition (aufgrund von Fehlformulierungen) angepasst, um Universalitat und
Einsetzbarkeit fir weitere Suchlaufe oder der Erméglichung einer zuklnftigen Verbreiterung
der Gruppe untersuchter Dokumente naher zu kommen. Im Verlauf der ersten Suche mit
der Software MAXQDA (mit dem gleichen Kategoriensystem) wurde die Anlage einer
weiteren Kategorie notwendig (die der ,verhaltensbezogenen Lehrinhalte ohne
Selbstreflexion®, siehe Anhang 4), weil MAXQDA Ergebnisse erzeugt hat, die zuvor nicht
erkannt wurden.

Nach dem ersten Codiervorgang wurden die einzelnen Codes darauf Uberpruft, ob die
Zuordnung zur jeweiligen Kategorie eindeutig nachvollziehbar ist. Dies ist im Textteil

-Kategorienbildung und Kodierung“ genauer beschrieben.

5.9. Codebuch

Das Codebuch bildet die Ergebnisse der Forschungsaktivitdt ab. Fir die
Nachvollziehbarkeit werden die einzelnen Kategorien dort genau definiert. Eine
Besonderheit dieser Forschungsarbeit ist, dass die Ergebnisse auf zwei unterschiedliche

Arten dargestellt wurden, um eine Vergleichbarkeit der einzelnen Dokumente zu
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ermdglichen: Zum einen wurden die Ergebnisse nach Kategorien gelistet, zum anderen
nach einzelnen Dokumenten (Modulhandbiichern). Hierbei ist die Urteilsfreiheit zu betonen:
Es wird sichtbar, in welchen Dokumenten beispielsweise keine Treffer erzielt wurden. Dies
ist nicht als bewertende, sondern dringend als beobachtende Aktivitat zu verstehen. Warum
die Anzahl der Treffer allein ohnehin nicht als signifikante GroRe fir das

Forschungsinteresse verstanden wird, zeigt sich in der vergleichenden Auswertung der

Kategorien.

6. Umgang mit Suchergebnissen

Bei der Inhaltsanalyse und der zugehérigen Kategorienbildung werden Textsegmente aus
Dokumenten in neue Zusammenhange geordnet. Dies flhrt zu einer neuen Darstellung der
Daten als Ergebnis der Untersuchung. Dieser Textteil soll darstellen, wie es zu diesem
Gesamtergebnis kam. Dazu wird der Prozess der Kategorienbildung an Beispielen
beschrieben. Die Kodierung, also die Zuordnung einzelner Textsegmente zu einer

Kategorie, soll damit ebenso nachvollziehbar dargestellt werden.

6.1. Kategorienbildung und Kodierung

Den grundlegenden theoretischen Annahmen (ber den Prozess induktiver
Kategorienbildung (siehe 5.3.) entsprechend gestaltete sich der Prozess der im Rahmen
dieser Arbeit vorgenommenen Kategorienbildung. Das bedeutet, dass Kategorien ,,aus dem
Material heraus” gebildet wurden — nicht im Vorfeld der Untersuchung, sondern als parallel
laufender Prozess, einhergehend mit der Kodierung. Anhand eines Beispiels soll dies

nachvollziehbar werden.

Unter Verwendung des Suchbefehls ,*biogra* kam es beispielsweise zu folgendem
Ergebnis: ,die Studierenden setzen biografisch-selbstreflexive Aspekte in Bezug zu ihrem

professionellen Handeln [...]* (Alice Salomon Hochschule 2022, S. 11).

Hier stehen die Begriffe ,biografisch® und ,selbstreflexiv® in direktem Zusammenhang
zueinander. Auflerdem ist die Formulierung innerhalb der Modulbeschreibung als
.Lernziel* bezeichnet. Dies spricht daflir, dass es sich beim gefundenen Textsegment
inhaltlich um ,Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums* handelt — so wurde
eine Kategorie bezeichnet, der im Laufe der Erhebung 90 Codes zugeordnet werden
konnten, aufgrund &hnlicher Merkmale und Sinnzusammenhange der Textsegmente.
Dieses Beispiel verdeutlicht: Die gefundenen Treffer wurden erst ohne ihren
Zusammenhang bedeutungsanalytisch interpretiert und anschlieRend auf den Kontext

(bspw. das ,Modul) bezogen. Aus diesen jeweiligen Interpretationen erfolgte die
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Zuordnung des Codes zur (gegebenenfalls neu formulierten) Kategorie. Alle Treffer wurden
darauf untersucht, welche Bedeutungen vorliegen kénnen und dementsprechend einer
Kategorie zugeordnet, welche die entsprechenden Zusammenhange vollstandig abbilden
soll. Dadurch kam es in seltenen Fallen dazu, dass manche Codes mehr als einer Kategorie
zugeordnet wurden. Dies ist im Codebuch fir jedes kodierte Textsegment dargestellt. Ein
Beispiel fur diese Situation zeigt sich in folgendem Code:

,Die Studierenden decken in auch biografisch orientierten Zugdngen die weitreichende
Bedeutung von Medienerfahrungen auf* (Fachhochschule Minster 2023, S. 12)

Diese Aussage wurde interpretiert als sowohl die Mdglichkeit zur Anregung biografischer
Selbstreflexion (hier: in Bezug auf Medienerfahrungen), als auch die mdgliche
Beschaftigung mit ,Biografiearbeit als Methode / Technik (so die Bezeichnung einer
weiteren Kateqgorie) fur die zukunftige Arbeit mit Adressat*innen der sozialen Arbeit. Dies ist
damit begrindet, dass die ,[...] Bedeutung von Medienerfahrungen [...]* in der zitierten
Aussage nicht ausschlieBlich auf die Gruppe der Studierenden, bzw. deren Biografien
bezogen ist. Eine Wortwahl die diesen Ruckschluss erlauben kdnnte ware beispielsweise
.[...] Bedeutung eigener Medienerfahrungen [...]* oder ,[...] Bedeutung sowohl eigener
Medienerfahrungen als auch solchen kiinftiger Adressat*innenkreise [...]“. Weiter zeigt das
Wort ,[...] auch [...]* die Méglichkeit der Auswahl anderer didaktischer Zugange an.

Als Code wurde je Suchergebnis so viel Text in das Codebuch Ubernommen, wie
moglicherweise notwendig ist, um den Sinnzusammenhang des Textsegments eindeutig zu
erschlieRen. Die Zeichenanzahl je Code unterscheidet sich dadurch abhangig von den

getroffenen Formulierungen in den Originaltexten.

7. Auswertung

In diesem Abschnitt wird eine Auswertung der Inhaltsanalyse getroffen. Zunachst werden
die Kategorien der Inhaltsanalyse miteinander verglichen. AnschlieRend wird ein moglicher
Vergleich der einzelnen Dokumente dargestellt. Aus diesen Darstellungen werden die

Ergebnisse interpretiert und diskutiert.

7.1. Vergleichende Auswertung der Kategorien

Den Kategorien wurden Textsegmente in sehr unterschiedlicher Zahl zugeordnet. Ein
Vergleich zwischen den Kategorien wurde im Codebuch (S. 4) vorgenommen. Dieser
belegt, dass der Kategorie ,Biografische Selbstreflexion...“ die meisten Textsegmente
zugeordnet wurden. Es zeigen sich ahnliche Trefferanzahlen in einer weiteren Kategorie
(der Kategorie ,Studieninhalt Wissenserwerb Uber / Umgang mit Adressat*innen-
Gruppen®). Im Verhaltnis zu allen Treffern der Suche bildet die gesuchte Kategorie 30,4

Prozent der Treffer ab.
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Direkte Vergleiche zwischen den Dokumenten kénnen anhand der vorliegenden Daten nur
eingeschrankt vorgenommen werden. Beispielsweise lieke sich unter Beachtung der
Gesamtseiten- oder Modulanzahl der einzelnen Dokumente eine Art , Trefferquote pro Seite
/ pro Modul“ bilden, mithilfe einer Normierung'?. Die direkte Aussagekraft einer solchen
Quote ist aber anzuzweifeln, vor dem Hintergrund, dass Mehrfachnennungen aufgrund der
organisatorischen Kennzeichen der Dokumente oder durch moéglicherweise unverbindliche
Beispielaufzahlungen vorkommen kénnen, siehe z.B. im Modulhandbuch der katholischen
Hochschule Freiburg (auf den Seiten 55, 80, 82) — solche Nennungen missten einzeln aus
einem Vergleich ausgeschlossen werden.

Die Trefferzahlen je Modulhandbuch allein sind aullerdem wenig geeignet, um die
unterschiedlichen Studiengédnge miteinander zu vergleichen, da die Modulhandbicher in
sehr unterschiedlicher Tiefe die jeweiligen Studiengange strukturieren™s,

Die Hypothesen werden nachstehend Uberprift, unter anderem anhand des Aufkommens
von codierten Textsegmenten, die in klarem Zusammenhang zur jeweiligen Hypothese

stehen.

7.1.1. Auswertung der Hypothesen
Im Rahmen der Inhaltsanalyse konnten Aussagen darlber getroffen werden, ob die
Hypothesen an das Material als belegt oder widerlegt betrachtet werden kdnnen. Auch gibt

es Hypothesen, die nur in Teilaspekten eindeutig verifiziert oder falsifiziert werden konnten.

1) Der Zusammenhang zwischen Selbstkompetenz, Selbstregulation und Biografiearbeit

ist im Fachdiskurs der Sozialen Arbeit anerkannt und im Studium représentiert.

In manchen Modulhandblchern beziehen sich die Modulbeschreibungen, die Treffer in der
Kategorie ,Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums® enthalten, sehr klar
auf einschlagige Fachliteratur, welche die Relevanz von biografischer Selbstreflexion fur
das Studium der Sozialen Arbeit empirisch begrindet. Dies ist aber nicht in allen
Modulhandbichern gegeben, zumal es auch Modulhandbucher gibt, die in dieser Kategorie
keine Treffer enthalten.

2) Biografiearbeit wird im Zusammenhang mit der Aus- und Fortbildung von

sozialpddagogischen Fachkréften als sinnvoll und profitabel bewertet.

Diese Hypothese bestatigt sich beinahe uneingeschrankt, mindestens fur die
Modulhandbiicher, die Treffer in unterschiedlichen Kategorien aufweisen. Sowohl die

Kategorien ,Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik®, ,Wissenserwerb Uber

12 Normierung zum Zwecke der Quotenbildung bedeutet hier, Trefferhaufigkeiten je Suchwort relativ
zur Anzahl der Module oder Seiten je Dokument zu berechnen.

13 Erhoben wurden die Trefferzahlen trotzdem (innerhalb des Codebuchs), um die Lesbarkeit zu
erleichtern, falls die Trefferanzahl interessant flr Leser*innen ist.

31



Biografiearbeit als Gegenstand der akademischen Ausbildung von Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern in Deutschland —
Schillings, Yannick

Adressat*innen-Gruppen“ als auch die Kategorie ,Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums® mit ihren Trefferanzahlen zeigen an, dass die Methoden und
theoretischen Hintergrinde der Biografiearbeit zumindest in einer der Kategorien als
profitabel fur die Austibung der Profession bewertet werden. Die Anzahl der Dokumente
ohne Treffer kann dabei gegenuber einer Treffersumme der drei Kategorien von 200

codierten Textsegmenten als sehr gering betrachtet werden.

3) Aufgrund der Anerkennung der Wirkungen von Biografiearbeit bei werdenden
Fachkréften haben die Methoden der Biografiearbeit Eingang ins Studium der Sozialen

Arbeit gefunden.

Acht von 65 Dokumenten weisen keine Treffer auf. Dies ist ein Anteil von 12 Prozent.
Unter den Dokumenten mit Treffern sind zehn der verbleibenden 57 mit weniger als zwei
Treffern (15,3 Prozent der Gesamtmenge).

Im verbleibenden Anteil der Modulhandblcher gibt es 22 Dokumente, die in der fokussierten
Kategorie (,Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums®) keine Treffer
aufweisen. Damit gibt es unter 57 Modulhandblchern (insg. 65, abzlglich der acht ohne
Treffer) mit Hinweisen fir Biografiearbeit als Lehrinhalt noch 35 Dokumente, die flr eine
gesicherte Bestatigung der Hypothese in Frage kommen kénnen. Diese Summe entsteht
aufgrund der Annahme, dass weniger als zwei Nennungen des Suchworts ,*biogra* im
Dokument und keine Zuordnung von Textsegmenten in der gesuchten Kategorie den

Schluss zulassen, Biografiearbeit wirde nicht im gesuchten Kontext auftauchen.

(a) Sowohl gerichtet an den methodischen Kompetenzerwerb der Studierenden,

Unter den Dokumenten mit Treffern (57) verteilen sich Codes der Kategorie ,Biografiearbeit
als Methode / Technik® in 23 Dokumenten. Die verbleibenden 34 Dokumente weisen Treffer

ausschlieBlich in anderen Kategorien auf.

(b) als auch an die Chance fiir die Studierenden, im Rahmen des Studiums Rdume zur

biografischen Selbstreflexion zu erhalten.

Die Anzahl der Dokumente, auf die sich die 90 codierten Segmente der Kategorie
.Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums* verteilen, belauft sich auf 39 (60
Prozent der Gesamtmenge). Damit bleiben von 57 Dokumenten mit Treffern 18 ohne

codierte Segmente in dieser Kategorie.
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4) Es bestehen Handlungsempfehlungen (liber die Implementierung von Biografiearbeit in
die Lehrinhalte von Studiengdngen der Sozialen Arbeit (durch Fach- oder

Interessenverbénde).

Klare Empfehlungen und empirisch begrindete Legitimationen fur die Biografiearbeit
als Gegenstand der Professionalisierung von Sozialarbeiterinnen fanden sich
ausschliellich in der Fachliteratur. Die gefundenen Formulierungen der Fachverbande
zum Thema lassen die gesuchten Lehrinhalte neben vielen anderen Themen in
Anbetracht des Umfangs der jeweiligen Textteile eher unbedeutend erscheinen.
AulRerdem werden keine Begriffe verwendet, die Ruckschlisse auf eine Wirdigung
biografischer Selbstreflexion zulassen, eher ist die Rede von beispielsweise ,personaler
Kompetenz“ als Sammelbegriff fir unterschiedliche Aspekte von professioneller

Selbstregulation.

(a) In den untersuchten Modulhandblichern wird sich auf diese Dokumente bezogen.

Rein hypothetisch lassen sich Bezuge zwischen den Modulbeschreibungen mit Treffern und
den dort angegebenen Literaturempfehlungen herstellen. Ein klarer Bezug zu
themenspezifischen AulRerungen des DBSH, FBTS oder IFSW / IASSW kam (Stand:
23.01.2025) in den Modulbeschreibungen nicht vor.

7.2. Interpretation der Ergebnisse

Den Ergebnissen der Inhaltsanalyse folgend lasst sich die Aussage treffen, dass die
Implementierung der gesuchten Thematik in Studiengangen in héchst unterschiedlichem
MaRe vorgenommen wurde. Acht Prozent der untersuchten Dokumente weisen keine
Treffer auf und die gesuchten Lehrinhalte sind in 35 untersuchten Modulhandbtichern (53,8
Prozent der Dokumente) zu finden. Eine weitere mogliche Interpretation des Aufkommens
quantifizierter Inhalte ist, dass die gesuchten Inhalte (Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums) zwar die groRte Ergebnismenge darstellen, diese aber im
Gesamtaufkommen der codierten Textsegmente einen als verhaltnismaRig™ klein
einzuschatzenden Anteil der Ergebnisse bilden (Genauer: 90 von 296 codierten
Textsegmenten und damit 30,4 Prozent). Die zweitgrofte Kategorie bildet die der sog.
,Studieninhalte Wissenserwerb Uber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen® und ist mit 74
codierten Textsegmenten in 34 Modulhandblchern (52,3 Prozent der Dokumente) zu
finden. Dies kdnnte die Deutung zulassen, dass Lehrinhalte zu biografischer Selbstreflexion

und dem Wissenserwerb Uber Adressat*innen-Gruppen aktuell ahnlich haufig unterrichtet

4 Gemeint ist das Verhaltnis zwischen Reprasentation gesuchter Inhalte in den Modulhandbiichern
zur Breite der Anerkennung der Wichtigkeit gesuchter Themen im wissenschaftlichen Diskurs, als
auch das Grofenverhaltnis der Trefferanzahlen je Kategorie.
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werden wie didaktisch intendierte biografische Selbstreflexion. Eine weitere mogliche
Interpretation bezieht sich auf die Anlehnung der Modulhandbiicher an Publikationen von
Fachverbanden: Die unterschiedlichen Fachverbande, deren Publikationen zu (flr das
Thema der Arbeit) relevanten Aussagen untersucht wurden, sprechen teilweise
Empfehlungen darlber aus, die Biografien von Studierenden als Variable der Entwicklung
professionellen Verhaltens in die Lehre an Hochschulen einzubeziehen — in den
Modulhandbichern finden sich dennoch verhaltnismaRig wenig Bezlge zu diesen
Publikationen an und fir sich. Explizit zum Forschungsgegenstand dieser Arbeit findet sich
keine Wiedergabe von einschlagigen Empfehlungen (beispielsweise der IFSW mit den

,Global Standards [...]%, aber auch den weiteren ausgewerteten Empfehlungen) in den

Modulhandblchern. Daraus folgt, dass die einschlagigen Empfehlungen und
berufspolitischen Forderungen nicht zwingend als Orientierung fur die Entwicklung von

Modulhandblchern oder Studieninhalten herangezogen werden.

8. Diskussion

Eine Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie und Entwicklung ist als padagogische
Fach- und Ansprechperson eine dringende Notwendigkeit. Selbst die Interpretation eigener
Wahrnehmung ist beeinflusst von der Biografie. Damit bestimmt die eigene Biografie das
berufliche Handeln erheblich mit. Adressat*innen Sozialer Arbeit begeben sich nicht selten
in vertrauliche Abhangigkeitsverhaltnisse zu den Fachkraften der Profession und machen
sich diesen gegentber verwundbar, beispielsweise durch die Offenlegung persénlicher
Informationen (bspw. Uber Krisen im Lebensverlauf). Hierbei kann es fir Fachkrafte
entscheidend sein, Kenntnisse Uber die mit der eigenen Biografie verbundenen
Wahrnehmungs- und Bewertungsmuster erworben zu haben, und diese Muster verlassen
oder mindestens zuruckstellen zu koénnen, indem den fachlichen Standards in
Entscheidungsprozessen der Vortritt in gewahrt wird. Um Gedanken solcher Art anstellen
zu kdnnen, bedarf es unter anderem biografischer Selbstreflexion, mit den Ziel die Einflisse
der eigenen Biografie und Entwicklung auf das berufliche Handeln bewusst zu machen.
Weiter treten sozialpadagogische Fachkrafte nicht nur mit erworbenem Wissen, sondern
auch mit ihrer Personlichkeit in Beziehungen zu Adressat*innen. Die Personlichkeit der
Fachkraft ist damit in vielen Situationen kaum trennbar von ihren wissensbasierten
beruflichen Entscheidungen. Das personliche Temperament, der ,Charakter” einer
Fachperson, kann Zugange zu Adressat*innen sowohl erleichtern, als auch erschweren.
Aus diesen und weiteren Aspekten wird es als wichtig fir sozialpadagogische Berufe
beurteilt, mithilfe biografischer Selbstreflexion tiefere Kenntnisse Uber die eigenen
Eigenschaften, lebensgeschichtlichen Besonderheiten, Werthaltungen sowie

Wahrnehmungs- und Beurteilungsmuster zu erlangen.
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Von standardisierter Implementierung der Thematik in die Studiengange der Sozialen Arbeit
in Deutschland kann, nach Einschatzung des Verfassers auf Grundlage der vorliegenden
Untersuchung, nicht ausgegangen werden. Eine verbindliche Regelung uber die
biografische Selbstreflexion im Rahmen des Studiums ist ebenfalls (wenn auch aus
nachvollziehbaren Grinden) nicht gegeben. Andere Inhalte sind von Seiten der
Fachverbande, als auch zum Teil in entsprechenden Gesetzen klar definiert, was zum
Verdacht fUhrt, dass eine solche Regelung in entsprechenden Gremien verfahrensmaRig
getroffen oder zumindest empfohlen werden kann. Verglichen mit den Curricula anderer

Berufsgruppen der sozialen Interaktionsberufe wird dies als Defizit eingeordnet. In vielen

untersuchten Studiengangen hat das gesuchte Thema (biografische Selbstreflexion) einen
Jfesten Platz®. Nimmt man aber alle Studiengdnge in den Blick, wirkt das
Gesamtaufkommen der gesuchten Inhalte im Verhdltnis zur GroRe des
Untersuchungskorpus eher gering. AbschlieBend weist dieses Paper, sofern methodisch
als den Ublichen Gutekriterien entsprechend beurteilt, auf eine Leerstelle hin: Aus Sicht des
Verfassers liegen im Fachdiskurs Hinweise Uber die Notwendigkeit und erhebliche positive
Wirkungen biografischer Selbstreflexion fir sozialpadagogische Fachkrafte in
ausreichender Zahl und Qualitat vor. Die Frage, ob die methodische, regelhafte und
theoretisch fundierte Begleitung bei der biografischen Selbstreflexion, als auch Anregungen
zur selbststandigen Unternehmung derselben im Studium der Sozialen Arbeit an
Fachhochschulen und Universitaten in Deutschland ein fester Bestandteil des Curriculums
werden soll, ist einer Diskussion auf Ebene der verantwortlich gestaltenden Organisationen
ebenso wurdig wie (aus Sicht des Verfassers) dringend notwendig. Das ,Kerncurriculum
Soziale Arbeit“ (Deutsche Gesellschaft fir Soziale Arbeit 0.J.), der ,Qualifikationsrahmen
Soziale Arbeit* (Schafer und Bartosch 2016) und die ,Global Standards for Social Work
Education and Training“ (International Federation of Social Workers 2012) achten die
biografische Selbstreflexion vergleichsweise geringfigig in ihrem erheblichen
Entwicklungspotenzial, welches besonders durch die Befunde von Kraul et. al. (2002, S.
198) deutlich wird: Fachkrafte betrachten das Studium als nicht zwingend notwendig fur die
Funktionalitat ihrer beruflichen Praxis, sondern ihr berufliches Handeln wird stark von
biographischen Erfahrungen bestimmt. In den Modulhandbuchern wird sich aulRerdem nicht
konsequent auf die zuletzt genannten Dokumente bezogen, es finden sich direkte Bezlge
zu den ,Global Standards [...]“ der IFSW in 15 von 65 Dokumenten, was einer Quote von
23 Prozent entspricht — jedoch ohne Bezug auf die fiir das Forschungsinteresse relevanten
Inhalte (die Bezlige zum IFSW zeigen sich in den Modulhandbiichern bisher ausschlief3lich
im Zusammenhang mit der Definition und dem Selbstverstdndnis Sozialer Arbeit).
AbschlieRend zeigt sich die Forderung nach standardisierter Implementierung und

Weiterentwicklung von Maoglichkeiten zur biografischen Selbstreflexion in grundstéandigen
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Studiengangen der Sozialen Arbeit als legitim. Es folgen Anregungen, die beschriebenen
Herausforderungen zu bearbeiten.

Auf Ebene der ausbildenden Hochschulen kann, sofern als sinnvoll anerkannt, die
Forderung nach biografischer Selbstreflexion im Studium der Sozialen Arbeit in Form von
Lehrveranstaltungskonzepten umgesetzt werden. Die FH St. Pdlten (2025) folgt dabei dem
Konzept ,studienpfadbegleitender (d.h. durchgangig in allen Semestern stattfindender,

ebd.) Lehrveranstaltungen, in denen die diskutierten Aspekte der sozialberuflichen Praxis

fur Studierende (u. A. Biografien der Studierenden) thematisiert und dokumentiert werden.
Ein Ziel des Konzepts lautet beispielsweise ,[Die Studierenden] erkennen und reflektieren
die Bedeutung eigener Normen, Werte und Haltungen sowie biografischer
Erfahrungsdimensionen [...]“ (ebd.).

Dieses Konzept ist im Rahmen eines Projekts als Resultat mdglicherweise aufwandiger
Entwicklungs- und Evaluationsarbeit entstanden — diese steht der Offentlichkeit zur

Verfugung (siehe Engel-Unterberger und Schmid 2023). Fir die Ausgangslage an

deutschen Hochschulen koénnte es profitabel sein, die vorhandenen Arbeiten auf

Implementierfahigkeit im eigenen Lehrprogramm zu Uberprifen und  ggdf.
Lehrveranstaltungskonzepte mit ahnlichen Zielstellungen zu erarbeiten. Im Idealfall kénnen
an der Entwicklung solcher Konzepte die Studierenden im Sinne partizipativer
Lernentwicklungsférderung beteiligt werden.

Bei Knappheit organisationaler oder personeller Ressourcen scheint die Uberlegung auf
Hochschulebene angezeigt, das eigene Lehrprogramm auf bewahrte, fest veranlagte
Veranstaltungen zu Uberprifen, die zumindest verwandte Themen (wie bspw. die Reflexion
sozialpadagogischer Praxis 0.A.) ansprechen. Wenn biografische Selbstreflexion dort noch
nicht fest veranlagt ist, kdnnte diese in solchen Lehrveranstaltungen sinnvoll platziert
werden. Fragen der biografischen Selbstreflexion, die hier beispielsweise im Rahmen einer

Seminareinheit angesprochen werden kdénnen, lauten:

- Was hat mich zum Studium der Sozialen Arbeit geflhrt?

- Was verspreche ich mir von der Studien- und Berufswahl fiir mich persénlich?

- In welchen Themen bin ich aufgrund meines Lebensverlaufs besonders sensibel?

- Mit welchen Themen kann ich aufgrund meines Lebensverlaufs besonders gut
umgehen?

- Wie denke ich Uber unterschiedliche Adressat*innen-Gruppen? Wie ist meine
Denkweise mdglicherweise gewachsen?

- Welche Ereignisse in meinem Lebensverlauf beeinflussen meine padagogische

Grundhaltung?

36



Biografiearbeit als Gegenstand der akademischen Ausbildung von Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern in Deutschland —
Schillings, Yannick

Fragen dieser Art abschlieend in 90-minltigen Lehrveranstaltungen zu bearbeiten, scheint
utopisch: Fir die Bearbeitung liegen daher Optionen der didaktisch-methodisch
konzipierten (und begleiteten) Eigenarbeit seitens der teilnehmenden Studierenden (z. B.
in Lerntageblichern / Lernertragsportfolios) nahe. Informellen Austausch in verschiedenen
Sozialformen oder auf’erhalb der Lehrveranstaltungszeit anzuregen, kénnte mogliche
Spannungen der Intimitat bzw. Diskretion auflosen und die freiwillige Bearbeitung der
Fragestellungen fordern.

Einfluss auf die Umsetzung skizzierter Lehrveranstaltungen kann auRerdem die Diskussion
einschlagiger Forschungsaktivitdten mit ihren jeweiligen ideellen Forderungen nach
Mdglichkeiten biografischer Selbstreflexion flr (angehende) Sozialarbeiter*innen haben. Es
kdnnte sich als notwendig erweisen, Uber das Entwicklungspotenzial der Erkenntnisse fur
den eigenen Wirkungskreis zu entscheiden.

Tiefere (didaktische) Empfehlungen erscheinen moglicherweise unangemessen, bei

Wirdigung der Heterogenitat unterschiedlichster Voraussetzungen an den Hochschulen.
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E. Stuve: Biografiearbeit: ein unverzichtbarer
Bestandteil der akademischen Ausbildung von
Sozialarbeiter:innen / Sozialpadagog:innen?

Ein Kommentar aus der Perspektive des Instituts Biografiearbeit in Niirnberg

Das Institut Biografiearbeit im forum erwachsenenbildung nirnberg e.V. (www.feb-
nuernberg.de) widmet sich seit mehr als zehn Jahren der Fort- und Weiterbildung von
Fachkraften und ehrenamtlich Engagierten vor allem in sozialen, padagogischen,
theologischen und kinstlerischen  Arbeitsfeldern. Die Berufsgruppe  der
Sozialarbeiter:innen/Sozialpadagog:innen ist in der Teilnehmendenstruktur kontinuierlich
und stark reprasentiert. Das Angebot der Fort- und Weiterbildungen spannt sich von der
Vermittlung theoretischer und praktischer Grundlagen der Biografiearbeit als
Schllsselkompetenz, Uber methodisch und thematisch vertiefende Seminare, hin zur
Offnung individueller biografischer Reflexionsraume fir die Teilnehmenden in Bezug auf die
eigene Personlichkeit und ihre Berufsrolle. Der Schritt der Adaption der Lerninhalte
bezogen auf die jeweiligen Anwendungsfelder der Teilnehmenden ist innerhalb der
Angebote obligatorisch und wird bei Bedarf auch individuell beraten und unterstutzt.
Der institutsleitende Ansatz der Biografiearbeit stellt stets den einzelnen Menschen in den
Mittelpunkt und bertcksichtigt dabei die konkreten historischen und sozialen Welten, in die
er gestellt ist. Biografiearbeit klart und starkt das Selbst-Verstandnis, hilft, sich als
zusammenhangendes Ich zu erfahren und unterstitzt den Umgang mit Lebensbrichen.
Dabei ermdglicht sie, die Beziehung zu anderen und zur Welt bewusst und verantwortlich
zu gestalten, Sinn-Zusammenhange herzustellen und Sinn zu erfahren. Die Griinderin des
Nurnberger Instituts Biografiearbeit Cornelia Stettner beschreibt Biografiearbeit als ,die
Kunst, Vergangenheit und Zukunft so aufeinander zu beziehen, dass die Gegenwart an
Sinn gewinnt und die Fahigkeit unterstitzt wird, das Leben verstehend zu gestalten®.
Wer biografisches Arbeiten im eigenen Anwendungsfeld professionell und kreativ einsetzen
will, Ubt in den angebotenen Fort- und Weiterbildungen spezifische Arbeitsweisen,
Haltungen und Methoden dafir ein. Ein reflektierter theoretischer Hintergrund und die
eigenen Erfahrungen in der Wirkung von Methoden biografischen Arbeitens ermdglichen,

fachlich fundiert und persdnlich sensibel in Gruppen und mit Einzelnen zu arbeiten.
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Vor dem Hintergrund des beschriebenen konzeptionellen Ansatzes von Biografiearbeit und
mehrjahriger Praxiserfahrung nehme ich die Ergebnisse der vorliegenden Bachelorarbeit
mit groRem Interesse zur Kenntnis und stelle im Folgenden meine Einschatzung zu der
Frage nach der Bedeutung von Biografiearbeit im Rahmen der akademischen Ausbildung
von Sozialarbeiter:innen/ Sozialpadagog:innen gerne zur Verfiigung.

Die Ergebnisse der vorliegenden Bachelorarbeit machen auf eine markante Leerstelle in
der akademischen Ausbildung von Sozialarbeiter:innen/Sozialpadagog:innen aufmerksam:
Die Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie bezogen auf die angestrebte Berufsrolle
sowie die Vermittlung methodischer Ansatze der Biografiearbeit in Theorie und Praxis
finden in den Curricula deutscher Bachelorstudiengange keine verlassliche
Berlcksichtigung. Diese Feststellung ist insofern bemerkenswert, als dass eine
biografische Selbstreflexion und die Vermittlung biografiesensibler Handlungskompetenz
nicht nur fir die persénliche Entwicklung angehender Fachkrafte, sondern auch fir ihre
professionelle Praxis von zentraler Bedeutung sind. Im Folgenden wird aus der Perspektive
des Instituts Biografiearbeit in Nurnberg beschrieben, warum eine obligatorische
Verankerung dieser Inhalte schon in der Hochschulausbildung eine nachhaltig sinnvolle und
fur alle gewinnbringende Erganzung ware.

Im Institut Biografiearbeit Nurnberg beschreiben Teilnehmende der Fort- und
Weiterbildungsangebote und Nutzende des individuellen Beratungsangebotes, die sich hier
nicht selten erstmalig aktiv, strukturiert und begleitet mit ihrer eigenen Biografie
auseinandersetzen und anwendungsfeldbezogene biografische Arbeit in Theorie und
Praxis kennenlernen, in Form individueller Ruckmeldungen wund strukturierter
Evaluationsverfahren regelmafig folgenden persénlichen und fachlichen Zugewinn:

Als ersten wesentlichen Punkt nennen sie die biografische Selbstreflexion als Ermdglichung
einer kritischen Auseinandersetzung mit der eigenen Berufsentscheidung. Spiegeln wir dies
auf die Situation der Studierenden, so liegt hierin eine grolte Chance, bereits friihzeitig zu
uberprufen, ob der gewahlte Beruf im Einklang mit ihren biografischen Erfahrungen, Werten
und personlichen Ressourcen steht. Dies reduziert das Risiko spaterer beruflicher
Unzufriedenheit oder Fehleinschatzungen hinsichtlich der Herausforderungen des Berufs.
Die Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie scharft entsprechend auch das
Bewusstsein flr persdnliche Starken, Schwachen und Werte. So haben sie die Moglichkeit,
die eigenen beruflichen Motive und Haltungen bewusster zu gestalten und eine stabile und
fundierte professionelle Identitat zu entwickeln. Biografische Selbstreflexion hilft ebenso,
eigene Belastungsgrenzen frihzeitig zZu erkennen, individuelle
Stressbewaltigungsstrategien zu erlernen und realistische Erwartungen an die berufliche
Praxis zu entwickeln. Diese Fahigkeit, Nahe und Distanz auszubalancieren, ist ein

unbedingter Gewinn. Wer seine eigene personliche Biografie und die der Berufswahl
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reflektiert, kann sich bewusst in der Berufsrolle positionieren und ist weniger anfallig fur
unbewusste Projektionen und emotionale Uberlastung. Dies fihrt zu einer Rollenklarheit,
die eine flr alle Beteiligten forderliche professionelle Nahe ermdglicht und sich nicht in
permanenter wenig hilfreicher Abgrenzungsenergie verliert.

Darlber hinaus beschreiben die Teilnehmenden, dass sie Biografiearbeit als die
personliche emotionale Resilienz starkend erleben. Die Auseinandersetzung mit
biografischen Pragungen, Lernerfahrungen und Glaubenssatzen unterstutzt auf besondere
Weise dabei, individuelle und sehr passgenaue Bewaltigungsstrategien fur belastende oder
herausfordernde berufliche Situationen zu entwickeln. In der Praxis werden diese in
belastenden Akutsituationen als spirbar entlastend erlebt und verbinden sich mit der
Zuversicht, auch langfristig zu einer guten psychischen Stabilitat beizutragen. Auch hier
bekommen die Studierenden am Anfang ihrer beruflichen Formierung wichtige Impulse fir
den Umgang mit den spateren Herausforderungen ihrer Arbeit.

Als dritten Punkt spiegeln die Teilnehmenden, dass Biografiearbeit in der Interaktion
malfgeblich Empathiefahigkeit steigert und eine im sozialarbeiterischen Handeln haufig
noch unterbelichtete Diskriminierungssensibilitat fordert. Wer eigene biografische
Erfahrungen und Privilegien im Kontext gesellschaftlicher, kultureller, politischer und
familiarer Einflisse reflektiert, entwickelt ein tieferes Verstiandnis fir Lebensrealitaten
anderer Menschen, besonders auch auflerhalb des eigenen Erfahrungshorizontes, und
schafft so mehr Raum fur einen offenen, sicheren, sensiblen dialogischen Umgang
miteinander.

Und viertens: Neben der gestarkten Fahigkeit zur biografischen Rollenreflexion wird es in
der Praxis Sozialer Arbeit als ebenso essenziell empfunden, eine konsequente
teilnehmendenorientierte Biografiesensibilitdt zu entwickeln und den sich daraus
ergebenden Notwendigkeiten mutig Raum zu geben. Dies bedeutet im Kern, die Biografien
der Klientiinnen als eine zentrale Ressource oder auch besondere Herausforderung
sichtbar zu machen, anzuerkennen, zu wirdigen und darauf in jeder Hinsicht adaquat und
bei Bedarf auch unkonventionell einzugehen. Eine solche Arbeitsweise ermdglicht es im
besten Fall, biografische Erfahrungen der Adressatiinnen wertschatzend und
gewinnbringend in Beratungs- und Unterstitzungsprozesse einzubeziehen und dadurch
individuelle und vor allem nachhaltige Ldsungswege zu unterstitzen. Die
Auseinandersetzung mit Krisen, Brichen und biografischen Veranderungen ist dabei
besonders bedeutsam und nicht nur als ein individueller Prozess, sondern immer auch
eingebettet in gesellschaftliche und soziale Kontexte zu verstehen.

Diese im Kern zusammengefassten Einsichten, Lernerfahrungen und Reflexionsprozesse
der an den Fort- und Weiterbildungen des Instituts Biografiearbeit Teilnehmenden fihren

regelmallig zu einem Bedauern darlber, dass sich die Bedeutung und der Wert
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biografischen Arbeitens, die Kompetenz der Biografiesensibilitdt und eine bewusste,
biografieorientierte Selbst- und Rollenreflexion oft erst im Rahmen freiwilliger Weiterbildung
nach vielen Berufsjahren umfassend erschlossen und fruchtbar gemacht werden kann, und
nicht schon grundlegend als ein Querschnittsthema im Studium Berucksichtigung findet.

Vor dem Hintergrund des beschriebenen Erfahrungshorizonts unterstiitze ich
uneingeschrankt die Thesen der vorliegenden Arbeit, dass eine verbindliche Verankerung
von Biografiearbeit, insbesondere die der Biografischen Selbstreflexion im Curriculum des
Studiengangs der Sozialen Arbeit, ein groRes Potenzial und einen hohen Mehrwert flr
Studierende hatte, gleichzeitig auf die Qualitatssicherung Sozialer Arbeit auf hohem Niveau
einzahlen wurde und somit obligatorisch sein sollte. Sozialarbeiterisches Handeln braucht
starke Personlichkeiten. Die Forderung ihrer Entwicklung sollte in der Hochschulausbildung
einen festen Platz und entsprechende Aufmerksamkeit haben. Die Ermdglichung und
Begleitung biografischer Selbstreflexion kann in diesem Kontext einen wertvollen Beitrag

leisten.

Esther Stlve

Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Bildungsreferentin im feb niirnberg

Leitung des Instituts Biografiearbeit Nirnberg
Marz 2025
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Anhang 1: Liste der untersuchten Modulhandbiicher

Name, Hochschule Veroffentlichungsdatum™
1 | MHB BA SAASH Berlin (210 ECTS) V.v. Oktober 2022
2 | MHB BA SA BTU Cottbus-Senftenberg (180 ECTS) V.v. 05.06.2023
3 | MHB BA SA EAH Jena (210 ECTS) V.v. Juni 2024
4 | MHB BA SA EH Berlin (210 ECTS) V.v. 22.09.23
5 | MHB BA SA EH Bochum (180 ECTS) V.v. 27.04.22
6 | MHB BA SA EH Darmstadt (210 ECTS) V.v. 02.12.19
7 | MHB BA SA EH Dresden (180 ECTS) V.v. Sept. 24
8 | MHB BA SA EH Freiburg (210 ECTS) V.v. 22.05.18
9 | MHB BA SA EH Ludwigsburg (210 ECTS) V.v. 22.03.24
10 | MHB BA SA EH Niirnberg (210 ECTS) V.v. 23.05.24
11 | MHB BA SA FH Dortmund (180 ECTS) 0.J. - einzig verfugbare V.
12 | MHB BA SA FH Erfurt (180 ECTS) V.v. 09.04.24
13 | MHB BA SA FH Frankfurt (180 ECTS) V.v. 08.01.2020
14 | MHB BA SA FH Kiel (180 ECTS-BA) V.v. 08.10.2024
15 | MHB BA SA FH Landshut (210 ECTS) V.v. 19.06.2024
16 | MHB BA SA FH Merseburg (180 ECTS) 0.dJ. - einzig verfligbare
Version am 06.01.2025
17 | MHB BA SA FH Miinster (180 ECTS) V.v. 17.01.2024
18 | MHB BA SA HAW Hamburg (210 ECTS) V.v. 29.04.2022
19 | MHB BA SA HAWK Hildesheim (180 ECTS) V.v. 2024
20 | MHB BA SA HS Bielefeld (180 ECTS) V.v. 2024
21 | MHB BA SA HS Bremen (210 ECTS) V.v. WS 2024/25
22 | MHB BA SA HS Bremerhaven (210 ECTS) V.v. Sept. 2024
23 | MHB BA SA HS Coburg (210 ECTS) V.v. WS 2024/25
24 | MHB BA SA HS Darmstadt (180 ECTS) V.v. 25.05.2021
25 | MHB BA SA HS Dusseldorf (210 ECTS) V.v. 14.03.2024
26 | MHB BA SA HS Emden-Leer (180 ECTS) V.v. WS 2018/19
27 | MHB BA SA HS Esslingen (210 ECTS) V.v. Aug. 2019
28 | MHB BA SA HS Fulda (210 ECTS) V.v. 23.06.2021
29 | MHB BA SA HS Hannover (180 ECTS) V.v. WS 2024/25
30 | MHB BA SA HS Kempten (210 ECTS) V.v. 17.05.2022
31 | MHB BA SA HS Koblenz (210 ECTS) V.v. Mai 2024
32 | MHB BA SA HS Ludwigshafen (210 ECTS) V.v. 23.08.2024

15 V.v.- Version vom
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33 | MHB BA SA HS Magdeburg-Stendal (210 ECTS) V.v. 27.04.2023

34 | MHB BA SA HS Mannheim (210 ECTS) V.v. 29.02.2024

35 | MHB BA SA HS Mittweida (180 ECTS) V.v. Feb. 2023

36 | MHB BA SA HS Minchen (210 ECTS) V.v. 30.09.2021

37 | MHB BA SA HS Neubrandenburg (180 ECTS) V.v. 13.11.2023

38 | MHB BA SA HS Niederrhein (180 ECTS) V.v. 28.10.2022

39 | MHB BA SA HS Osnabrick (180 ECTS) V. ab WS 2019/20

40 | MHB BA SA HS RheinMain (210 ECTS) V.v. 26.01.2023

41 | MHB BA SA HS Zittau-Gorlitz (210 ECTS) V.v. 11.07.2024

42 | MHB BA SA HTWK Leipzig (180 ECTS) V.v. 20.08.2024

43 | MHB BA SA Jade HS Wilhelmshafen (210 ECTS) V.v. 21.06.2023

44 | MHB BA SA KH Freiburg (210 ECTS) V.v. 03.07.2024

45 | MHB BA SA KH Mainz (210 ECTS) V.v. WS 20/21

46 | MHB BA SA KH Minchen (210 ECTS) V.v. Okt. 2022

47 | MHB BA SA KH NRW Aachen (180 ECTS) V.v. 13.06.2024

48 | MHB BA SA KH NRW KoéIn (180 ECTS) V.v. Sept. 2023

49 | MHB BA SA KH NRW Miinster (180 ECTS) V.v. 19.04.2021

50 | MHB BA SA KH NRW Paderborn (180 ECTS) V.v. 01.09.2024

51 | MHB BA SA KH Sozialwesen Berlin (210 ECTS) V.v. Nov. 2023

52 | MHB BA SA KU Eichstatt (210 ECTS) V.v. 07.05.2020

53 | MHB BA SA Ostfalia Braunschweig (180 ECTS) V.v. Jul. 2019

54 | MHB BA SA OTH Regensburg (210 ECTS) V.v. 30.09.2024

55 | MHB BA SA TH Augsburg (210 ECTS) V.v. 01.09.2024

56 | MHB BA SA TH Deggendorf (210 ECTS) V.v. 05.04.2024

57 | MHB BA SA TH Kdlin (180 ECTS) V.v. August 2023

58 | MHB BA SA TH Niirnberg (210 ECTS) V.v. 09.09.2024

59 | MHB BA SA TH Rosenheim (210 ECTS) V.v. SoSe 2024

60 | MHB BA SA TH Wirzburg (210 ECTS) V.v. 30.06.2024

61 | MHB BA SA Uni Duisburg-Essen (180 ECTS) V.v. 10.04.2024

62 | MHB BA SA Uni Kassel (180 ECTS-BA) 0.J. - einzig verfugbare
Version am 06.01.2025

63 | MHB BA SA Uni Ravensburg-Weingarten (210 V.v. WS 2024/25

ECTS)

64 | MHB BA SA Uni Siegen (180 ECTS) 0.J. - einzig verfiigbare
Version am 07.01.2025

65 | MHB BA SA Uni Vechta V.v. 07.06.2023
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Anhang 2: Zusammensetzung des Datenkorpus nach GroRRe einzelner Dokumente
Haufigkeitsverteilung, Anzahl der Dokumente mit Seitenanzahlen zwischen ...

Seitenanzahl | 10- 19 20- 29 30- 39 40- 49 50- 59 60- 69 70-79 80- 89 90- 99 100- 10 -
109 119

Zahl  der | 9 2 12 9 10 7 6 2 2 3 0

Dokumente

Seitenanzahl | 120- 130- 140- 150- 160- 170- 180- 190- 200- 210- 220-
129 139 149 159 169 179 189 199 209 219 229

Zahl  der | 2 2 4 0 0 0 0 1 0 0 0

Dokumente

Seitenanzahl | 230- 240- 250- 260- 270- 280- 290- 300- 310- 320-

239 249 259 269 279 289 299 309 319 329
Zahl  der [ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Dokumente

Seitenanzahl | 330-339 | 340-349 | 350-359 | 360-369 | 370-379 | 380-389 | 390-399
Zahl der | O 0 0 0 0 1 0

Dokumente
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Anhang 3: Liste Uber die verwendeten booleshen Operatoren
In der Software MAXQDA wurden folgende booleschen Operatoren verwendet:

Operator | Ziel

*

Dieser Operator zeigt (je nach Programmiersprache) an, dass ein Suchbefehl
kein vollstandiges Wort ist. Dadurch zeigt die Software den Suchbegriff in
unterschiedlichsten Zusammenhangen (wie z.B. als Teil eines Kompositums)
an. Die angezeigte Unvollstandigkeit des Suchbefehls wird von der Software

anhand der Position des Operators interpretiert.

UND Durch Eingabe des Operators zwischen zwei Suchbegriffen werden beide
Begriffe unabhangig von ihrer Reihenfolge gesucht. Beispielsweise gibt der
Suchbefehl ,Paris UND Frankreich® Dokumente und Fundstellen aus, die

Paris und Frankreich enthalten.

51



Biografiearbeit als Gegenstand der akademischen Ausbildung von Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern in Deutschland —
Schillings, Yannick

Anhang 4: Anzahl der codierten Textsegmente je Kategorie (Kurzdarstellung
Kategoriensystem)

Bezeichnung der Kategorie Zugeordnete
Codes
1 Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums 90
2 Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik 36
3 Studieninhalt Wissenserwerb tUber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen 74
4 Wechselwirkung Profession und Biografie allgemein 2
5 Forschungsmethodische Studieninhalte 25
6 Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion 12
7 Als sozial- oder humanwissenschaftlicher Fachbegriff 8
8 Biografien bedeutender Personen (geschichtliche Beziige) 5
9 In Literaturhinweisen 17
10 Bezeichnung von Lehrveranstaltungen 23
11 Zusammenhang des Begriffs nicht eindeutig 2
12 Gefunden und nicht lesbar 2
Gesamt 296

Anhang 5: Codebuch (Beginnt auf der Folgeseite)
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Einfithrung

Das vorliegende Dokument enthalt die Ergebnisse der quantitativen Inhaltsanalyse, die an Modulhand-
blichern von Studiengangen der Sozialen Arbeit in Deutschland vorgenommen wurde. Die Bezeichnun-
gen der Dokumente wurden vereinheitlicht aus Zusammensetzungen entsprechender Abkirzungen
der Merkmale. Die Kategorien mit ihren jeweiligen Codes wurden dem Erkenntnisinteresse entspre-
chend angeordnet, sodass die Kategorie ,,Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums“ zu
Beginn dargestellt wird. Die am wenigsten relevante Kategorie schlieSt mit nicht lesbaren Codes ab.
Die Textsegmente sind jeweils so kodiert, dass mit geringstmoglichem Umfang die Zusammenhange
eindeutig nachvollziehbar werden.

Formatierungshinweis

Zur Reduktion der Emissionen, die dieses Dokument verursacht, wurde in den tabellarischen Darstel-
lungen der linksbiindige Absatz gewahlt. Dies verkiirzt das Dokument um mehrere Seiten im Vergleich
zum Blocksatz. Innerhalb der Grafiken wurde der Zeilenabstand ebenfalls reduziert.

Hinweis zur Urheberschaft

Dieses Dokument beinhaltet Ausziige aus Modulhandbichern, die Untersuchungsgegenstand der
guantitativen Modulhandbuchanalyse sind. Die Texte der ,codierten Segmente” sind jeweils zitiert aus
den Originaldokumenten, deren Namen in derselben Zeile genannt werden. Eventuelle Fehler in der
Zeichensetzung, Syntax und Semantik wurden gemal wissenschaftlicher Standards als Zitation tGber-
nommen.

Abkiirzungsverzeichnis

Abb. — Abbildung PH — Padagogische Hochschule
BA — Bachelor of Arts-Studiengang SA — Soziale Arbeit

Ebd. — Ebenda SoSe — Sommersemester

EH — Evangelische Hochschule S. — Seite

g.a.—glltigab TH — Technische Hochschule
HS — Hochschule Uni — Universitat

KH — Katholische Hochschule V.v. —Version vom

MHB — Modulhandbuch WS — Wintersemester

Beispielformulierung:

MHB BA SA TH Nirnberg, V.v. 01.09.2023, S. 20

Ebd.S. 21




Kategoriensystem: Erstdarstellung

Bezeichnung der Kategorie

1 Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

2 Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

3 Studieninhalt Wissenserwerb tiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen
4 Wechselwirkung Profession und Biografie allgemein

5 Forschungsmethodische Studieninhalte

6 Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion

7 Als sozial- oder humanwissenschaftlicher Fachbegriff

8 Biografien bedeutender Personen (geschichtliche Beziige)

9 In Literaturhinweisen

10 Bezeichnung von Lehrveranstaltungen

11 Zusammenhang des Begriffs nicht eindeutig
12 Gefunden und nicht lesbar

Gesamt

Verteilung der Treffer nach Kategorien im Vergleich

Zugeordnete
Codes

90
36
74
2
25

12

17
23

296

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums [ NN

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang mit... [INNNEENEES

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode...
Forschungsmethodische Studieninhalte
Bezeichnung von Lehrveranstaltungen
In Literaturhinweisen
Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion

Kategorien

Als sozial- oder Humanwissenschaftlicher Fachbegriff
Biografien bedeutender Personen (geschichtliche Bezlige)
Wechselwirkung Profession und Biografie allgemein
Zusammenhang des Begriffs nicht eindeutig

Gefunden und nicht lesbar

0 10 20 30 40 50

60

Haufigkeit

Abb. 1: Verfasser
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Definition und Darstellung der Kategorien

1 Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums
(90 Codes)

Diese Kategorie enthalt Suchergebnisse, die im Erkenntnisinteresse des Vorhabens liegen - also Lehrin-
halte, die Methoden / Techniken / Selbsterfahrung und Wissen zum Umgang mit der jeweils eigenen
Biografie der angehenden Fachkrafte vermitteln sollen.

Auch werden dieser Kategorie Codes zugeordnet, die den Anschluss von im Rahmen des Studiums er-
worbenem Wissen an eigene (biografische) Vorerfahrungen beschreiben. Aufgrund des besonderen
Interesses an dieser Kategorie wurde die Anzahl der Dokumente erfasst, die Treffer aufweisen: 35 der
insgesamt 65 Dokumente weisen unter Verwendung des Suchbegriffs , *biogra*“ Treffer in der gesuch-
ten Kategorie auf.

Kategorie "Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums"

B Dokumente mit Treffern in der Kategorie B Dokumente ohne Treffer in der Kategorie

Abb. 2: Verfasser



Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA Uni Siegen
(180 ECTS) o.J. - einzig
verfligbare Version, S.
20

Ebd.S. 24

Ebd.S. 30

MHB BA SA EH Bo-
chum (180 ECTS), V.v.
27.04.22,S. 24

MHB BA SA FH Erfurt
(180 ECTS), V.v.
09.04.24, S. 25

Ebd.S. 26
Ebd. S. 26

MHB BA SA FH Frank-
furt (180 ECTS), V.v.
08.01.2020, S. 4

Ebd.S. 23

Codierte Segmente

Die Studierenden erhalten Mdéglichkeiten zu Selbster-
fahrung und zur Auseinandersetzung mit ihren eige-
nen Perspektiven, Werten und Haltungen, um die Fa-
higkeit zur Perspektiviilbernahme auszubilden und die
eigene Rolle, Biografie und Personlichkeit als Beraterin
oder Berater bzw. das personliche Berufsbild kritisch
reflektieren zu kénnen.

Die Studierenden haben ihre lebensgeschichtlich er-
worbenen Personlichkeitsmerkmale, ihre Motivation
fir das Studium der Sozialen Arbeit und ihre vorberuf-
lichen Einstellungen mit Hilfe von Supervision, Biogra-
fiearbeit, psychologisch fundierter begleiteter Selbst-
erfahrung reflektiert und zu einer durch die Profession
definierten beruflichen Haltung weiterentwickelt.

Neben dem Besuch von Veranstaltungen in anderen
Studiengangen ist auch der Besuch von Ringvorlesun-
gen, von Forschungswerkstatten (Begleitung von Ba-
chelorabschlussarbeiten) und Sprachkursen oder An-
geboten zur biografischen Selbstreflexion moglich.

Die Studierenden — nutzen ihr eigenes kiinstlerisches
Ausdrucksrepertoire, bauen ggf. Barrieren ab und re-
flektieren die autobiografischen Bedingungen ihres
Zustandekommens

sind sich der Relevanz von biographischer Selbstrefle-
xion als zentralem Bestandteil von Professionalitat be-
wusst und kénnen Methoden der Biografiearbeit an-
wenden.

Biografie und Professionalitat

- Reflexion der eigenen Biografie insbesondere der ei-
genen Perspektiven und Orientierungen - Methoden
der Biografiearbeit zur Selbstreflexion

Die bewusste selbstreflexive Auseinandersetzung mit
biografisch pragenden sowie berufspraktischen Erfah-
rungen

erkennen und begriinden die Bedeutung des wechsel-
seitigen Zusammenhangs von theoretischem Wissen,
dessen Umsetzung in praktisches Handeln sowie
Selbstreflexion / Biografiearbeit

In weiteren
Kategorien



Ebd. S. 61

Ebd. S. 94

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024,S.114

Ebd. S. 139

MHB BA SA FH Merse-
burg (180 ECTS) o.J. -
einzig verfligbare Ver-
sion, S. 25

MHB BA SA FH Mins-
ter (180 ECTS), V.v.
17.01.2024, S. 13

Ebd.S. 42

MHB BA SA HAWK Hil-

desheim (180 ECTS), V.

2024,S.10

MHB BA SA HS Biele-
feld (180 ECTS), V.v.
2024,S. 26

MHB BA SA HS Darm-
stadt (180 ECTS), V.v.
25.05.2021, S. 33

Ebd.

reflektieren ihre eigene individuelle Bildungsbiogra-
phie: die Stationen und Bedingungen ihrer (z.B. schuli-
schen und auBerschulischen) Bildungsgeschichte, die
Sozialraume, in denen sich padagogische Erfahrungen
individuell und in Gruppen vollzogen haben sowie die
signifikant gewordenen Begegnungen mit padagogi-
schen Bezugspersonen.

Herausforderungen der eigenen Praxis hinsichtlich ih-
rer fachlichen wie biografischen Bedeutung

Die Studierenden verfligen liber vertiefte Kenntnisse
zu sozialer und personaler Kompetenz und kénnen
diese reflexiv in biografischen Bezligen umsetzen.

Die Studierenden entwickeln durch die Reflexion des
eigenen Mediennutzungsverhaltens und eigener bio-
grafischer Zugédnge zu asthetischer Bildung eine pro-
fessionelle Haltung zur asthetischen Bildung

Thematisierung der eigenen Biographie, bisheriger
Handlungs- und Konfliktldsungsmuster, Lebenskon-
zepte und zugrundeliegender Werte, Ressourcen und
Fahigkeiten

Anfertigen eines biografieorientierten eigenen , Asthe-
tik-und-Medien-Profils” zur Aufdeckung eigener Res-
sourcen

Neben dem Erwerb von Wissen und Handlungskompe-
tenz geht es zudem um die Bereitschaft zur personli-
chen Entwicklung im Sinne eines (berufs-)biografi-
schen Prozesses.

Gesellschaftliche Selektionsprozesse werden kritisch
mitgedacht, eigene Kindheitsmuster und weitere bio-
graphische Erfahrungen werden reflektiert einge-
bracht.

konnen Merkmale der biografischen Identitat im be-
ruflichen Alltag wahrnehmen und entwickeln.

Dazu gehoren Theorien und Methoden, die den Stu-
dent:innen den Zusammenhang von (eigener) Biogra-
phie und der gewahlten Profession ergriindbar ma-
chen

Biografiearbeit



MHB BA SA HS Hanno-
ver (180 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 40

MHB BA SA HS Mann-
heim (210 ECTS), V.v.
29.02.2024, S. 41

MHB BA SA HS Neu-
brandenburg (180
ECTS), V.v. 13.11.2023,
S.3

Ebd.

MHB BA SA HS Nieder-
rhein (180 ECTS), V.v.
28.10.2022, S. 47

Ebd.

MHB BA SA KH NRW
Aachen (180 ECTS),
V.v. 13.06.2024, S. 16

MHB BA SA KH NRW
Mdnster (180 ECTS),
V.v. 19.04.2021, S. 39

Ebd. S. 43

Professionsbezogene Selbst- und Fremdwahrnehmung
zur eigenen Biografie und Berufswahlmotivation, eige-
ner Werteinstellungen, des eigenen Verhaltens in
Gruppen, sowie genderbezogene und interkulturelle
Aspekte

Selbstkompetenz: Reflektion von subjektiven Wahr-
nehmungserfahrungen und der eignen Medienbiogra-
phie

Reflexion eigener biografischer Erfahrungen in Bezug
auf die Studienmotivation und -ziele

Die Studierenden werden angeregt, ihre beruflichen
Vorstellungen und ihre jeweiligen thematischen und
biografischen Zugdange zu dem Studium der Sozialen
Arbeit zu reflektieren und vor einem fachwissen-
schaftlichen Kontext zu diskutieren.

Dazu ist die Erfassung und Reflexion der Besonderhei-
ten eigener und fremder Erlebnis- und Verhaltensbe-
reitschaften, der eigenen Erlebnisverarbeitung, der
Wahrnehmungsabwehr und Wahrnehmungssensibili-
sierung und der leitenden Motive zur Studienwahl
eine unverzichtbare methodische Voraussetzung. In
dieser Hinsicht sollen die Studierenden im Kontext ei-
ner Kleingruppe professionelle Methoden der Selbst-
und Fremdeinschatzung, der Biographiearbeit, des
Selbstmanagements und der Gruppenarbeit kennen
lernen und erproben und in den sozialarbeiterischen
Berufsalltag transferieren lernen.

Biographiearbeit

Entfaltung einer professionellen Haltung, welche die
eigene (bildungs-)biographische und personliche Ent-
wicklung als zentralen Ausgangspunkt nimmt und im
Hinblick auf ein humanistisches Welt- und Menschen-
bild reflektiert

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und Erle-
ben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu ver-
stehen, seine Wirkung auf andere in sozialen Interakti-
onen zu reflektieren und neuartiges Verhalten auszu-
probieren.

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und Erle-
ben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu ver-
stehen, seine Wirkung auf andere in sozialen Interakti-
onen zu reflektieren und neuartiges Verhalten auszu-
probieren.



MHB BA SA TH K&ln
(180 ECTS), V.v. Au-
gust 2023, S. 32

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okto-
ber 2022,S.11

Ebd. S. 66

MHB BA SA EAH Jena
(210 ECTS), V.v. Juni
2024,S.3

Ebd.S.5

Ebd.S. 48

MHB BA SA EH Berlin
(210 ECTS), V.v.
22.09.23,S.3

Ebd.S. 4

Ebd.S. 14

MHB BA SA EH Lud-
wigsburg (210 ECTS),
V.v.22.03.24,S.5

Anleitung zur Reflexion (z.B. Biografiearbeit),

Ubungen und Reflexionen von Praxiserfahrungen, die
insbesondere die empathisch-reflektierte Perspekti-
venlbernahme der an einem Handlungskontext betei-
ligten Akteur_innen und die professionelle Kommuni-
kation als zentrale handlungsmethodische Grundlagen
umsetzen und erfahrbar machen sowie biografische
Selbstreflexion;

reflektieren kritisch ihre biografischen und beruflichen
Erfahrungen und Fahigkeiten, stellen Beziige zu Theo-
rie und Konzepten Sozialer Arbeit her und nutzen Er-
kenntnisse fir die Weiterentwicklung der professio-
nellen Haltung und des professionellen Selbstver-
standnisses,

Dabei wird auf die eigene Studienpraxis und die indivi-
duelle Bildungsbiografie sowie auf Bildungspraktiken
in Kindertagesstatten, Ganztagsschulen, Gemein-
schaftsschulen, Berufsschulen, Hochschulen, Universi-
taten oder Weiterbildungsinstitutionen eingegangen.

Wissen sowohl zur eigenen Bildungsbiografie und Per-
sonlichkeitsentwicklung als auch zum demokratischen
Wertekanon,

Subjektebene: Das Praxishandeln wird vor dem Hinter-
grund biografischer Erfahrungen reflektiert, sowie ei-
gene blinde Flecke bezogen auf die Herkunft und die
gegenwartige Lebenssituation einbezogen.

9. Lerntagebuch 10. Biografische Reflektion

Reflexion der eigenen Bildungsbiografie

Selbstkompetenz: Eigene kommunikative und interak-
tive Starken und Entwicklungsherausforderungen ken-
nen, Um eigene biographische Themen wissen: mitge-
brachte Wahrnehmungs-, Deutungs-, Handlungsaffini-
taten

sind in der Lage, eigene biographische Erfahrungen
mit Hilfe verschiedener psychologischer Theorien zu
analysieren und daraus ihre professionelle Selbstrefle-
xion ableiten.



Ebd.S. 8

Ebd. S. 24

Ebd. S. 24

Ebd.S. 25

MHB BA SA HAW
Hamburg (210 ECTS),
V.v. 29.04.2022, S. 19

Ebd. S. 43

MHB BA SA HS Bre-
men (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 39

Ebd.S.57

Ebd. S. 57

Ebd. S. 57

MHB BA SA HS Bre-

merhaven (210 ECTS),

V.v. Sept. 2024, S. 63
10

Studierende kdnnen selbststdandig eigene biographi-
sche Erfahrungen mit der Determinante ,Gender” in-
nerhalb verschiedener sozialstruktureller Dimensionen
reflektieren und diese gesellschaftstheoretisch einord-
nen.

Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie und der
daraus resultierenden professionellen Haltung in in-
terkulturellen Begegnungssituationen und professi-
onstheoretische Kompetenzmodelle werden auf neu-
artige Dilemmasituationen tbertragen.

ihre personliche Biografie erfassen und selbstandig be-
grinden, um darauf aufbauend eine wertschatzende
Haltung gegeniber Vielfalt und Verschiedenheit zu
entwickeln;

Lehr- und Lernformen: Vorlesung, Seminare, Work-
shop, Vortrag, Diskussion, Kleingruppenarbeit, Praxis-
besuche, interkulturelle Ubungen, Teamarbeit und
Prasentationen, Biografiearbeit

Sie reflektieren die gesellschaftliche Bedingtheit und
individuelle Gewordenheit auch der eigenen Biogra-
phie, die die Wahrnehmungen und die Reaktionen in
der sozialarbeiterischen Praxis mit strukturieren. Dazu
gehort auch die Kenntnis und kritische Reflexion ge-
sellschaftlicher und personlicher Leitbilder von gelin-
gender Sozialisation in Kindheit und Adoleszenz

Erkennen der Bedeutung von Pluralisierung, Hierarchi-
sierung und Diskriminierung in der gesellschaftlichen
und sozialarbeiterischen Praxis und der Bedeutung fiir
die eigene Biographie.

Die Studierenden setzen sich mit ihrer bisherigen pro-
fessionsorientierten Biografie auseinander und kon-
nen diese auf den Praxiseinsatz transferieren.

Personlichkeit und Haltungen Studierende sind in der
Lage, die eigene professionellen Identitdt im Kontext
aktueller gesellschaftspolitischer Diskurse sowie eige-
ner Positioniertheiten und biografischer Beziige zu
verstehen.

Das Modul beinhaltet insgesamt hohe Selbstreflexi-
onsanteile zur Ausbildung der professionellen Identi-
tat im Kontext aktueller gesellschaftspolitischer Dis-
kurse sowie eigener Positioniertheiten und biografi-
scher Beziige.

Reflexionen zur eigenen Biografie.

Gegenstand der Reflexion ist ebenso die eigene bio-
grafische Verortung hinsichtlich Diversityaspekten.



MHB BA SA HS Coburg
(210 ECTS), V.v. WS
24/25,S.90

Ebd. S. 183

MHB BA SA HS Esslin-
gen (210 ECTS), V.v.
Aug. 2019, S. 10

Ebd.S. 47

Ebd.

MHB BA SA HS Kemp-
ten (210 ECTS), V.v.
17.05.2022, S. 56

Ebd. S. 58

MHB BA SA HS Miin-
chen (210 ECTS), V.v.
30.09.2021, S. 39

Ebd. S. 42

Ebd.S. 43
Ebd.S. 44

Ebd. S. 45

in der Wahrnehmung einer Differenz — auch im Sinne
einer Unterbrechung - (biografische) Handlungsspiel-
raume und die Suche nach den je eigenen Themen, In-
teressen und Fragen eroffnet werden.

Sie kénnen den Einfluss eigener biografischer Pragun-
gen und psychischer Befindlichkeiten auf ihr verbales

und nonverbales kommunikatives Verhalten erweitert
reflektieren.

die eigene Personlichkeit durch Reflexion der eigenen
Werthaltung und des eigenen Habitus weiterentwi-
ckeln (z.B. eigene Medienbiografie gestalten)

Selbstkompetenz: Reflexivitat, Verstehen und kritische
Analyse der eigenen Motivation im Kontext von bio-
grafischen Erfahrungen und Professionalitat

Moderation zu den Arbeitsergebnissen, die aus zwei
Teilen besteht, zum einen aus der Aufbereitung von
Theoriebestanden und Empirie, zum anderen aus der
Aufbereitung des eigenen berufsbiografischen Profes-
sionalisierungspfades

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und Erle-
ben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu ver-
stehen, seine Wirkung auf andere in sozialen Interakti-
onen zu reflektieren und neuartiges Verhalten auszu-
probieren.

They will learn by way of example to perceive their
own behaviour and experience, to understand it bio-
graphically and situatively, to reflect upon its effect on
others in social interactions and to try out new types
of behaviour.

Sie haben ihre Studienwahl lebensbiographisch reflek-
tiert und sind sich tber ihre Erwartungen an Studium
und Beruf klar geworden.

Die Studierenden erfahren in der Auseinandersetzung
mit der eigenen Biografie und der Begegnung mit an-
deren Lebensbiografien in der Studierendengruppe
wesentliche Faktoren der Selbst- und Fremdwahrneh-
mung

Zusammenhang zwischen Biografie und Profession

Sie erkennen ihre eigenen Vorannahmen und Orien-
tierungsmuster und kdnnen den Zusammenhang von
Biografie und Profession erfassen.

Zusammenhang zwischen Biografie und Profession

11



Ebd. S. 46

Ebd. S. 47
Ebd.S. 48

MHB BA SA HS Rhein-
Main (210 ECTS), V.v.
26.01.2023,S.6

Ebd.S. 8

MHB BA SA Jade HS
Wilhelmshafen (210
ECTS), V.v. 21.06.2023,
S.27

Ebd.

Ebd.S. 29

Ebd.

Ebd.S. 40

MHB BA SA KH Frei-

burg (210 ECTS), V.v.

03.07.2024, 5. 14

Ebd. S.19

Ebd.S. 27

Ebd.S. 71

12

Studierende erkennen die Wechselwirkung zwischen
Biografie und professionellem Handeln.

Zusammenhang zwischen Biografie und Profession

erkennen die Wechselwirkung zwischen Biografie und
professionellem Handeln.

entwickeln und reflektieren eine individuelle Studien-
perspektive im eigenen (bildungs-)biographischen
Kontext

entwickeln und reflektieren eine individuelle Studien-
perspektive im eigenen (bildungs-)biographischen
Kontext

ihre durch biographische Erfahrungen vorgeformten
padagogischen Begriffe in Frage stellen und reflektie-
ren.

eigene biographische Erfahrungen in padagogischen
Kontexten reflektieren und daraus Schlussfolgerungen
fiir die berufliche Praxis ziehen.

Erziehungsstile und -methoden in Verbindung mit der
eigenen Biographie

padagogisches Handeln in verschiedenen Lebenspha-
sen in Verbindung mit der eigenen Biographie

ihr eigenes Medienverhalten reflektieren und durch
den eigenen biographischen Zugang zu dsthetischer
Bildung eine professionelle Haltung zur dsthetischen
Bildung und Medienbildung in der Sozialen Arbeit ent-
wickeln.

sind in der Lage, ihre Studien- und Berufsmotive in
den Kontext biografischer Pragungen und gesellschaft-
licher Anforderungen zu stellen und vor diesem Hin-
tergrund die Berufsrolle zu reflektieren (Reflexionsfa-
higkeit)

Kénnen — Die Studierenden kdénnen ihre Kenntnisse
Uber Entwicklungsverlaufe in unterschiedlichen Hand-
lungsfeldern und Zielgruppen anwenden [und] ihre ei-
genen Lernbiographien reflektieren

Kénnen — Die Studierenden kdnnen ihre Kenntnisse
Uber Entwicklungsverlaufe in unterschiedlichen Hand-
lungsfeldern und Zielgruppen anwenden [und] ihre ei-
genen Lernbiographien reflektieren

sind in der Lage, ihre Studien- und Berufsmotive in
den Kontext biografischer Pragungen und gesellschaft-
licher Anforderungen zu stellen



MHB BA SA KH Mun-
chen (210 ECTS), V.v.
Okt. 2022, S. 13

Ebd. S. 24

Ebd. S. 29

MHB BA SA KH Sozial-
wesen Berlin (210
ECTS), V.v. Nov. 2023,
S.4

Ebd.S. 31

MHB BA SA TH Augs-
burg (210 ECTS), V.v.
01.09.2024, S. 10

Ebd.S. 10

MHB BA SA Uni
Ravensburg-Weingar-
ten (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 46

Ebd.

Ebd.

MHB BA SA FH Erfurt
(180 ECTS), V.v.
09.04.24, S. 25

Reflexive / soziale Kompetenzen: Die Studierenden
entwickeln Fahigkeiten zur Selbstwahrnehmung sowie
ein biografisches Selbstverstandnis

Die Studierenden haben die Fahigkeit zur Selbstwahr-
nehmung und Selbsterfahrung und zur Entwicklung ei-
nes biografischen Selbstverstandnisses.

Die Studierenden haben die Fahigkeit zur Selbstwahr-
nehmung und Selbsterfahrung, zur Entwicklung eines
biografischen Selbstverstandnisses.

Diese Lernform erméglicht sowohl den Einbezug
»praktischer” Erfahrungen als auch die an der Biogra-
fie orientierte Reflexion zentraler Lehrinhalte.

Derartige Gelegenheiten, eigene biographische Mus-
ter wahrzunehmen und verinnerlichte Orientierungs-
systeme zu thematisieren sowie fachlich einzuordnen
werden als Beitrag einer subjektorientierten Professio-
nalisierung verstanden.

Anhand von Fallarbeit zu Schliisselsituationen profes-
sionellen Methodenhandelns sowie in Rollen- und
Selbsterfahrungsprozessen werden biografische Zu-
gange und individuelle Einstellungen der Studierenden
bewusst gemacht

diskutieren und reflektieren methodisches Handeln
(in) der Sozialen Arbeit im Kontext biografischer Zu-
gange und subjektiver Einstellungen

Sie lernen theoretische Konzepte der Selbst- und
Fremdwahrnehmung sowie der Biographiearbeit ken-
nen und wenden diese fir sich selbst an. Es soll ver-
standen werden, dass die Auseinandersetzung mit sich
selbst eine Voraussetzung fiir reflexives Handeln ist.

Die Studierenden kénnen sich aufgrund der Auseinan-
dersetzung mit der eigenen Biografie rekonstruktiv
und fallspezifisch mit Biografien anderer Menschen
auseinandersetzen.

Soziale- und Selbstkompetenzen sind fiir die Soziale
Arbeit Schlisselkompetenzen. Das Modul soll bei den
Studierenden das Interesse an der eigenen Biographie
und an der Biographie ihrer Klientinnen wecken

Biografische Selbstreflexion

Studieninhalt Wis-
senserwerb Uber /
Umgang mit Adres-
sat*innen-Gruppen

Bezeichnung von
Lehrveranstaltungen
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MHB BA SA FH Miins-
ter (180 ECTS), V.v.
17.01.2024, S. 12

MHB BA SA HS Darm-
stadt (180 ECTS), V.v.
25.05.2021, S. 33

MHB BA SA HS Nieder-
rhein (180 ECTS), V.v.
28.10.2022, S. 26

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Die Studierenden decken in auch biografisch orientier-
ten Zugangen die weitreichende Bedeutung von Medi-
enerfahrungen auf.

Studieninhalt Erlernen

von Biografiearbeit als
Methode / Technik

im Spannungsfeld des professionellen Auftrags und
der eigenen Selbstfiirsorge.

Wechselwirkung Pro-
fession und Biografie
allgemein

Biographie und Professionalitat

2 Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode /
Technik (36 Codes)

In dieser Kategorie werden Fundstellen in der Datenmasse markiert, die Rlickschlisse auf die Vermitt-
lung von Biografiearbeit als Methode der Sozialen Arbeit, mit Bezug auf die Praxis in konkreten Adres-
sat*innen-Gruppen zulassen. Bei Inhalten dieser Kategorie geht es um die Vermittlung von Wissen und
Methodenkompetenz. Die 36 codierten Segmente verteilen sich auf 27 Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA Uni Vechta
(180 ECTS), V.v.
07.06.2023, S. 19

MHB BA SA BTU Cott-
bus Senftenberg (180
ECTS), V.v. 05.06.2023,
S.31

MHB BA SA EH Bo-
chum (180 ECTS), V.v.
27.04.22,S. 32

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, S. 147

Ebd. S. 168

MHB BA SA FH Miins-
ter (180 ECTS), V.v.
17.01.2024, S. 46

MHB BA SA HS Hanno-
ver (180 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 42
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Codierte Segmente In weiteren Kategorien

Systemische Beratung, Psychodrama, Kon-
frontative Beratungsmethoden, Kollegiale
Beratung, Biografiearbeit u. a. Um entspre-
chend trainieren, reflektieren und selbster-
fahrungsbasiert anwenden zu kénnen

- Altenarbeit (Methoden: u.a. Konzeptent-
wicklung, Biographiearbeit)

kénnen gendersensible und biographisch
orientierte Methoden anwenden

Welche Rolle kreative Moglichkeiten in der
Biographiearbeit spielen

Biografische Fallanalyse in der Sozialen Ar-
beit

- Biografiearbeit

Exemplarische Felder wie Medienpadago-
gik, Erlebnispadagogik, interkulturelle Bil-
dungsarbeit und Biographiearbeit



MHB BA SA HS Mitt-
weida (180 ECTS), V.v.
Feb. 2023, S. 34

Ebd.

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okto-
ber 2022, S. 30

MHB BA SA EAH Jena
(210 ECTS), V.v. Juni
2024, S. 62

Ebd. S. 86

MHB BA SA EH Niirn-
berg (210 ECTS), V.v.
23.05.24, S. 52

MHB BA SA FH Lands-
hut (210 ECTS), V.v.
19.06.2024, S. 75

MHB BA SA HAW
Hamburg (210 ECTS),
V.v.29.04.2022, S. 44

MHB BA SA HS Bre-
merhaven (210 ECTS),
V.v. Sept. 2024, S. 57

MHB BA SA HS Coburg
(210 ECTS), V.v. WS
24/25,S. 105

Biografiearbeit: Im Anschluss an die eige-
nen Alltagserfahrungen lernen sie Metho-
den der Biografiearbeit und biographische
Ubungen kennen. Diese werden in den in-
stitutionellen Rahmen eingebunden und le-
bensweltlichen Zusammenhang diskutiert.

kreative Arbeitstechniken, Ubungen zur
Biographiearbeiten, Rollenspiele

Anhand ausgewahlter padagogischer Fel-
der, Konzepte, Theorien und Methoden —
wie Schulsozialarbeit, politische Bildung, pa-
dagogische Beziehung, Didaktik/ Methodik,
antisemitismuskritische Bildung, BNE, Bio-
grafiearbeit, Reformpadagogik, Diversity
Education

Dazu zdhlen unter anderem methodische
Ansatze der Biografiearbeit, der rekonstruk-
tiven oder auch der systemischen Sozialar-
beit,

ebenso der Anteil der dlteren Menschen
mit Migrationsbiographien

Biografische Beratung im Anschluss an me-
thodische Vorgehensweisen der Biografie-
analyse, Ubungen zur Interviewfiihrung und
-auswertung sowie zur biografischen Ge-
sprachsfiihrung

Sie kdnnen Gesprache strukturiert doku-
mentieren und eine sachgerechte Akte fih-
ren. Sie kdnnen Genogramme, biographi-
sche Zeitstrahlen und Netzwerkkarten er-
stellen.

Textarbeit (Biografieauszug)

Methoden der Sozialraumorientierung - Bi-
ografieorientierung - Ressourcenorientie-
rung.

Beratung alterer Menschen; Paarberatung

dlterer Menschen; Wohn- und Pflegeunter-
stltzung, Validation, Psychoedukation, An-
gehorigenarbeit, Biographiearbeit
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Ebd. S. 106

MHB BA SA HS Esslin-
gen (210 ECTS), V.v.
Aug. 2019, S. 26

Ebd.S. 47

MHB BA SA HS Kemp-
ten (210 ECTS), V.v.
17.05.2022, S. 22

Ebd.S. 23

MHB BA SA KH Frei-
burg (210 ECTS), V.v.
03.07.2024, S. 52

Ebd. S. 55

Ebd. S. 80

Ebd.S. 82
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Ihr Wissen um geriatrische Erkrankungen
konnen sie in Methoden des Empower-
ments umsetzen und verfligen tber sozial-
administrative Kompetenzen in Bezug auf
die Antragsstellung 6ffentlicher und ge-
sundheitsbezogener Hilfen wie personori-
entierten Fahigkeiten alterssensibler Res-
sourcenorientierung, Biographiearbeit und
intergenerativer Motivierung, Psychoeduka-
tion mit pflegenden Angehorigen.

Grundlegende Methoden der Sozialen Ar-
beit, z.B. Psychodrama, Biographische Fall-
arbeit, kreatives Schreiben, Offentlichkeits-
arbeit, Themenzentrierte Interaktion (TZI)
als Methode der Gruppenarbeit, Workshop-
Durchfiihrung und Trainings (z.B. interkultu-
relle Trainings, Gesundheitstrainings, Kor-
perwahrnehmungs- und Entspannungstech-
niken) sowie Methoden der Erlebnis-, Mu-
sik, Theaterpadagogik, tiergestiitzte Pada-
gogik, Mediation und Konfliktlésung, Ge-
meinwesenarbeit

Methodenkompetenz: - liber Kenntnisse bi-
ografischen und reflexiven Arbeitens verfi-
gen und diese exemplarisch umsetzen kon-
nen - eigene Forschungsfragen entwickeln
und exemplarisch eigenstandig bearbeiten
kénnen

Einzelfall und Primargruppe, z.B. Einzelfall-
hilfe, Fallarbeit / Casework, Klienten-
zentrierte Gesprachsfiihrung, Case Manage-
ment, Rekonstruktive Sozialarbeit / biogra-
fische Arbeit, Arbeitsmodelle mit Familien,
Hilfeplan nach SGB VIII, Soziotherapie etc.

Individual cases and primary groups, e.g. in-
dividual case support, casework, client-
centred discussion, case management,
reconstructive social work/ biographical
work

Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkar-
beit, Streetwork, Biografiearbeit, Formen
der Partizipation)

Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit,
Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)

Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit,
Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)

Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit,
Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)



MHB BA SA TH Deg-
gendorf (210 ECTS),
V.v. 05.04.2024,S. 113

MHB BA SA TH Nirn-
berg (210 ECTS), V.v.
09.09.2024, S.115

MHB BA SA TH Rosen-
heim (210 ECTS), V.v.
SoSe 2024, S. 25

MHB BA SA HS Lud-
wigshafen (210 ECTS),
V.v. 23.08.2024, S. 14

MHB BA SA FH Mins-
ter (180 ECTS), V.v.
17.01.2024,S. 12

MHB BA SA HS Darm-
stadt (180 ECTS), V.v.
25.05.2021, S. 33

MHB BA SA Jade HS
Wilhelmshafen (210
ECTS), V.v. 21.06.2023,
S.92

MHB BA SA HS Bre-
men (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 46

MHB BA SA HS Bre-
merhaven (210 ECTS),
V.v. Sept. 2024, S. 37

Ebd. S. 63

MHB BA SA HS Zittau-
Gorlitz (210 ECTS), V.v.
11.07.2024, S. 35

Biografieorientierte Verfahren

Ausgewahlte Arbeitsansatze: Biografiear-
beit, Case Management, Selbsthilfeforde-
rung u.a.

Lebensweltorientierung theoretisch und
praktisch (Fallbeispiele mit Anteilen Biogra-
fiearbeit)

rekonstruktiver Verfahren der Fall und Bio-
grafiearbeit

Die Studierenden decken in auch biogra-
fisch orientierten Zugangen die weitrei-
chende Bedeutung von Medienerfahrungen
auf.

Inhalt aller Veranstaltungen in diesem Mo-
dul ist ein theoriegestitzter, methodisch
angeleiteter und begleiteter Erkundungs-
und Reflexionsprozess der Student:innen
zur Klarung der eigenen Rolle im Span-
nungsfeld des professionellen Auftrags und
der eigenen Selbstfiirsorge.

Mind. 2 schriftliche Arbeitsergebnisse aus
dem Semester z.B. Material-zusammenstel-
lung zur Biographie Analyse (ca. 3 Seiten)
und Analysekonzept (ca. 5 Seiten)

Biographiearbeit

biographisch orientierte und selbstrefe-
rente Interventionskonzepte fiir Adres-
sat:innen

Studierende eignen sich hierbei an, wie sich
Bedingungen in den Lebenslagen nieder-
schlagen und wie Diversityreflexion ange-
messen und im Interesse einer biographi-
schen Handlungsfahigkeit initiiert werden
kann.

Die LV 2 "Krankheitsbilder und Behandlungsfor-
men" zentralisiert die Paradigmen der biogra-
phischen Lebensbewaltigung und Entwicklung,

Bezeichnung von Lehrveranstaltun-
gen

Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums

Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums

Forschungsmethodische Studienin-
halte

Studieninhalt Wissenserwerb Uber /
Umgang mit Adressat*innen-Grup-
pen

Studieninhalt Wissenserwerb Uber /
Umgang mit Adressat*innen-Grup-
pen

Studieninhalt Wissenserwerb tber /
Umgang mit Adressat*innen-Grup-
pen

Studieninhalt Wissenserwerb Uber /
Umgang mit Adressat*innen-Grup-
pen
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3 Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang mit

damit die Studierenden ein psychiobiographi-
sches Krisen- und Bewaltigungsverstandnis ent-
wickeln kénnen. AuRerdem werden Handlungs-
modelle bzw. Methoden zur Integration kriti-
scher Lebensereignisse in den Alltag Betroffener
thematisiert.

Adressat*innen-Gruppen (74 Codes)

Diese Kategorie bezieht sich auf den Lerninhalt der gezielten und methodischen sowie wissensbasier-
ten Beschaftigung mit den Biografien von Adressat*innen sozialer Arbeit aus bezugswissenschaftlichen
Perspektiven, u.a. der Psychologie und Soziologie. Die 74 codierten Segmente verteilen sich auf 37

Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA Uni Vechta
(180 ECTS), V.v.
07.06.2023,S.57

Ebd.

MHB BA SA Uni Siegen
(180 ECTS) o.J. - einzig
verfligbare Version, S.
14

Ebd.S. 17

Ebd.

MHB BA SA EH Bo-
chum (180 ECTS), V.v.
27.04.22,S.32

Ebd.S. 36
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Codierte Segmente

Individuum und Gesellschaft, die aufeinander bezogen
sind und in einem gegenseitigen Abhangigkeitsverhalt-
nis stehen, Gber biografische Fragestellungen die ge-
sellschaftlichen Bedingungen von Sozialisation heraus-
gearbeitet

das Spannungsverhaltnis zwischen biografischer Erfah-
rung und gesellschaftlichem Wandel untersucht und
die soziale Determination der Subjektwerdung in den
Blick genommen.

Psychologische Theorien zu Entwicklungsrisiken und
-hindernissen, Resilienz im biografischen Verlauf

Sie kdnnen die wechselseitige Beeinflussung von Sub-
jekt und Raum in Bezug setzen zu Sozialisationsbedin-
gungen und Biographien sowie hinsichtlich von Diskri-
minierungsfaktoren betrachten.

Die gegenseitige Beeinflussung von Subjekt und Raum
wird in Bezug zu Sozialisationsbedingungen und Bio-
graphien gesetzt und hinsichtlich von Diskriminierungs-
faktoren betrachtet.

erortern Fragen von Lebensalter, Biografie und Identi-
tat

Sie erlangen spezifische Kenntnisse tber die Heteroge-
nitat der zugewanderten Bevolkerung in Bezug auf kul-
turelle Orientierung, soziale Zughorigkeit und Biografie

In weiteren Kategorien



MHB BA SA EH Dres-
den (180 ECTS), V.v.
Sept. 24, S. 35

MHB BA SA FH Erfurt
(180 ECTS), V.v.
09.04.24, 5. 42

MHB BA SA FH Frank-
furt (180 ECTS), V.v.
08.01.2020, S. 17

Ebd.S. 22

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, S. 147

Ebd.

Ebd. S. 162

MHB BA SA HS Mitt-

weida (180 ECTS), V.v.

Feb. 2023,S.3
Ebd.S. 11

Ebd. S. 30
Ebd.

Ebd. S. 34

Ebd. S. 39
Ebd. S. 39
Ebd. S. 50

Ebd. S. 50

Methodische Ansatze zur Analyse von Abweichungen
bzw. abweichenden Karrieren im Spannungsfeld von
Biografie und (post-)moderner Arbeitsgesellschaft

erkennen individuelle Problemlagen in ihrer biographi-
schen, sozialen und gesellschaftlichen Einbettung.

Biografien von Menschen

identifizieren biografische Statuspassagen, Entwick-
lungsaufgaben sowie Entwicklungsprobleme

Herausfinden Welche Rolle kreative Moglichkeiten in
der Biographiearbeit

Kunst und Gestaltung ist dabei ,Sprache” und ,Aus-
druck”, um in biographische Prozesse einzusteigen.

Biografische Fallanalyse in der Sozialen Arbeit

Sie kdnnen Falle und Problemlagen in ihren biografi-
schen, juristischen, gesellschaftlich-politischen und in-
stitutionellen Dimensionen bearbeiten

Einfihrung in grundlegende Theorien des Lebenslaufes
und biographischer

Biographische

Erwachsenensozialisation und Lebensbewaltigung vor
dem Hintergrund der Entgrenzung, Heterogenitat und
der Individualisierung von Lebensldaufen und der Auflo-
sung von ,Normalbiografie”

Weiterhin gelingt es Studierenden Menschen in ihrer
Biographie sowie Lebenssituation zu verstehen

Risikobiographien
biographische Unsicherheiten

Die Studierenden erschlieflen sich in diesem Modul
theoretische Horizonte des Fallverstehens unter Be-
ricksichtigung der Verschrankung gesellschaftlicher,
struktureller und biographischer

Hermeneutische Zugange in der Subjektorientierung
(Deutungskompetenz, biographischer, situativer Eigen-
sinn)
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MHB BA SA HS Neu-
brandenburg (180
ECTS), V.v. 13.11.2023,
S. 11

MHB BA SA HS Osna-
briick (180 ECTS) V. ab
WS 19/20, S. 22

Ebd. S. 54

Ebd.S. 64

Ebd. S. 102

MHB BA SA HTWK
Leipzig (180 ECTS), V.v.
20.08.2024, S. 110

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okto-
ber 2022, S. 13

MHB BA SA EAH Jena
(210 ECTS), V.v. Juni
2024, S. 85

MHB BA SA EH Frei-
burg (210 ECTS), V.v.
22.05.18, S.33
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Hauptaugenmerk soll dabei auf die soziale Bedingtheit,
Strukturpfade und Konstruktionen individueller Ent-
wicklungen in Biographien gelegt werden.

Die Studierenden verstehen die biographischen und
sozialen Voraussetzungen der Wertebildung

Entscheidungs- und Handlungsfahigkeit der Klientel
unter Berlicksichtigung deren individueller Biografie
und Sozialisation

Dabei wird eine Verbesserung der Einsichts-, Entschei-
dungs- und Handlungsfahigkeit der Klientel unter Be-
ricksichtigung deren individueller Biografie und Sozia-
lisation sowie dem individuellen Kontext angestrebt

Kinder- und Jugendforderung soll dazu beitragen,
Raume fir die personliche Entwicklung und Entfaltung
junger Menschen zu bieten, um ihnen Unterstiitzung,
Beratung oder Experimentierrdume vor dem Hinter-
grund schwieriger gewordener biografischer Lebensbe-
waltigung zu eroffnen.

Im Modul wird in die psychosoziale Beratung mit ein-
zelnen Menschen eingefiihrt. Folgende Inhalte stehen
dabei im Mittelpunkt: - Gesellschaft und Beratung -
Grundverstandnis psychosozialer Beratung mit Einzel-
nen (Beratungsbereiche, -anldsse, - themen, -formate,
-organisation) - Grundhaltung und Prinzipien berateri-
schen Handelns - Beratungsprozess (Erstkontakt, Erst-
gesprache, Soziale Diagnostik, Ziele, Hypo-thesen) -
Verfahren, Werkzeuge und Techniken (u.a. mit Bezug
zu Biografie und Ressourcen)

erkennen und bericksichtigen intersektionale Aspekte
der Biografien und Lebenswelt von Adressat_innen So-
zialer Arbeit.

Das Modul beschaftigt sich umfassend mit allen Aspek-
ten sozialer Arbeit in diesem Arbeitsfeld und schlie3t
die Vermittlung theoretischer Kenntnisse sozialer Bil-
dungsbedirfnisse wie auch Problemlagen der Adres-
sat*innen und Kontexte der Entwicklung der Gesell-
schaft, der Sozialstruktur und von sozialer Ungleich-
heit, fachliche Konzepte von Jugendarbeit und Bil-
dungsprozessen Jugendlicher in informellen sowie in-
stitutionell bzw. organisierten Kontexten wie auch fall-
bezogene Reflexion der Bildungsformen, Biographien,

Dabei kommen biographische Ubergénge bereits als
episodisch wiederkehrende Herausforderungen fiir die
Alltagsbewaltigung (1 und Il, 5-2.4 und 6-2.5) in den
Blick.



MHB BA SA EH Lud-
wigsburg (210 ECTS),
V.v. 22.03.24, S. 28

Ebd.S. 31

Ebd. S. 44

Ebd.S. 44

Ebd.S. 45

MHB BA SA EH Niirn-
berg (210 ECTS), V.v.
23.05.24, S. 45

MHB BA SA HAW
Hamburg (210 ECTS),
V.v. 29.04.2022, S. 29

MHB BA SA HS Bre-
men (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 34

MHB BA SA HS Bre-
merhaven (210 ECTS),
V.v. Sept. 2024, S. 45

Ebd. S. 65

MHB BA SA HS Coburg
(210 ECTS), V.v. WS
24/25,S.42

Entwickeln einer biographieanalytischen Erkenntnis-
perspektive (methodisch kontrolliertes Fremdverste-
hen)

Bedirfnisse und Problemlagen von Klientlnnen sowie
deren sozialbiographischen, sozialrdumlichen Kontexte
im Spiegel von gesellschaftspolitischen und soziokultu-
rellen Werte- und Normvorstellungen

Kenntnisse von mannlicher und weiblicher Sozialisa-
tion und deren Spezifika bzgl. Bildungs- und Biogra-
phieverlaufe

Bildungsverlaufe und gesellschaftliche Perspektiven
auf die Biographien von Frauen und Mannern

die Sozialisationsbedingungen von Frauen und Man-
nern und deren Auswirkungen auf die Biographiever-
l[dufe zu beschrieben und vor dem Hintergrund wissen-
schaftlichen Theorien kritisch zu reflektieren.

Den biografischen und lebensweltlichen Kontext von
KlientInnen zur Entwicklung bedarfsgerechter Ange-
bote und professioneller Hilfen erfassen kénnen

Lebenslauf, Biographien und Lebensformen im Kontext
des gesellschaftlichen Wandels

Eigener Bezugsrahmen: Biographisches Handeln im
kommunikativen Prozess unter Beriicksichtigung sozia-
ler und kultureller EinflUsse.

Im Modul wird vermittelt, wie mithilfe von Beratung,
Gesprachsfiihrung und systemischer Arbeit Resonanz-
und Aneignungsraume fir Adressat:innen Sozialer Ar-
beit erschlossen und ritualisiert werden kénnen, um
Menschen in ihrer biographischen Handlungsfahigkeit
zu unterstutzen.

Ausgehend von einer individuellen Fallorientierung
werden Krankheit und Gesundheit sowie Pravention
und Gesundheitsférderung im Spiegel von Biographie
und biographischer Krankheits- und Krisenbewaltigung
diskutiert, um Studierende fur die Vielheit von Lebens-
und Bewaltigungsstilen im Angesicht von Gesundheits-
gefdhrdung und -forderung in der Breite der Adres-
sat:innengruppen zu sensibilisieren.

Sie wissen um die grundlegenden Veranderungsvor-
gange und deren Bedeutung in der Biografie von Ad-
ressatinnen und Adressaten adressierten Personen der
Sozialen Arbeit.
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MHB BA SA HS Dussel-
dorf (210 ECTS), V.v.
14.03.2024, S. 31

Ebd. S. 49

MHB BA SA HS Esslin-
gen (210 ECTS), V.v.
Aug. 2019, S. 16

Ebd.S. 18
Ebd.S. 33

MHB BA SA HS Fulda
(210 ECTS), V.v.
23.06.2021,S.6

MHB BA SA HS Kemp-
ten (210 ECTS), V.v.
17.05.2022, S. 32

Ebd.S. 33

Ebd.
Ebd.

MHB BA SA HS Ko-
blenz (210 ECTS), V.v.
Mai 2024, S. 6

MHB BA SA HS Magde-
burg-Stendal (210
ECTS), V.v. 27.04.2023,
S. 11
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Zusammenhang mit Erwerbsarbeit und Arbeitsmarkt
erlangen, sowie die Bedeutung von Erwerbsarbeit fir
die Biografie der Menschen im Kontext von ,,aktivie-
rendem” Sozialstaat, den Sozialgesetzen, Case- bzw.
Care- bzw. Fallmanagment, Jugendberufshilfe nachvoll-
ziehen

Qualifizierungsziele: Fachkompetenzen: Vertiefte
Kenntnisse Uber die Entwicklung der Lebensalter, ins-
besondere der unterschiedlichen Phasen des Alters
und der wachsenden Bedeutung der Biografiesierung
im Kontext gesellschaftlicher Individualisierung;

Chronische Erkrankungen und Behinderungen als Ent-
wicklungsbedingungen in der individuellen Biografie

Verminderung biografisch bedeutsamer Risiken
Verminderung biografisch bedeutsamer Risiken

Gesellschaftliche Bedingungen sozialpadagogischen
Handelns insbesondere in den Dimensionen Bildung
und Lernen, Erziehung und Sozialisation, Lebenslauf
und Biografie

Be able to recognise biographical orientation as one of
the essential basic principles for nuanced socio-educa-
tional work with the aim of achieving an integrated, in-
dependent and meaningful life,

In particular, be capable of independently determining
changes in health-related needs and hazards according
to cohort and age group affiliation and of varying tar-
get aspects depending on biography,

Concepts of development and biographical orientation

Socio-educational approaches and case studies for bio-
graphically oriented work

Dieser Studienbereich bezieht sich auf die Tatsache,
dass Soziale Arbeit in vielfacher Hinsicht mit Unter-
schieden (Biografien, Lebensverhaltnisse, Lebenswei-
sen, Ungleichheit, Diskriminierung) und mit unter-
schiedlichen Sichtweisen (u.a. Gender, Interkulturali-
tat) zu tun hat.

In der Lehrveranstaltung werden neuere und zeitge-
male Konzepte von Pdadagogik als Theorie padagogi-
scher Praxis bzw. padagogischen Handelns mit Blick auf
die optimale Bewaltigung der biografischen Entwick-
lungsaufgaben im Gesamtspektrum des Lebenslaufs er-
ortert.



Ebd.S. 11

MHB BA SA HS Miin-
chen (210 ECTS), V.v.
30.09.2021, S. 53

MHB BA SA HS Miin-
chen (210 ECTS), V.v.
30.09.2021, S. 59

MHB BA SA Jade HS
Wilhelmshafen (210

ECTS), V.v. 21.06.2023,

S.30

Ebd.S. 31

Ebd.S.78

Ebd.S. 81

MHB BA SA KH Miin-
chen (210 ECTS), V.v.
Okt. 2022, S. 16

MHB BA SA OTH Re-
gensburg (210 ECTS),
V.v. 30. Sep. 2024, S.
184

Ebd. S. 269

MHB BA SA TH Nirn-
berg (210 ECTS), V.v.
09.09.2024, S. 115

Am Ende des Moduls sind die Studierenden fahig, sub-
jektive Entwicklungsherausforderungen in ihrer sozia-
len Bedingtheit und biografischen Gewordenheit zu re-
konstruieren,

Sozialer Sinn, Biografie und Ubergange in der Alltags-
welt der Adressat*innen in der Kinder- und Jugendhilfe

Theoretische Modelle des Lebenslaufansatzes und der
Biografie (life span model of development und life
span theory social work)

Ansatze der Lebensspannenpsychologie, Theorien der
gesellschaftlichen Konstruiertheit von Lebensphasen
und biographische Deutungsmuster sowie deren An-
wendung in der Beratung und beruflichen Praxis der
Sozialen Arbeit.

Soziale Determinanten fiir typische Lebensverlaufs-
muster und biographische Entwicklungsverlaufe sowie
deren Bruchstellen, die Entwicklung sozialer Beziehun-
gen lUiber den Lebensverlauf und im héheren Alter

Wille, Wiinsche und Praferenzen, einschlielllich biogra-
phischer Aspekte und Werthaltungen, betreuter Men-
schen erkennen, ermitteln und durchsetzen.

Erkennen und Ermitteln von Wunsch, Wille und Prafe-
renzen von betreuten Menschen in der Kommunika-
tion einschlieflich biographischer Aspekte und Wert-
haltungen

konnen die Auswirkungen einschatzen auf die sozialen
Lebenslagen von Frauen und Mannern im Verlauf ihrer
Biografie.

Und manchen Menschen sieht man ihre psychische Er-
krankung geradezu an, sie sind ihnen ins Leben, ihre Bi-
ografie geschrieben.

die Gesamtsituation von betroffenen Klient*innen hin-
sichtlich rechtlicher, sozialer, biographischer Bezlige zu
erfassen, zu verstehen und deren Teilhabechancen zu
verbessern (3),

Basiswissen der Sozialen Arbeit mit dlteren Menschen
(Demografie, Strukturwandel des Alters, Alterstheo-
rien, Altersbilder, psychische Verdanderungen im Alter;
Gesundheit, Kompetenz und Ressourcen, 6konomi-
sche, rechtliche und politische Rahmenbedingungen u.
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MHB BA SA TH Rosen-
heim (210 ECTS), V.v.
SoSe 2024, S. 32

MHB BA SA Uni
Ravensburg-Weingar-
ten (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 46

Ebd.S. 92

MHB BA SA HS Bre-
men (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 46

MHB BA SA HS Bre-
merhaven (210 ECTS),
V.v. Sept. 2024, S. 37

Ebd.S. 63

MHB BA SA HS Zittau-

Gorlitz (210 ECTS), V.v.

11.07.2024, S. 35

24

a.) aktuelle Tendenzen in der Praxis der Altenarbeit Al-
ter in biografischer Perspektive

Rekonstruktion biografischer Prozesse der Adressatin-
nen und Adressaten,

Soziale- und Selbstkompetenzen sind fiir die Soziale Ar-
beit Schlisselkompetenzen. Das Modul soll bei den
Studierenden das Interesse an der eigenen Biographie
und an der Biographie ihrer Klientinnen wecken

Sie nehmen Kinder und Jugendliche sowohl als Akteure
im hier und jetzt als auch als sich entwickelnde Partner
wabhr, deren Verhalten auch soziale, strukturelle, politi-
sche und biographische Problemlagen widerspiegelt

Biographie und Bildung: analytische Zugange zu Bil-
dungsverlaufen, biographisches Lernen, Biographiear-
beit

Nach erfolgreichem Abschluss des Moduls sind die Stu-
dierenden in der Lage, Adressat:innen in ihren Lebens-
und Bewaltigungslagen zu sehen und kénnen biogra-
phisch orientierte und selbstreferente Interventions-
konzepte flir Adressat:innen organisieren und Metho-
den des Case-Managements anwenden.

Studierende eignen sich hierbei an, wie sich Bedingun-
gen in den Lebenslagen niederschlagen und wie Diver-
sityreflexion angemessen und im Interesse einer bio-

graphischen Handlungsfahigkeit initiiert werden kann.

Die LV 2 "Krankheitsbilder und Behandlungsformen"
zentralisiert die Paradigmen der biographischen Le-
bensbewadltigung und Entwicklung, damit die Studie-
renden ein psychobiographisches Krisen- und Bewalti-
gungsverstandnis entwickeln kénnen. AuBerdem wer-
den Handlungsmodelle bzw. Methoden zur Integration
kritischer Lebensereignisse in den Alltag Betroffener
thematisiert.

Biografische Selbstrefle-
xion als Lehrinhalt des
Studiums

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik



4 Wechselwirkung Profession und Biografie allgemein (zwei
Codes)

In dieser Kategorie liegen Codes, die den Zusammenhang zwischen Biografie und Profession der Sozi-
alen Arbeit auf einer kognitiven Ebene thematisieren - das heildt beispielsweise, wie eigenes Erfah-
rungswissen unabhangig vom Kontext die professionelle Arbeit beeinflusst. Die Inhalte kbnnen z.T.
verstanden werden als der Versuch, zu unterrichten, eine ,Trennung” zwischen Erfahrungs- und Pro-
fessionswissen vollziehen zu kénnen.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument Codierte Segmente Code in weiteren Kategorien

MHB BA SA HS Mitt- Professionalitat und biographisches
weida (180 ECTS), V.v. | Erfahrungswissen
Feb. 2023, S. 48

MHB BA SA HS Nieder- Biographie und Professionalitat Biografische Selbstreflexion als
rhein (180 ECTS), V.v. Lehrinhalt des Studiums
28.10.2022, S. 26

5 Forschungsmethodische Studieninhalte (25 Codes)

Diese Kategorie enthalt Treffer, die mit Studieninhalten aus dem Bereich Forschungsmethoden in Ver-
bindung stehen, Also bspw. die Biografieanalyse oder die narrative Interviewfihrung aus der qualita-
tiven Sozialforschung. Die 25 codierten Segmente verteilen sich auf elf Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument Codierte Segmente In weiteren
Kategorien

MHB BA SA Uni Kassel = Forschungswerkstatt zur Praxis der Biographiefor-
(180 ECTS) 0.J. - einzig ' schung,

verfligbare Version, S.

19

MHB BA SA FH Frank-  die Anwendung entsprechender Auswertungssoft-
furt (180 ECTS), V.v. ware (z.B. SPSS) oder biographieanalytische und

08.01.2020, S. 39 ethnographische Forschungszugange

Ebd. S. 107 Bereiche der interpretativen Sozialforschung be-
schreiben, insbesondere hinsichtlich der Biografie-
forschung

Ebd. S. 107 Technik des biographisch-narrativen Interview

Ebd. S. 107 Einflihrung in die Grundbegriffe biographieanalyti-

scher und ethnographischer Forschungsansatze

25



Ebd. S. 108
Ebd.
Ebd.
Ebd.

Ebd.

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024,5.79

Ebd.
Ebd.S. 84
Ebd. S. 84

Ebd. S. 136

Ebd. S. 136

Ebd. S. 136

MHB BA SA EH Nurn-
berg (210 ECTS), V.v.
23.05.24,S5.52

MHB BA SA HAW
Hamburg (210 ECTS),
V.v. 29.04.2022, S. 25

MHB BA SA HS Coburg
(210 ECTS), V.v. WS
24/25,S.33

MHB BA SA HS Esslin-
gen (210 ECTS), V.v.
Aug. 2019, S. 22

MHB BA SA HS Magde-
burg-Stendal (210
ECTS), V.v. 27.04.2023,
S.21

26

Biographieanalytischer Forschungsansatze
Einflihrung in die Biographieforschung
selbststandig ein biographisch narratives Interview

Person zu fiihren, die aufgrund von Merkmalen
bzw. biographischen Hintergriinden

biographisch narrativen Interviews

In Qualitativer Forschung werden in unterschiedli-
chen methodologischen Ansatzen Methoden (ver-
schiedene Interviewarten, Gruppendiskussionen,
Teilnehmende Beobachtung etc.) eingesetzt, die es
ermoglichen zu rekonstruieren, wie Subjekte ihre
biographischen Erfahrungen konstruieren

Biografieforschung
Biografieforschung und narratives Interview

Kontext des Forschungskonzepts Biografiefor-
schung

im Wege einer eigenen qualitativen Forschungsar-
beit auf eine biografische Spurensuche

theoretischer Kenntnisse tUber Anlage und Ablauf
biografischer Studien

qualitativen Forschungsprozesses der Biografiefor-
schung

Biografieanalyse als wissenschaftliche Methode
zum Verstehen des eigenen Gewordenseins

Qualitative Methoden: Einflihrung in Grundlagen
und Anwendung qualitativer Erhebungs- und Aus-
wertungsmethoden, beispielsweise qualitative In-
terviews zur problemzentrierten oder biografischen
Forschung

Formen offener Interviews: Narratives Interview,
biografisches Interview, problemzentriertes Inter-
view, Experteninterview, fokussiertes Interview,
Gruppendiskussion. Dokumentationen.

sozialwissenschaftliche Untersuchungsmethoden
(z.B. Biografiearbeit).

Theorietraditionen (z.B. symbolischer Interaktionis-
mus, Wissenssoziologie, Ethnomethodologie) und
Methodologien (z.B. Grounded Theory, Biographie-
forschung)



MHB BA SA FH Frank-
furt (180 ECTS), V.v.
08.01.2020, S. 108

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, 5. 136

MHB BA SA Jade HS
Wilhelmshafen (210
ECTS), V.v. 21.06.2023,
S.92

scher und ethnographischer Forschungsansatze

5 Seiten)

Bezeichnung von
Lehrveranstaltungen

Einflihrung in die Grundbegriffe biographieanalyti-

Bezeichnung von
Lehrveranstaltungen

Forschungswerkstatt Biografieforschung

Studieninhalt Erler-
nen von Biografiear-
beit als Methode /
Technik

Mind. 2 schriftliche Arbeitsergebnisse aus dem Se-
mester z.B. Material-zusammenstellung zur Biogra-
phie Analyse (ca. 3 Seiten) und Analysekonzept (ca.

6 Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion

(zwolf Codes)

In dieser Kategorie liegen Codes, die eine Erzielung von Lernergebnissen vermuten lassen, welche auf
zukilinftiges professionelles Verhalten von Studierenden bezogen sind - ohne den Bereich der Selbstre-
flexion. Ein Beispiel liefert der Code ,biografiesensibles Fallverstehen” (ASH Berlin, S. 67). Die zwolf
codierten Segmente verteilen sich auf acht Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okt.
2022, S.67

MHB BA SA EAH Jena
(210 ECTS), V.v. Juni
2024,5.9

MHB BA SA EH Ludwigs-
burg (210 ECTS), V.v.
22.03.24,5.34

MHB BA SA EH Darm-
stadt (210 ECTS), V.v.
02.12.19, S. 29

Codierte Segmente

Schwerpunkt B. Rekonstruktive Methoden: Theoretisch verortet und
praktisch gelibt werden differenziertes Wahrnehmen, Zuhéren und nar-
rative Gesprachsfiihrung, rekonstruktives (und biografiesensibles) Fall-
verstehen in Hinblick auf Forschung, berufliche Praxis und professionelle
Selbstreflexion.

Berufliches Selbstverstdandnis von Sozialarbeiter*innen, biografische,
ethische und (sozial-)politische Aspekte

Biografische Fokussierung und Auswertung des erworbenen Wissens
und der Kompetenzen aus der Subjektperspektive der Studierenden fir
Fragen professioneller Habitusbildung

Die Studierenden gestalten ihre neue Situation am Lern- und Bildungsort
Praxis und reflektieren ihre Art der Beziehungsaufnahme und Rollenge-
staltung auf dem Hintergrund ihrer Lernbiographie wie auch auf dem
Hintergrund der Organisation, des Teams und der Lebenswelt der Adres-
sat*innen/Nutzer*innen.
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MHB BA SA EH Freiburg

(210 ECTS), V.v.
22.05.18, S. 27

MHB BA SA EH Nirn-
berg (210 ECTS), V.v.
23.05.2024, S. 32

Ebd., S. 36

Ebd. S.39

Ebd.
Ebd.

MHB BA SA HS Coburg
(210 ECTS), V.v. WS
24/25,5.17

MHB BA SA HTWK

Leipzig (180 ECTS), V.v.

20.08.2024,

Die Studierenden kénnen den Einfluss der akademischen Qualifikation
auf die eigene Identitat reflektieren; sie erkennen die Relevanz, professi-
onelle Identitat im Verlauf der Berufsbiografie zu pflegen und bestandig
weiter-zuentwickeln.

Eine hohe Beteiligung durch Wahlméglichkeiten und Eigenaktivitat soll
hier eine selbstverantwortliche Ausgestaltung der eigenen Bildungsbio-
grafie anregen und ermdoglichen

Im Wahlbereich Studium in Verantwortung kénnen die Studierenden
aus einem sehr breit angelegten Feld von Lehrangebote auswahlen, die
ihren individuellen fachlichen Interessen entsprechen und/oder eine Be-
reicherung fiir ihre persdnlichen Bildungsbiografie darstellen.

Das Studium der Sozialen Arbeit und die Gestaltung der eigenen Stu-
dienbiografie

Bereicherung fiir ihre personlichen Bildungsbiografie

selbstverantwortliche Ausgestaltung der eigenen Bildungsbiografie an-
regen bzw. ermoglichen.

Das Studium der Sozialen Arbeit und die Gestaltung der eigenen Stu-
dienbiografie

Fachdatenbanken und Bibliographien (Buchhandels- und Verlagsbiogra-
phien) S. 10

7 Als sozial- oder humanwissenschaftlicher Fachbegriff (acht

Codes)

In dieser Kategorie werden Suchergebnisse zugeordnet, die im Kontext von Modulbeschreibungen den
Suchbegriff ,,*biogra*“ als erklérenden Fachbegriff enthalten. Die acht codierten Segmente verteilen
sich auf sieben Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA EH Dres-
den (180 ECTS), V.v.
Sept. 24,S. 18

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, S. 147

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okt.
2022,5S. 29

28

Codierte Segmente

Die Studierenden verstehen Konzepte von Normalitat, Differenz, Abwei-
chung und Sozialer Kontrolle als sozialhistorisch und biographisch vermit-
telte sowie aufeinander bezogen.

Ziele der biographischen Arbeit

Padagogische Grundbegriffe wie Bildung, Erziehung, Sozialisation, Genera-
tion, Geschlecht, Lebensalter u. -phasen, Biografie, Familie, Differenz,
Selbstbestimmung u. Autoritat, padagogische Institutionen



MHB BA SA HS Bre-
men (210 ECTS), V.v.
WS 24/25, S. 45

MHB BA SA HS Zittau-

Gorlitz (210 ECTS), V.v.

11.07.2024, S. 43

MHB BA SA TH Wiirz-
burg (210 ECTS), V.v.
30.05.2024, S. 13

MHB BA SA HTWK

Leipzig (180 ECTS), V.v.

20.08.2024,S. 84
Ebd.

Die Studierenden rekonstruieren anhand von exemplarischen Bildungs-
verldaufen biographische Prozesse der Subjektbildung.

Dieses Modul knipft an bisherigen biografischen und berufspraktischen
Erfahrungen der Studierenden an, um im Abgleich mit theoretischen und
methodischen Kenntnissen zu ethisch und fachlich begriindeten Hand-
lungsangeboten in Berufsfeldern der Sozialen Arbeit zu gelangen.

Grundbegriffe der Erziehungswissenschaft (u.a. Erziehung & Bildung, Leh-
ren & Lernen, Generation, Biografie & Lebenslauf)

Verkniipfung der Analyse von bildungsphilosophischen und autobiogra-
phischen Texten

Geschichte der literarischen Form der Autobiographie

8 Biografien bedeutender Personen (geschichtliche Beziige)

(funf Codes)

Dieser Kategorie werden Codes zugeordnet, die im Zusammenhang mit Forschungspersonen oder Per-
sonen, die im jew. Studiengang als Subjekt der Lehre fungieren, gefunden werden. Die flinf codierten
Segmente verteilen sich auf vier Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA FH Merse-
burg (180 ECTS) o.J. -
einzig verfligbare Ver-
sion, S. 19

MHB BA SA KH NRW
Aachen (180 ECTS),
V.v. 13.06.2024, S. 39

Ebd.

MHB BA SA ASH Berlin
(210 ECTS), V.v. Okt.
2022,S.9

MHB BA SA HS Ko-
blenz (210 ECTS) V.v.
05.2024, S. 66

Codierte Segmente

der biographische Kontext der Theoretiker*innen,

Biographien aus dem Widerstand gegen den Nationalsozialismus.

Anthropologisch relevante autobiographische Texte und Zeugnisse aus
Sozialer Arbeit und Politik.

Biografien bedeutender Wegbereiter_innen

konnen ausgewahlte Vertreter reformpadagogischer Theorien in ihrer Bi-
ografie vorstellen, geschichtlich verorten sowie ihre Positionen hinsicht-
lich Bildung und Erziehung erlautern
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9 In Literaturhinweisen (17 Codes)

Diese Kategorie beinhaltet Nennungen von Suchbegriffen in zitierter oder empfohlener Literatur. Die
17 codierten Segmente verteilen sich auf acht Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, S. 80

Ebd.
Ebd. S. 162
Ebd. S. 195

Ebd.S. 331

MHB BA SA HS Mitt-
weida (180 ECTS) V.v.
Febr. 2023, S. 35

MHB BA SA EAH Jena
(210 ECTS), V.v. Juni
2024,S.64

Ebd.S. 64

MHB BA SA EH Frei-
burg (210 ECTS), V.v.
22.05.18,S.30

MHB BA SA HS Bre-
merhaven (210 ECTS),
V.v. Sept. 2024, S. 38

Ebd. S. 46

Ebd. S. 66

MHB BA SA HS Zittau-

Gorlitz (210 ECTS), V.v.

11.07.2024, S. 36

MHB BA SA Jade HS Wil-
helmshafen (210 ECTS),
V.v. 21.06.2023, S. 31

30

Codierte Segmente

Lutz, Helma; Schiebel, Martina; Tuider, Elisabeth (Hg) (2018): Handbuch
Biographieforschung

Schitze, Fritz (1983): Biographieforschung
Griesehop, H.R./ Rétz, R./ Vélter, B. (2012): Biografische Einzelfallhilfe.

Thole, W., & Schildknecht, L. (2020). ,,Ich bin nicht Teil von etwas” — Bio-
graphische Wege von Jugendlichen.

Thole, W., & Schildknecht, L. (2020). ,,Ich bin nicht Teil von etwas” — Bio-
graphische Wege von Jugendlichen.

Miethe, Ingrid (2017): Biografiearbeit. Lehr- und Handbuch fiir Studium
und Praxis (Grundlagentexte Methoden). 3. Durchges. Aufl. Weinheim
und Basel: Beltz Juventa.

Griesehop, H.R./ Ratz, R./ Vélter, B. (2012): Biografische Einzelfallhilfe.
Methoden und Arbeitstechniken, Weinheim und Basel: Beltz Juventa

Holzle, C./Jansen, I. (Hrsg.) (2011): Ressourcenorientierte Biografiearbeit.
Grundlagen-Zielgruppen-Kreative Methoden, Wiesbaden: VS Verlag

Oevermann, Ulrich. 2002. , Professionalisierungsbediirftigkeit und Profes-
sionalisiertheit padagogischen Handelns“. S. 19-63 in Biographie und Pro-
fession

Griesehop, Hedwig Rosa; Ratz, Regina & Volter, Bettina (Hg.) (2012): Bio-
grafische Einzelfallhilfe. Methoden und Arbeitstechniken. Weinheim und
Minchen: Beltz Juventa.

Ruhe, Hans-Georg (2014): Praxishandbuch Biografiearbeit. Methoden,
Themen und Felder. Weinheim & Miinchen: Beltz Juventa.

Keil, Annelie (2011): Auf briichigem Boden Land gewinnen. Biografische
Antworten auf Krankheit und Krisen. Miinchen: Kosel.

Hanses, Andreas (Hg.) (2004). Biographie und Soziale Arbeit. Institutio-
nelle und biographische Konstruktionen von Wirklichkeit. Baltmannswei-
ler: Schneider-Verlag Hohengehren.

Hof, C, Meuth, M & Walther, A (Hg.) (2014) P4ddagogik der Uberginge:
Ubergénge in Lebenslauf und Biografie als Anldsse und Bezugspunkte von
Erziehung, Bildung und Hilfe, Weinheim, Basel, Beltz Juventa.



MHB BA SA OTH Re-
gensburg (210 ECTS),
V.v. 30.09.2024, S. 22

Ebd.

Ebd. S. 286

Griesehop, H. R., Ratz, R. & Volter, B. (Hrsg.) (2012). Biografische Einzel-
fallhilfe Methoden und Arbeitstechniken. Weinheim und Basel: Beltz Ju-
venta.

Schiitze, F. (2016). Biografieforschung und narratives Interview. In: Fied-
ler, W./ Kriger, H.-H.: Fritz Schiitze Sozialwissenschaftliche Prozessana-
lyse. Grundlagen der qualitativen Sozialforschung. Verlag Barbara Budrich,
Opladen, Berlin,Toronto. S. 55-74.

Walther, A. (2006): Schwierige Ubergénge. Die biografische Perspektive
junger Frauen und Manner. In: FES / iab (Hg.): Uberginge zwischen Schule
und Beruf und darauf bezogene Hilfesysteme in Deutschland. Bonn, S. 37
-47

10 Bezeichnung von Lehrveranstaltungen (23 Codes)

Diese Kategorie sammelt Treffer in den Bezeichnungen von Modulen oder Lehrveranstaltungen, die
mit den Inhalten der Lehre nicht direkt in Verbindung stehen - auf die also in der Beschreibung der
Inhalte des jew. Moduls nicht weiter Bezug genommen wird. Die 23 codierten Segmente verteilen sich

auf elf Dokumente.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument

MHB BA SA EH Bo-
chum (180 ECTS), V.v.
27.04.22,5.33

MHB BA SA FH Erfurt
(180 ECTS), V.v.
09.04.24, S. 2

Ebd. S. 25
Ebd.
Ebd. S. 26

Ebd.S. 45

MHB BA SA FH Kiel
(180 ECTS), V.v.
08.10.2024, 5. 50

Ebd. S. 136

Ebd. S. 142

Codierte Segmente In weiteren Kategorien

LV 2: Lebenslauf, Biografie und Identitat

BA4M3.3 Profession und Biografie

BA4M3.3 Profession und Biografie
Profession und Biografie

Pflicht 2: Biografische Selbstreflexion (1
SWS)

Modul Profession und Biografie

biography
,Leben erzihlen — Leben verstehen: For- Forschungsmethodische
schungswerkstatt Biografieforschung” Studieninhalte

5.45.03.3 - Asthetische Bildung, Schwer-
punkt: Biografisches Arbeiten und experi-
mentelle kiinstlerische Prozesse - Seite: 146
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Ebd. S. 146

Ebd. S. 146

Ebd.

Ebd. S. 147

MHB BA SA EH Lud-
wigsburg (210 ECTS),
V.v. 22.03.24,S. 34

MHB BA SA EH Niirn-
berg (210 ECTS), V.v.
23.05.24,S.52

MHB BA SA FH Lands-
hut (210 ECTS), V.v.
19.06.2024, S. 14

MHB BA SA TH Deg-
gendorf (210 ECTS),
V.v. 05.04.2024, S. 62

MHB BA SA FH Erfurt
(180 ECTS), V.v.
09.04.24, S. 25

MHB BA SA FH Frank-
furt (180 ECTS), V.v.
08.01.2020, S. 108

MHB BA SA HTWK

Leipzig (180 ECTS), V.v.

20.08.2024, S. 84
Ebd.

MHB BA SA HS Lud-
wigshafen (210 ECTS),
V.v. 23.08.2024, S. 14

32

Lehrveranstaltung: Asthetische Bildung,
Schwerpunkt: Biografisches Arbeiten und
experimentelle kiinstlerische Prozesse

Asthetische Bildung, Schwerpunkt: Biografi-
sches

Aesthetic Learning, focus: biographical
work and experimental artistic processes

Biografisches Arbeiten und experimentelle
klinstlerische Prozesse

0073 (LB) / 0167 (RT): Biografisch orien-
tierte Kompetenzprofilierung (Seminar)

Biographieanalyse und autobiographisch-
narrative Gesprachsfiihrung (2 SWS)

Ressourcenorientierte Biografiearbeit mit
Kinder, Erwachsenen und alten Menschen

Lebenswege, Lebenschancen, Lebenskrisen
- die Bedeutung biografischen Verstehens
fir die Soziale Arbeit

Biografische Selbstreflexion

Unit 1: Einfihrung in die Grundbegriffe bio-
graphieanalytischer und ethnographischer

Forschungsansatze im Kontext von Diversi-
tat, Diskriminierung und Inklusion

Bildung aus bildungsphilosophischer und
autobiographischer Sicht (zweifach)

Education and Formation in Philosophical
and Autobiographical View

rekonstruktiver Verfahren der Fall- und Bio-
grafiearbeit

Biografische Selbstreflexion
als Lehrinhalt des Studiums

Forschungsmethodische
Studieninhalte

Studieninhalt Erlernen von
Biografiearbeit als Methode
/ Technik



11 Zusammenhang des Begriffs nicht eindeutig (zwei Codes)
In dieser Kategorie werden Treffer gesammelt, bei denen der Zusammenhang der Begriffsverwendung

allein am vorliegenden Material nicht eindeutig zu bestimmen ist.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument Codierte Segmente

MHB BA SA FH Erfurt Biografie, Habitus, Praxis- / Arbeitsfelder, Profession, Identitatsfindung,

(180 ECTS), V.v. Ethik, Berufs- und Fachverbande, Triple Mandat, Menschenrechte, Ethik

09.04.24,S. 22 der Sozialen Arbeit, Prinzipien Sozialer Arbeit, Soziale Arbeit als for-
schende Disziplin, wissenschaftlicher Diskurs in der Sozialen Arbeit

MHB BA SA HS Bre- Biografiearbeit - Diversityreflexion - Erarbeitung konkreter Handlungsstra-
merhaven (210 ECTS),  tegien
V.v. Sept. 2024, S. 64

12 Gefunden und nicht lesbar (zwei Codes)

Diese Kategorie beinhaltet gefundene Textstellen, die als solche nicht lesbar bzw. auszuwerten sind.
Dies kann aufgrund von Softwarefehlern oder intendierter Unkenntlichmachung auftreten, bspw. bei
der Verwendung des sog. ,,white fontings!“. Die Ergebnisse wurden ausschlieRlich von Softwares? er-
kannt und konnten daher weder in einen Kontext gesetzt noch anderweitig ausgewertet werden.

Ergebnisse zu dieser Kategorie

Dokument Codierte Segmente

MHB BA SA FH Kiel (180 ECTS), V.v. biografische
08.10.2024, 5. 58

Ebd. biografischen

1 Der Begriff White Fonting stammt aus der Methode, Schliisselwérter auf einem Dokument mit einer weiRen
Schrift auf einem weiRen Hintergrund hinzuzufiigen, um die zusatzlichen Schliisselworter vor dem Auge des
Rezipienten zu verbergen. (anekdotische Evidenz v.S.d. Verfassers)

2 MAXQDA, als auch Adobe Acrobat
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Vergleichende Darstellung der Ergebnisse nach Kategorien je einzelnes Dokument

Dieses Kapitel enthélt die Ergebnisse der Inhaltsanalyse, aufgeschliisselt je Dokument (Modulhandbuch). Zur Erleichterung der Lesbarkeit wurden die jeweils im
Dokument nicht vorliegenden Kategorien aus der Darstellung entfernt. Von dieser Regel sind Modulhandbiicher ausgenommen, von denen sich die Ergebnisse
auch ohne verkleinerte Darstellung auf einer DIN-A4-Seite zeigen lassen. Abkilrzungen sind auf Seite 3 des Codebuchs zu finden.

Dokumente mit und ohne Treffer im Datenkorpus

57; 88%

B Dokumente ohne Treffer B Dokumente mit Treffern

Abb. 3: Verfasser
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Ergebnisse je einzelnes Dokument

MHB BA SA EH Bochum (180 ECTS), V.v. 27.04.22 [sechs Treffer]

Bezeichnung von Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Um- = Studieninhalt Erlernen von Biografie- = Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des
Lehrveranstaltun- gang mit Adressat*innen-Gruppen arbeit als Methode / Technik Studiums
gen
LV 2: Lebenslauf, Bi- erortern Fragen von Lebensalter, Biografie koénnen gendersensible und biogra- Die Studierenden nutzen ihr eigenes kiinstleri-
ografie und Identitat und Identitat phisch orientierte Methoden anwen- sches Ausdrucksrepertoire, bauen ggf. Barrieren
S.33 S.32 den ab und reflektieren die autobiografischen Bedin-
Sie erlangen spezifische Kenntnisse tiber S.32 gungen ihres Zustandekommens;
die Heterogenitat der zugewanderten Be- S.24

volkerung in Bezug auf kulturelle Orientie-
rung, soziale Zughorigkeit und Biografie

S. 36

Erwachsenensozialisation und Lebensbe-
waltigung vor dem Hintergrund der Ent-
grenzung, Heterogenitat und der Individu-
alisierung von Lebenslaufen und der Auf-
I6sung von ,,Normalbiografie”

S.30

MHB BA SA EH Dresden (180 ECTS), V.v. Sept. 24 [zwei Treffer]
Als sozial- oder humanwissenschaftlicher Fachbegriff Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Die Studierenden verstehen Konzepte von Normalitat, Dif- Methodische Ansatze zur Analyse von Abweichungen bzw. abweichenden Karrieren im Span-

ferenz, Abweichung und Sozialer Kontrolle als sozialhisto-  nungsfeld von Biografie und (post-)moderner Arbeitsgesellschaft
risch und biographisch vermittelte sowie aufeinander bezo- S. 35
gene S. 18

35



MHB BA SA FH Dortmund (180 ECTS) o.J. - einzig verfiigbare V.

Verhaltensbezo-
gene Lehrinhalte
ohne Selbstrefle-
xion

Wechselwirkung
Profession und
Biografie allge-
mein

Keine Treffer

Gefunden und
nicht lesbar

Biografien be-
deutender Per-
sonen (Ge-
schichtliche Be-
ziige)

weisen

In Literaturhin-

Forschungsme- Zusammenhang Biografische Als sozial- oder

thodische Studi-  des Begriffs Selbstreflexion humanwissen-

eninhalte nicht eindeutig als Lehrinhalt schaftlicher
des Studiums Fachbegriff

MHB BA SA FH Erfurt (180 ECTS), V.v. 09.04.24 [zwolf Treffer]

Zusammenhang des Be-
griffs nicht eindeutig

Biografie, Habitus, Praxis- /
Arbeitsfelder, Profession,
Identitatsfindung, Ethik, Be-
rufs- und Fachverbande,
Triple Mandat, Menschen-
rechte, Ethik der Sozialen
Arbeit, Prinzipien Sozialer
Arbeit, Soziale Arbeit als
forschende Disziplin, wis-
senschaftlicher Diskurs in
der Sozialen Arbeit,

S.22

36

Biografische Selbstreflexion
als Lehrinhalt des Studiums

Biografische Selbstreflexion
S.25

sind sich der Relevanz von bi-
ographischer Selbstreflexion
als zentralem Bestandteil von
Professionalitat bewusst und
kénnen Methoden der Bio-
grafiearbeit anwenden. S.25
Biografie und Professionalitat
S. 26

- Reflexion der eigenen Bio-
grafie insbesondere der eige-
nen Perspektiven und Orien-
tierungen - Methoden der Bi-
ografiearbeit zur Selbstrefle-
xion

S.26

Bezeichnung von Lehrveranstaltungen

BA4M3.3 Profession und Biografie
S.2

BA4M3.3 Profession und Biografie
S.25

Profession und Biografie

S.25

Biografische Selbstreflexion

S.25

Pflicht 2: Biografische Selbstreflexion (1 SWS)
S.26

Modul Profession und Biografie
S.45

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt
Wissenserwerb
iber / Umgang
mit Adressat*in-
nen-Gruppen

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang
mit Adressat*innen-Gruppen

erkennen individuelle Problemlagen in ihrer
biographischen, sozialen und gesellschaftli-
chen Einbettung.

S.42



MHB BA SA FH Frankfurt (180 ECTS), V.v. 08.01.2020 [15 Treffer]

Forschungsmethodische Studieninhalte

die Anwendung entsprechender Auswertungssoftware
(z.B. SPSS) oder biographieanalytische und ethnogra-
phische Forschungszugange

S.39

Bereiche der interpretativen Sozialforschung beschrei-
ben, insbesondere hinsichtlich der Biografieforschung
S. 107

Technik des biographisch-narrativen Interview

S. 107

Einfiihrung in die Grundbegriffe biographieanalytischer
und ethnographischer Forschungsansatze S.107
Einfiihrung in die Grundbegriffe biographieanalytischer
und ethnographischer Forschungsansatze

$.108

biographieanalytischer

$.108

Einflhrung in die Biographieforschung

$.108

selbststandig ein biographisch narratives Interview
$.108

Person zu fiihren, die aufgrund von Merkmalen bzw.
biographischen Hintergriinden biographisch narrativen
Interviews S.108

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Stu-
diums

Die bewusste selbstreflexive Auseinandersetzung
mit biografisch pragenden sowie berufspraktischen
Erfahrungen

S.4

erkennen und begriinden die Bedeutung des wech-
selseitigen Zusammenhangs von theoretischem
Wissen, dessen Umsetzung in praktisches Handeln
sowie Selbstreflexion Biografiearbeit

S.23

Herausforderungen der eigenen Praxis hinsichtlich
ihrer fachlichen wie biografischen Bedeutung

S.94

reflektieren ihre eigene individuelle Bildungsbiogra-

phie: die Stationen und Bedingungen ihrer (z.B.
schulischen und auRerschulischen) Bildungsge-
schichte, die Sozialrdume, in denen sich padagogi-

sche Erfahrungen individuell und in Gruppen vollzo-
gen haben sowie die signifikant gewordenen Begeg-

nungen mit padagogischen Bezugspersonen.
S.61

Bezeichnung von
Lehrveranstaltun-
gen

Unit 1: Einflihrung
in die Grundbegriffe
biographieanalyti-
scher und ethnogra-
phischer For-
schungsansatze im
Kontext von Diversi-
tat, Diskriminierung
und Inklusion
S.108

Studieninhalt Wissens-
erwerb tUiber / Umgang
mit Adressat*innen-
Gruppen

Biografien von Men-
schen

S.17

identifizieren biografi-
sche Statuspassagen,
Entwicklungsaufgaben
sowie Entwicklungspro-
bleme

S. 22
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MHB BA SA FH Kiel (180 ECTS), V.v. 08.10.2024 [30 Treffer]

Gefunden und
nicht lesbar

Biografi-
sche S. 58

Biografi-

schen
S.58

38

In Literatur-hinwei-
sen

Lutz, Helma;
Schiebel, Mar-
tina; Tuider,
Elisabeth (Hg)
(2018): Hand-
buch Biogra-
phieforschung
S. 80

Schiitze, Fritz
(1983): Biogra-
phieforschung
S. 80

Griesehop,
H.R./ Ratz, R./
Volter, B.
(2012): Biogra-
fische Einzel-
fallhilfe.

S. 162

Forschungsmethodische Stu-
dieninhalte

In Qualitativer For-
schung werden in un-
terschiedlichen me-
thodologischen An-
satzen Methoden
(verschiedene Inter-
viewarten, Gruppen-
diskussionen, Teil-
nehmende Beobach-
tung etc.) eingesetzt,
die es ermoglichen zu
rekonstruieren, wie
Subjekte ihre biogra-
phischen Erfahrungen
konstruieren

S.79
Biografieforschung
S.79
Biografieforschung
und narratives Inter-
view

S. 84

Kontext des For-
schungskonzepts Bio-
grafieforschung

S.84

Biografische
Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Stu-
diums

Die Studie-
renden verfi-
gen lber ver-
tiefte Kennt-
nisse zu sozi-
aler und per-
sonaler Kom-
petenz und
kénnen diese
reflexiv in bi-
ografischen
Bezugen um-
setzen.
S.114

Die Studie-
renden ent-
wickeln durch
die Reflexion
des eigenen
Mediennut-
zungsverhal-
tens und ei-

Als sozial-
oder hu-
manwissen-
schaftlicher
Fachbegriff

Ziele der
biogra-
phischen
Arbeit

S. 147

Bezeichnung von Lehrveranstal-
tungen

biography
S.50

,Leben erzdhlen — Leben

verstehen: Forschungs-
werkstatt Biografiefor-
schung”

S.136

5.45.03.3 - Asthetische
Bildung, Schwerpunkt:
Biografisches Arbeiten
und experimentelle
klinstlerische Prozesse
S. 142

Lehrveranstaltung: As-
thetische Bildung,
Schwerpunkt: Biografi-
sches Arbeiten und ex-
perimentelle kiinstleri-
sche Prozesse

S. 146

Asthetische Bildung,
Schwerpunkt: Biografi-
sches

S. 146

Studieninhalt Wissenserwerb
iber / Umgang mit Adressat*in-
nen-Gruppen

Herausfinden Welche
Rolle kreative Moglich-
keiten in der Biographie-
arbeit

S. 147

Kunst und Gestaltung ist
dabei ,Sprache” und
,Ausdruck”, um in bio-
graphische Prozesse ein-
zusteigen.

S. 147

Biografische Fallanalyse
in der Sozialen Arbeit

S. 162

Studieninhalt Erlernen von Bio-
grafiearbeit als Methode /
Technik

Welche Rolle kreative
Moglichkeiten in der
Biographiearbeit spie-
len

S. 147

Biografische Fallana-
lyse in der Sozialen Ar-
beit

S. 168



Thole, W., &
Schildknecht,
L. (2020). ,Ich
bin nicht Teil
von etwas“ —
Biographische
Wege von Ju-
gendlichen.
S.195

Thole, W., &
Schildknecht,
L. (2020). ,Ich
bin nicht Teil
von etwas” —
Biographische
Wege von Ju-
gendlichen.
S.331

Forschungswerkstatt
Biografieforschung
S.136

im Wege einer eige-
nen qualitativen For-
schungsarbeit auf
eine biografische
Spurensuche

S.136

theoretischer Kennt-
nisse Uber Anlage
und Ablauf biografi-
scher Studien

S.136

gualitativen For-

schungsprozesses der

Biografieforschung
S. 136

gener biogra-
fischer Zu-
gange zu as-
thetischer Bil-
dung eine
professio-
nelle Haltung
zur Astheti-
schen Bildung
S. 139

Aesthetic Learning,
focus: biographical work
and experimental artistic
processes

S. 146

Biografisches Arbeiten
und experimentelle
klinstlerische Prozesse
S. 147

MHB BA SA FH Merseburg (180 ECTS) o.J. - einzig verfiigbare Version [zwei Treffer]

Biografien bedeutender Personen (Geschichtliche Beziige) Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

der biographische Kontext der Theoretiker*innen, Thematisierung der eigenen Biographie, bisheriger Handlungs- und Konfliktlosungs-
S.19 muster, Lebenskonzepte und zugrundeliegender Werte, Ressourcen und Fahigkeiten
S.25
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MHB BA SA FH Miinster (180 ECTS), V.v. 17.01.2024 [fiinf Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Die Studierenden decken in auch biografisch orientierten Zugangen  Die Studierenden decken in auch biografisch orientierten Zugangen die weitreichende

die weitreichende Bedeutung von Medienerfahrungen auf. Bedeutung von Medienerfahrungen auf.
S.12 S.12

Anfertigen eines biografieorientierten eigenen , Asthetik-und-Me- - Biografiearbeit

dien-Profils” zur Aufdeckung eigener Ressourcen S. 46

S.13

Neben dem Erwerb von Wissen und Handlungskompetenz geht es
zudem um die Bereitschaft zur personlichen Entwicklung im Sinne ei-
nes (berufs-)biografischen Prozesses. S. 42

MHB BA SA HAWK Hildesheim (180 ECTS), V.v. 2024 [ein Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Gesellschaftliche Selektionsprozesse werden kritisch mitgedacht, eigene Kindheitsmuster und weitere biographische Erfahrungen werden reflektiert einge-
bracht. S. 10

MHB BA SA HS Bielefeld (180 ECTS), V.v. 2024 [ein Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

kénnen Merkmale der biografischen Identitat im beruflichen Alltag wahrnehmen und entwickeln. S. 26
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MHB BA SA HS Darmstadt (180 ECTS), V.v. 25.05.2021 [vier Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studi- Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

ums

Dazu gehoren Theorien und Methoden, die den Stu- Inhalt aller Veranstaltungen in diesem Modul ist ein theoriegestiitzter, methodisch angeleiteter und
dent:innen den Zusammenhang von (eigener) Biogra- begleiteter Erkundungs- und Reflexionsprozess der Student:innen zur Klarung der eigenen Rolle im

phie und der gewahlten Profession ergriindbar machen  Spannungsfeld des professionellen Auftrags und der eigenen Selbstfiirsorge. S. 33

S.33

im Spannungsfeld des professionellen Auftrags und der
eigenen Selbstfursorge. S. 33

Biografiearbeit

S.33

MHB BA SA HS Emden-Leer (180 ECTS), V.v. WS 18/19

Verhaltensbezo- Wechselwirkung  Gefunden und Biografien be- In Literaturhin- Forschungsme-
gene Lehrinhalte  Profession und nicht lesbhar deutender Per- weisen thodische Studi-
ohne Selbstrefle- Biografie allge- sonen (ge- eninhalte
xion mein schichtliche Be-

ziige)

Keine Treffer

Zusammenhang
des Begriffs
nicht eindeutig

Biografische

Als sozial- oder

Selbstrefl
als Lehrinhalt
des Studiums

humar
schaftlicher
Fachbegriff

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Studieninhalt Studieninhalt Erlernen
Wissenserwerb von Biografiearbeit als
iber / Umgang Methode / Technik
mit Adressat*in-

nen-Gruppen
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MHB BA SA HS Hannover (180 ECTS), V.v. WS 24/25 [zwei Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik
Studiums

Professionsbezogene Selbst- und Fremdwahrneh- Exemplarische Felder wie Medienpadagogik, Erlebnispadagogik, interkulturelle Bildungsarbeit und Biogra-
mung zur eigenen Biografie und Berufswahlmoti- = phiearbeit

vation, eigener Werteinstellungen, des eigenen S.42

Verhaltens in Gruppen, sowie genderbezogene

und interkulturelle Aspekte

S. 40

MHB BA SA HS Mittweida (180 ECTS), V.v. Feb. 2023 [elf Treffer]

Wechselwir- In Literaturhinweisen Studieninhalt Wissenserwerb tiber / Um- Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Me-
kung Profes- gang mit Adressat*innen-Gruppen thode / Technik

sion und Bio-

grafie allge-

mein

Professionalitdt Miethe, Ingrid (2017): Biografiearbeit. = Sie kdnnen Félle und Problemlagen in ihren  Biografiearbeit
und biographi-  Lehr- und Handbuch fiir Studium und biografischen, juristischen, gesellschaftlich- ' Im Anschluss an die eigenen Alltagserfahrungen ler-

sches Erfah- Praxis (Grundlagentexte Methoden). 3. politischen und institutionellen Dimensio- nen sie Methoden der Biografiearbeit und biographi-
rungswissen Durchges. Aufl. Weinheim und Basel: nen bearbeiten S. 3 sche Ubungen kennen. Diese werden in den instituti-
S.48 Beltz Juventa. Einfihrung in grundlegende Theorien des onellen Rahmen eingebunden und lebensweltlichen
S.35 Lebenslaufes und biographischer S.11 Zusammenhang diskutiert. S. 34
Biographische S. 30 kreative Arbeitstechniken, Ubungen zur Biografiear-
Weiterhin gelingt es Studierenden Men- beiten, Rollenspiele S. 34

schen in ihrer Biographie sowie Lebenssitu-
ation zu verstehen S. 34

Risikobiographien

S.39

biographische Unsicherheiten S. 39
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Die Studierenden erschlieffen sich in diesem
Modul theoretische Horizonte des Fallver-
stehens unter Berlicksichtigung der Ver-
schrankung gesellschaftlicher, struktureller
und biographischer S. 50

Hermeneutische Zugédnge in der Subjektori-
entierung (Deutungskompetenz, biographi-
scher, situativer Eigensinn)

S.50

MHB BA SA HS Neubrandenburg (180 ECTS), V.v. 13.11.2023 [drei Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums Studieninhalt Wissenserwerb tGiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Reflexion eigener biografischer Erfahrungen in Bezug auf die Hauptaugenmerk soll dabei auf die soziale Bedingtheit, Strukturpfade und Konstruktionen in-

Studienmotivation und -ziele dividueller Entwicklungen in Biographien gelegt werden.
S.3 S.11

Die Studierenden werden angeregt, ihre beruflichen Vorstel-

lungen und ihre jeweiligen thematischen und biografischen

Zugange zu dem Studium der Sozialen Arbeit zu reflektieren

und vor einem fachwissenschaftlichen Kontext zu diskutieren.

S.3
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MHB BA SA HS Niederrhein (180 ECTS), V.v. 28.10.2022 [vier Treffer]

Wechselwirkung Profession und Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums
Biografie allgemein

Biographie und Professionalitat Biographie und Professionalitat S. 26

S. 26
Dazu ist die Erfassung und Reflexion der Besonderheiten eigener und fremder Erlebnis- und Verhaltens-bereitschaften,
der eigenen Erlebnisverarbeitung, der Wahrnehmungsabwehr und Wahrnehmungssensibilisierung und der leitenden Mo-
tive zur Studienwahl eine unverzichtbare methodische Voraussetzung. In dieser Hinsicht sollen die Studierenden im Kon-
text einer Kleingruppe professionelle Methoden der Selbst- und Fremdeinschatzung, der Biographiearbeit, des Selbstma-
nagements und der Gruppenarbeit kennen lernen und erproben und in den sozialarbeiterischen Berufsalltag transferieren
lernen.
S.47
Biographiearbeit
S.47

MHB BA SA HS Osnabriick (180 ECTS) V. ab WS 19/20 [vier Treffer]
Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Die Studierenden verstehen die biographischen und sozialen Voraussetzungen der Wertebildung,

S.22

Entscheidungs- und Handlungsfahigkeit der Klientel unter Berlicksichtigung deren individueller Biografie und Sozialisation,

S.54

Dabei wird eine Verbesserung der Einsichts-, Entscheidungs- und Handlungsfahigkeit der Klientel unter Berlicksichtigung deren individueller Biografie und Sozia-
lisation sowie dem individuellen Kontext angestrebt,

S.64

Kinder- und Jugendforderung soll dazu beitragen, Raume fiir die persénliche Entwicklung und Entfaltung junger Menschen zu bieten, um ihnen Unterstltzung,
Beratung oder Experimentierrdume vor dem Hintergrund schwieriger gewordener biografischer Lebensbewaltigung zu eréffnen. S. 102
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MHB BA SA HTWK Leipzig (180 ECTS), V.v. 20.08.2024 [vier Treffer]

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Grup-
pen

Im Modul wird in die psychosoziale Beratung mit einzelnen Menschen ein-
gefuhrt. Folgende Inhalte stehen dabei im Mittelpunkt:

- Gesellschaft und Beratung

- Grundverstandnis psychosozialer Beratung mit Einzelnen (Beratungsbe-
reiche, -anldsse, -themen, -formate, -organisation)

Als sozial- oder humanwissenschaftli-
cher Fachbegriff

Geschichte der literarischen Form der
Autobiographie

S.84

Verknipfung der Analyse von bildungs-
philosophischen und autobiographischen

- Grundhaltung und Prinzipien beraterischen Handelns Texten,

- Beratungsprozess (Erstkontakt, Erstgesprache, Soziale Diagnostik, Ziele, S.84

Hypothesen)- Verfahren, Werkzeuge und Techniken (u.a. mit Bezug zu Bio-

grafie und Ressourcen)

S. 110

MHB BA SA KH NRW Aachen (180 ECTS), V.v. 13.06.2024 [drei Treffer]

Biografien bedeutender Personen (geschichtli-  Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

che Beziige)

Verhaltensbezogene Lehrinhalte
ohne Selbstreflexion

Fachdatenbanken und Bibliogra-
phien (Buchhandels- und Verlagsbi-
ographien)

S.10

Biographien aus dem Widerstand gegen den Na- = Entfaltung einer professionellen Haltung, welche die eigene (bildungs-)biographische und persénliche Ent-

tionalsozialismus. wicklung als zentralen Ausgangspunkt nimmt und im Hinblick auf ein humanistisches Welt- und Menschen-
S.39 bild reflektiert

Anthropologisch relevante autobiographische S. 16

Texte und Zeugnisse aus Sozialer Arbeit und Poli-

tik.

S.39

45



MHB BA SA KH NRW KolIn (180 ECTS), V.v. Sept. 2023

Verhaltensbezo- Wechselwirkung  Gefunden und Biografien be- In Literaturhin- Forschungsme-
gene Lehrinhalte  Profession und nicht lesbar deutender Per- weisen thodische Studi-
ohne Selbstrefle- Biografie allge- sonen (ge- eninhalte
xion mein schichtliche Be-

ziige)

Keine Treffer

MHB BA SA KH NRW Miinster (180 ECTS), V.v. 19.04.2021 [zwei Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Zusammenhang
des Begriffs
nicht eindeutig

Biografische
Selbstreflexion
als Lehrinhalt
des Studiums

Als sozial- oder
humanwissen-
schaftlicher
Fachbegriff

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Studieninhalt Studieninhalt Erlernen
Wissenserwerb von Biografiearbeit als
iber / Umgang Methode / Technik
mit Adressat*in-

nen-Gruppen

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und Erleben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu verstehen, seine Wirkung auf andere in sozialen Inter-

aktionen zu reflektieren und neuartiges Verhalten auszuprobieren,
S.39

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und Erleben wahrzunehmen, biographisch und situativ zu verstehen, seine Wirkung auf andere in sozialen Inter-

aktionen zu reflektieren und neuartiges Verhalten auszuprobieren.
S.43

MHB BA SA KH NRW Paderborn (180 ECTS), V.v. 01.09.2024

Verhaltensbezo- Wechselwirkung  Gefunden und Biografien be- In Literaturhin- Forschungsme-
gene Lehrinhalte  Profession und nicht lesbar deutender Per- weisen thodische Studi-
ohne Selbstrefle- Biografie allge- sonen (ge- eninhalte
xion mein schichtliche Be-

ziige)

Keine Treffer
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Zusammenhang
des Begriffs
nicht eindeutig

Biografische
Selbstreflexion
als Lehrinhalt
des Studiums

Als sozial- oder
humanwissen-
schaftlicher
Fachbegriff

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Studieninhalt Studieninhalt Erlernen
Wissenserwerb von Biografiearbeit als
iber / Umgang Methode / Technik
mit Adressat*in-

nen-Gruppen



MHB BA SA Ostfalia Braunschweig (180 ECTS), V.v. Jul. 2019

Verhaltensbezo-
gene Lehrinhalte  Profession und
ohne Selbstre- Biografie allge-
flexion mein

Wechselwirkung

Keine Treffer

MHB BA SA TH K6lin (180 ECTS), V.v. August 2023 [ein Treffer]

In Literaturhin-
weisen

Biografien be-
deutender Per-
sonen (ge-
schichtliche Be-
ziige)

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Anleitung zur Reflexion (z.B. Biografiearbeit), S. 32

MHB BA SA Uni Duisburg-Essen (180 ECTS), V.v. 10.04.2024

Verhaltensbezo-
gene Lehrinhalte  Profession und
ohne Selbstrefle- Biografie allge-
xion mein

Wechselwirkung

Keine Treffer

In Literaturhin-
weisen

Biografien be-
deutender Per-
sonen (ge-
schichtliche Be-
ziige)

Forschungsme-
thodische Studi-
eninhalte

Forschungsme-
thodische Studi-
eninhalte

Zusammenhang
des Begriffs
nicht eindeutig

Zusammenhang
des Begriffs
nicht eindeutig

MHB BA SA Uni Kassel (180 ECTS) o.J. - einzig verfiigbare Version [ein Treffer]

Forschungsmethodische Studieninhalte

Forschungswerkstatt zur Praxis der Biographieforschung

S.19

Biografische
Selbstreflexion
als Lehrinhalt
des Studiums

Biografische

Als sozial- oder
humanwissen-
schaftlicher
Fachbegriff

Als sozial- oder

Selbstreflexion
als Lehrinhalt
des Studiums

humar
schaftlicher
Fachbegriff

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Bezeichnung von
Lehrveranstal-
tungen

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt
Wissenserwerb
iber / Umgang
mit Adressat*in-
nen-Gruppen

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Studieninhalt
Wissenserwerb
iber / Umgang
mit Adressat*in-
nen-Gruppen
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MHB BA SA Uni Vechta (180 ECTS), V.v. 07. Juni 2023 [drei Treffer]
Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Individuum und Gesellschaft, die aufeinander bezogen sind und in einem gegenseitigen  Systemische Beratung, Psychodrama, Konfrontative Beratungsme-

Abhangigkeitsverhaltnis stehen, (iber biografische Fragestellungen die gesellschaftlichen thoden, Kollegiale Beratung, Biografiearbeit u. a. Um entsprechend

Bedingungen von Sozialisation herausgearbeitet S. 57 trainieren,reflektieren und selbsterfahrungsbasiert anwenden zu
kénnen S. 19

das Spannungsverhaltnis zwischen biografischer Erfahrung und gesellschaftlichem Wan-

del untersucht und die soziale Determination der Subjektwerdung in den Blick genom-

men. S. 57

MHB BA SA Uni Siegen (180 ECTS) o.J. - einzig verfiigbare Version [sechs Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

. Die Studierenden erhalten Mdoglichkeiten zu Selbsterfahrung und zur Ausei- Psychologische Theorien zu Entwicklungsrisiken und -hindernissen, Resilienz
nandersetzung mit ihren eigenen Perspektiven, Werten und Haltungen, um im biografischen Verlauf

die Fahigkeit zur Perspektiviibernahme auszubilden und die eigene Rolle, Bio- S. 14

grafie und Personlichkeit als Beraterin oder Berater bzw. das personliche Be- Sie kdnnen die wechselseitige Beeinflussung von Subjekt und Raum in Bezug
rufsbild kritisch reflektieren zu kénnen. S. 20 setzen zu Sozialisationsbedingungen und Biographien sowie hinsichtlich von
Die Studierenden haben ihre lebensgeschichtlich erworbenen Personlich- Diskriminierungsfaktoren betrachten.

keitsmerkmale, ihre Motivation fur das Studium der Sozialen Arbeit und ihre  S. 17

vorberuflichen Einstellungen mit Hilfe von Supervision, Biografiearbeit, psy-  Die gegenseitige Beeinflussung von Subjekt und Raum wird in Bezug zu Sozia-
chologisch fundierter begleiteter Selbsterfahrung reflektiert und zu einer lisationsbedingungen und Biographien gesetzt und hinsichtlich von Diskrimi-
durch die Profession definierten beruflichen Haltung weiterentwickelt. S. 24  nierungsfaktoren betrachtet.

Neben dem Besuch von Veranstaltungen in anderen Studiengangen ist auch  S. 17

der Besuch von Ringvorlesungen, von Forschungswerkstatten (Begleitung

von Bachelorabschlussarbeiten) und Sprachkursen oder Angeboten zur bio-

grafischen Selbstreflexion moglich. S. 30

48



MHB BA SA BTU Cottbus Senftenberg (180 ECTS), V.v. 05.06.2023 [ein Treffer]

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Altenarbeit (Methoden: u.a. Konzeptentwicklung, Biographiearbeit) S. 31

MHB BA SA ASH Berlin (210 ECTS), V.v. Oktober 2022 [sieben Treffer]

Verhaltensbezogene Lehrin-
halte ohne Selbstreflexion

Schwerpunkt B. Rekonstruktive
Methoden: Theoretisch veror-
tet und praktisch gelibt werden
differenziertes Wahrnehmen,
Zuhoren und narrative Ge-
sprachsfiihrung, rekonstrukti-
ves (und biografiesensibles)
Fallverstehen in Hinblick auf
Forschung, berufliche Praxis
und professionelle Selbstrefle-
xion.

S. 67

Biografien
bedeuten-
der Perso-
nen (ge-
schichtliche
Beziige)

Biografien
bedeuten-
der Wegbe-
reiter_in-
nen

S.9

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt
des Studiums

Ubungen und Reflexionen von Praxiserfah-
rungen, die insbesondere die empathisch-re-
flektierte Perspektiveniibernahme der an ei-
nem Handlungskontext beteiligten Ak-
teur_innen und die professionelle Kommuni-
kation als zentrale handlungsmethodische
Grundlagen umsetzen und erfahrbar machen
sowie biografische Selbstreflexion;

S.11

[Die Studierenden] reflektieren kritisch ihre
biografischen und beruflichen Erfahrungen
und Fahigkeiten, stellen Bezlige zu Theorie
und Konzepten Sozialer Arbeit her und nut-
zen Erkenntnisse fir die Weiterentwicklung

Als sozial- oder
humanwissen-
schaftlicher Fach-
begriff

Padagogische
Grundbegriffe wie
Bildung, Erzie-
hung, Sozialisa-
tion, Generation,
Geschlecht, Le-
bensalter u. -pha-
sen, Biografie, Fa-
milie, Differenz,
Selbstbestimmung
u. Autoritat, pada-
gogische Instituti-
onen

S.29

Studieninhalt
Wissenserwerb
iiber / Umgang
mit Adressat*in-
nen-Gruppen

erkennen und be-
ricksichtigen in-
tersektionale As-
pekte der Biogra-
fien und Lebens-
welt von Adres-
sat_innen Sozialer
Arbeit.

S.13

Studieninhalt Erler-
nen von Biografiear-
beit als Methode /
Technik

Anhand ausgewahl-
ter padagogischer
Felder, Konzepte,
Theorien und Metho-
den — wie Schulsozi-
alarbeit, politische
Bildung, padagogi-
sche Beziehung, Di-
daktik/ Methodik,
antisemitismuskriti-
sche Bildung, BNE,
Biografiearbeit, Re-
formpadagogik,
Diversity Education
S.30
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der professionellen Haltung und des professi-

onellen Selbstverstandnisses S. 66

MHB BA SA EAH Jena (210 ECTS), V.v. Juni 2024 [neun Treffer]

Verhaltensbezo- In Literaturhinweisen
gene Lehrinhalte
ohne Selbstrefle-

Xion

Berufliches Selbst-
verstandnis von So-
zialarbeiter*innen,
biografische, ethi-
sche und (sozial-
)politische Aspekte
S.9

Griesehop, H.R./ Ratz,
R./ Vélter, B. (2012): Bi-

Methoden und Arbeits-
techniken, Weinheim
und Basel: Beltz Juventa
-S.64

Holzle, C./Jansen, .
(Hrsg.) (2011): Ressour-
cenorientierte Biografie-
arbeit. Grundlagen-Ziel-
gruppen-Kreative Me-
thoden, Wiesbaden: VS
Verlag

S. 64

50

ografische Einzelfallhilfe.

Biografische Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Studiums

Dabei wird auf die eigene Studi-
enpraxis und die individuelle
Bildungsbiografie [...] eingegan-
gen.S. 3

Wissen sowohl zur eigenen Bil-
dungsbiografie und Personlich-
keitsentwicklung als auch zum
demokratischen Wertekanon,

S.5

Subjektebene: Das Praxishan-
deln wird vor dem Hintergrund
biografischer Erfahrungen re-
flektiert, sowie eigene blinde
Flecke bezogen auf die Her-
kunft und die gegenwartige Le-
benssituation einbezogen.
S.48

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit
Adressat*innen-Gruppen

Das Modul beschéftigt sich umfassend mit allen As-
pekten sozialer Arbeit in diesem Arbeitsfeld und
schlief$t die Vermittlung theoretischer Kenntnisse
sozialer Bildungsbedirfnisse wie auch Problemla-
gen der Adressat*innen und Kontexte der Entwick-
lung der Gesellschaft, der Sozialstruktur und von
sozialer Ungleichheit, fachliche Konzepte von Ju-
gendarbeit und Bildungsprozessen Jugendlicher in
informellen sowie institutionell bzw. organisierten
Kontexten wie auch fallbezogene Reflexion der Bil-
dungsformen, Biographien,

S.85

Der Anteil der alteren Menschen mit geringem Ein-

kommen steigt, ebenso der Anteil der dlteren Men-

schen mit Migrationsbiographien,
S. 86

Studieninhalt Erler-
nen von Biografiear-
beit als Methode /
Technik

Dazu zdhlen unter an-
derem - methodische
Ansdtze der Biografie-
arbeit, der rekon-
struktiven oder auch
der systemischen So-
zialarbeit,

S.62



MHB BA SA EH Berlin (210 ECTS), V.v. 22.09.23 [drei Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

9. Lerntagebuch 10. Biografische Reflektion S. 3

Reflexion der eigenen Bildungsbiografie, S. 4

Selbstkompetenz: Eigene kommunikative und interaktive Starken und Entwicklungsherausforderungen kennen Um eigene biographische Themen wissen:

mitgebrachte Wahrnehmungs-, Deutungs-, Handlungsaffinitaten S. 14

MHB BA SA EH Darmstadt (210 ECTS), V.v. 02.12.19 [ein Treffer]
Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion

Die Studierenden gestalten ihre neue Situation am Lern- und Bildungsort
"Praxis” und reflektieren ihre Art der Beziehungsaufnahme
und Rollengestaltung auf dem Hintergrund ihrer Lernbiographie S. 29

MHB BA SA EH Freiburg (210 ECTS), V.v. 22.05.18 [drei Treffer]

Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstreflexion In Literaturhinweisen

Die Studierenden kénnen den Einfluss der akademischen Qualifika- Oevermann, Ulrich. 2002.

tion auf die eigene Identitat reflektieren; sie erkennen die Rele- ,Professionalisierungsbedirftigkeit
vanz, professionelle Identitat im Verlauf der Berufsbiografie zu und Professionalisiertheit padagogi-
pflegen und bestdandig weiter-zuentwick-eln, S. 27 schen Handelns“. S. 19-63 in Biogra-

phie und Profession S. 30

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang
mit Adressat*innen-Gruppen

Dabei kommen biographische Ubergénge be-
reits als episodisch wiederkehrende Herausfor-
derungen fiir die Alltagsbewaltigung (I und I,
5-2.4 und 6-2.5) in den Blick.

S.33
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MHB BA SA EH Ludwigsburg (210 ECTS), V.v. 22.03.24 [elf Treffer]

Verhaltensbezogene Lehrinhalte
ohne Selbstreflexion

Biografische Fokussierung und Aus-
wertung des erworbenen Wissens
und der Kompetenzen aus der Sub-
jektperspektive der Studierenden fir
Fragen professioneller Habitusbildung
S.34

52

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Stu-
diums

sind in der Lage, eigene biographische Erfahrungen
mit Hilfe verschiedener psychologischer Theorien zu
analysieren und daraus ihre professionelle Selbstre-
flexion ableiten.

S.5

Studierende kdnnen selbststdndig eigene biographi-
sche Erfahrungen mit der Determinante ,,Gender”
innerhalb verschiedener sozialstruktureller Dimen-
sionen reflektieren und diese gesellschaftstheore-
tisch einordnen.

S.8

Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie und
der daraus resultierenden professionellen Haltung
in interkulturellen Begegnungssituationen und pro-
fessionstheoretische Kompetenzmodelle werden
auf neuartige Dilemmasituationen lbertragen. S.24
ihre personliche Biografie erfassen und selbstandig
begriinden, um darauf aufbauend eine wertschat-
zende Haltung gegeniiber Vielfalt und Verschieden-
heit zu entwickeln; S. 24

Lehr- und Lernformen: Vorlesung, Seminare, Work-
shop, Vortrag, Diskussion, Kleingruppenarbeit, Pra-
xisbesuche, interkulturelle Ubungen, Teamarbeit
und Prasentationen, Biografiearbeit, S. 25

Bezeichnung von
Lehrveranstaltun-
gen

0073 (LB) / 0167
(RT): Biografisch
orientierte Kom-
petenzprofilierung
(Seminar)

S.34

Studieninhalt Wissenserwerb tiber / Um-
gang mit Adressat*innen-Gruppen

Entwickeln einer biographieanalytischen
Erkenntnisperspektive (methodisch kon-
trolliertes Fremdverstehen)

S.28

Beddrfnisse und Problemlagen von Klien-
tinnen sowie deren sozialbiographischen,
sozialrdumlichenKontexte im Spiegel von
gesellschaftspolitischen und soziokulturel-
len Werte- und Normvorstellungen

S.31

Kenntnisse von mannlicher und weiblicher
Sozialisation und deren Spezifika bzgl. Bil-
dungs- und Biographieverlaufe

S.44

Bildungsverlaufe und gesellschaftliche Per-
spektiven auf die Biographien von Frauen
und Mannern

S.44

die Sozialisationsbedingungen von Frauen
und Mannern und deren Auswirkungen
auf die Biographieverlaufe zu beschrieben
und vor dem Hintergrund wissenschaftli-
chen Theorien kritisch zu reflektieren.

S. 45



MHB BA SA EH Niirnberg (210 ECTS), V.v. 23.05.24 [neun Treffer]

Forschungsmethodi-
sche Studieninhalte

Biografieanalyse als
wissenschaftliche
Methode zum Ver-
stehen des eigenen
Gewordenseins
S.52

Bezeichnung von
Lehrveranstaltun-
gen

Biographieanalyse
und autobiogra-
phisch-narrative
Gesprachsfiihrung
(2 SWS)

S.52

Verhaltensbezogene Lehrinhalte ohne Selbstrefle-
xion

Eine hohe Beteiligung durch WahIimoglichkeiten
und Eigenaktivitat soll hier eine selbstverantwortli-
che Ausgestaltung der eigenen Bildungsbiografie
anregen und ermoglichen. $.32

Im Wahlbereich Studium in Verantwortung kénnen
die Studierenden aus einem sehr breit angelegten
Feld von Lehrangebote auswahlen, die ihren indivi-
duellen fachlichen Interessen entsprechen
und/oder eine Bereicherung fiir ihre persénlichen
Bildungsbiografie darstellen. S.36

Das Studium der Sozialen Arbeit und die Gestaltung

der eigenen Studienbiografie S.39

Bereicherung fiir ihre personlichen Bildungsbiogra-
fie S.39

selbstverantwortliche Ausgestaltung der eigenen
Bildungsbiografie anregen bzw. ermdglichen. S. 39

Studieninhalt Wissenser-
werb liber / Umgang mit Ad-
ressat*innen-Gruppen

Den biografischen und le-
bensweltlichen Kontext von
Klientinnen zur Entwicklung
bedarfsgerechter Angebote
und professioneller Hilfen er-
fassen kénnen

S.45

Studieninhalt Erlernen von
Biografiearbeit
als Methode / Technik

Biografische Beratung im
Anschluss an methodische
Vorgehensweisen der Bio-
grafieanalyse, Ubungen zur
Interviewflihrung und -aus-
wertung sowie zur biografi-
schen Gesprachsfihrung
S.52
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MHB BA SA FH Landshut (210 ECTS), V.v. 19. Juni 2024 [zwei Treffer]
Bezeichnung von Lehrveranstaltungen Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Ressourcenorientierte Biografiearbeit mit Kinder, Er-
wachsenen und alten Menschen, S. 14

Sie kénnen Gesprache strukturiert dokumentieren und eine sachgerechte Akte fiihren. Sie konnen
Genogramme, biographische Zeitstrahlen und Netzwerkkarten erstellen. S. 75

MHB BA SA HAW Hamburg (210 ECTS), V.v. 29.04.2022 [fiinf Treffer]

Forschungs-methodische Stu-
dieninhalte

Qualitative Methoden:
Einfilhrung in Grundla-
gen und Anwendung
qualitativer Erhe-
bungs- und Auswer-
tungsmethoden, bei-
spielsweise qualitative
Interviews zur prob-
lemzentrierten oder
biografischen For-
schung

S.25

54

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studi-
ums

Sie reflektieren die gesellschaftliche Be-
dingtheit und individuelle Gewordenheit
auch der eigenen Biographie, die die
Wahrnehmungen und die Reaktionen in
der sozialarbeiterischen Praxis mit struk-
turieren. Dazu gehort auch die Kenntnis
und kritische Reflexion gesellschaftlicher
und personlicher Leitbilder von gelingen-
der Sozialisation in Kindheit und Adoles-
zenz S. 19

Erkennen der Bedeutung von Pluralisie-
rung, Hierarchisierung und Diskriminie-
rung in der gesellschaftlichen und sozial-
arbeiterischen Praxis und der Bedeutung
fiir die eigene Biographie. S. 43

Studieninhalt Wissens-
erwerb iiber / Umgang
mit Adressat*innen-
Gruppen

Lebenslauf, Bio-
graphien und Le-
bensformen im
Kontext des ge-
sellschaftlichen
Wandels

S.29

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Textarbeit (Biografieauszug)
S.44



MHB BA SA HS Bremen (210 ECTS), V.v. WS 24/25 [acht Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Die Studierenden setzen sich mit ihrer bisherigen professions-
orientierten Biografie auseinander und kénnen diese auf den
Praxiseinsatz transferieren.

S. 39

Personlichkeit und Haltungen - Studierende sind in der Lage,
die eigene professionellen Identitdt im Kontext aktueller ge-
sellschaftspolitscher Diskurse sowie eigener Positioniertheiten
und biografischer Beziige zu verstehen.

S.57

Das Modul beinhaltet insgesamt hohe Selbstreflexionsanteile
zur Ausbildung der professionellen Identitat im Kontext aktu-
eller gesellschaftspolitischer Diskurse sowie eigener Positio-
niertheiten und biografischer Bezlige.

S.57

Reflexionen zur eigenen Biografie. S. 57

Als sozial- oder hu-
manwissenschaftli-
cher Fachbegriff

Die Studierenden
rekonstruieren an-
hand von exempla-
rischen Bildungsver-
laufen biographi-
sche Prozesse der
Subjektbildung.
S.45

Studieninhalt Wissenserwerb tiber
/ Umgang mit Adressat*innen-
Gruppen

Eigener Bezugsrahmen: Biographi-
sches Handeln im kommunikativen
Prozess unter Beriicksichtigung so-
zialer und kultureller EinflUsse. S. 34

Biographie und Bildung: analytische
Zugange zu Bildungsverlaufen, bio-
graphisches Lernen, Biographiear-
beit

S.46

Studieninhalt Erlernen von Bio-
grafiearbeit als Methode /
Technik

Biographiearbeit
S. 46
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MHB BA SA HS Bremerhaven (210 ECTS), V.v. Sept.2024 [zwolf Treffer]

In Literaturhinweisen

Griesehop, Hedwig Rosa;
Ratz, Regina & Volter, Bet-
tina (Hg.) (2012): Biografi-
sche Einzelfallhilfe. Metho-
den und Arbeitstechniken.
Weinheim und Miinchen:
Beltz Juventa.

S. 38

Ruhe, Hans-Georg (2014):
Praxishandbuch Biografiear-
beit. Methoden, Themen
und Felder. Weinheim &
Mdinchen: Beltz Juventa.

S. 46

Keil, Annelie (2011): Auf bri-
chigem Boden Land gewin-
nen. Biografische Antworten
auf Krankheit und Krisen.
Mdinchen: Kosel.

S. 66

56

Zusammen-
hang des Be-
griffs nicht
eindeutig

Biografie-
arbeit -
Diversity-
reflexion
- Erarbei-
tung kon-
kreter
Hand-
lungsstra-
tegien
S.64

Biografische Selbstref-
lexion als Lehrinhalt
des Studiums

Gegenstand der Re-
flexion ist ebenso
die eigene biografi-
sche Verortung hin-
sichtlich Diversi-
tyaspekten.

S.63

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Ad-
ressat*innen-Gruppen

Nach erfolgreichem Abschluss des Moduls sind die Stu-
dierenden in der Lage, Adressat:innen in ihren Lebens-
und Bewaltigungslagen zu sehen und kénnen biogra-
phisch orientierte und selbstreferente Interventions-
konzepte flir Adressat:innen organisieren und Metho-
den des Case-Managements anwenden. S. 37

Im Modul wird vermittelt, wie mithilfe von Beratung,
Gesprachsfiihrung und systemischer Arbeit Resonanz-
und Aneignungsraume fir Adressat:innen Sozialer Ar-
beit erschlossen und ritualisiert werden kénnen, um
Menschen in ihrer biographischen Handlungsfahigkeit
zu unterstutzen. S. 45

Studierende eignen sich hierbei an, wie sich Bedingun-
gen in den Lebenslagen niederschlagen und wie Diver-
sityreflexion angemessen und im Interesse einer bio-
graphischen Handlungsfahigkeit initiiert werden kann.
S.63

Ausgehend von einer individuellen Fallorientierung
werden Krankheit und Gesundheit [...] im Spiegel von
Biographie und biographischer Krankheits- und Krisen-
bewaltigung diskutiert, um Studierende fir die Vielheit
von Lebens- und Bewaltigungsstilen im Angesicht von
Gesundheitsgefahrdung und -férderung in der Breite
der Adressat:innengruppen zu sensibilisieren. S. 65

Studieninhalt Erlernen von Biografie-
arbeit als Methode / Technik

biographisch orientierte und
selbstreferente Interventionskon-
zepte fir Adressat:innen

S.37

Methoden der Sozialraumorientie-
rung Biografieorientierung - Res-
sourcenorientierung.

S.57

Studierende eignen sich hierbei
an, wie sich Bedingungen in den
Lebenslagen niederschlagen und
wie Diversityreflexion angemessen
und im Interesse einer biographi-
schen Handlungsfahigkeit initiiert
werden kann.

S.63



MHB BA SA HS Coburg (210 ECTS), V.v. WS 24/25 [sieben Treffer]

Forschungsmethodi-
sche Studieninhalte

Formen offener In-
terviews: Narratives
Interview, biografi-
sches Interview,
problemzentriertes
Interview, Experten-
interview, fokussier-
tes Interview, Grup-
pendiskussion. Do-
kumentationen.
S.33

Verhaltensbezo-
gene Lehrinhalte
ohne Selbstrefle-
xion

Das Studium der
Sozialen Arbeit
und die Gestal-
tung der eigenen
Studienbiografie
S.17

Studieninhalt Wissenserwerb
iiber / Umgang mit Adressat*in-
nen-Gruppen

Biografische
Selbstreflexion als
Lehrinhalt des Stu-
diums

in der Wahrnehmung
einer Differenz — auch
im Sinne einer Unter-
brechung - (biografi-
sche) Handlungsspiel-
rdume und die Suche
nach den je eigenen
Themen, Interessen
und Fragen er6ffnet
werden.

S.90

Sie kdnnen den Ein-
fluss eigener biografi-
scher Pragungen und
psychischer Befind-
lichkeiten auf ihr ver-
bales und nonverba-
les kommunikatives
Verhalten erweitert
reflektieren.

S.183

Sie wissen um die grundle-
genden Verdanderungsvor-
gdnge und deren Bedeutung
in der Biografie von Adressa-
tinnen und Adressaten adres-
sierten Personen der Sozialen
Arbeit.

S.42

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Beratung alterer Menschen; Paarberatung alterer
Menschen; Wohn- und Pflegeunterstitzung,

Validation, Psychoedukation, Angehdorigenarbeit,
Biographiearbeit

S. 105

Ihr Wissen um geriatrische Erkrankungen kénnen sie in Me-
thoden des Empowerments umsetzen und verfligen Gber
sozialadministrative Kompetenzen in Bezug auf die Antrags-
stellung 6ffentlicher und gesundheitsbezogener Hilfen wie
personorientierten Fahigkeiten alterssensibler Ressour-
cenorientierung, Biographiearbeit und intergenerativer Mo-
tivierung, Psychoedukation mit pflegenden Angehorigen.

S. 106

57



MHB BA SA HS Diisseldorf (210 ECTS), V.v. 14.03.2024 [zwei Treffer]

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Zusammenhang mit Erwerbsarbeit und Arbeitsmarkt erlangen, sowie die Bedeutung von Erwerbsarbeit fiir die Biografie der Menschen im Kontext von ,akti-
vierendem” Sozialstaat, den Sozialgesetzen, Case- bzw. Care- bzw. Fallmanagement, Jugendberufshilfe nachvollziehen

S.31

Qualifizierungsziele: Fachkompetenzen: Vertiefte Kenntnisse liber die Entwicklung der Lebensalter, insbesondere der unterschiedlichen Phasen des Alters und
der wachsenden Bedeutung der Biografiesierung im Kontext gesellschaftlicher Individualisierung; S. 49

MHB BA SA HS Esslingen (210 ECTS), V.v. Aug. 2019 [neun Treffer]

Forschungsmethodische Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Studieninhalte

sozialwissen- die eigene Personlichkeit durch Reflexion der
schaftliche Unter- eigenen Werthaltung und des eigenen Habi-
suchungsmetho-  tus weiterentwickeln (z.B. eigene Medienbio-
den (z.B. Biogra-  grafie gestalten), S. 10

fiearbeit). Selbstkompetenz:

S.22 - Reflexivitat, Verstehen und kritische Ana-

lyse der eigenen Motivation im Kontext von
biografischen Erfahrungen und Professionali-
tat, S. 47

Moderation zu den Arbeitsergebnissen, die
aus zwei Teilen besteht, zum einen aus der
Aufbereitung von Theoriebestanden und Em-
pirie, zum anderen aus der Aufbereitung des
eigenen berufsbiografischen Professionalisie-
rungspfades (ebd.)

58

Studieninhalt Wissenserwerb
tiber / Umgang mit Adres-
sat*innen-Gruppen

Chronische Erkran-
kungen und Behinde-
rungen als Entwick-
lungsbedingungen in
der individuellen Bio-
grafie

S. 16

Verminderung biogra-
fisch bedeutsamer Ri-
siken

S.18

Verminderung biogra-
fisch bedeutsamer Ri-
siken

S.33

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Grundlegende Methoden der Sozialen Arbeit, z.B. Psychodrama,
Biographische Fallarbeit, kreatives Schreiben, Offentlichkeitsar-
beit, Themenzentrierte Interaktion (TZI) als Methode der Grup-
penarbeit, Workshop-Durchfiihrung und Trainings (z.B. interkultu-
relle Trainings, Gesundheitstrainings, Kérperwahrnehmungs- und
Entspannungstechniken) sowie Methoden der Erlebnis-, Musik,
Theaterpadagogik, tiergestiitzte Padagogik, Mediation und Kon-
fliktlosung, Gemeinwesenarbeit

S. 26

Methodenkompetenz: - (iber Kenntnisse biografischen und reflexi-
ven Arbeitens verfiigen und diese exemplarisch umsetzen kénnen
- eigene Forschungsfragen entwickeln und exemplarisch eigen-
standig bearbeiten kénnen S. 47



MHB BA SA HS Fulda (210 ECTS), V.v. 23.06.2021 [ein Treffer]

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Gesellschaftliche Bedingungen sozialpadagogischen Handelns insbesondere in den Dimensionen Bildung und Lernen, Erziehung und Sozialisation, Lebenslauf

und Biografie, S. 6

MHB BA SA HS Kempten (210 ECTS), V.v. 17.05.2022 [acht Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des
Studiums

Sie lernen exemplarisch, eigenes Verhalten und
Erleben wahrzunehmen, biographisch und situa-
tiv zu verstehen, seine Wirkung auf andere in so-
zialen Interaktionen zu reflektieren und neuarti-
ges Verhalten auszuprobieren.

S.56

They will learn by way of example to perceive
their own behaviour and experience, to under-
stand it biographically and situatively, to reflect
upon its effect on others in social interactions
and to try out new types of behaviour.

S.58

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang
mit Adressat*innen-Gruppen

Be able to recognise biographical orientation
as one of the essential basic principles for nu-
anced socio-educational work with the aim of
achieving an integrated, independent and me-
aningful life,

S.32

In particular, be capable of independently de-
termining changes in health-related needs and
hazards according to cohort and age group af-
filiation and of varying target aspects depen-
ding on biography,

S.33

Concepts of development and biographical
orientation

S.33

Socio-educational approaches and case stu-
dies for biographically oriented work, S. 33

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode
/ Technik

Einzelfall und Primargruppe, z.B. Einzelfallhilfe, Fallarbeit
/ Casework, Klientenzentrierte Gesprachsfiihrung, Case
Management, Rekonstruktive Sozialarbeit / biografische
Arbeit, Arbeitsmodelle mit Familien, Hilfeplan nach SGB
VI, Soziotherapie etc.

S.22

Individual cases and primary groups, e.g. individual case
support, casework, client-centred discussion, case ma-
nagement, reconstructive social work/ biographical work
S.23

59



MHB BA SA HS Koblenz (210 ECTS), V.v. Mai 2024 [zwei Treffer]

Biografien bedeutender Personen (Geschichtli- Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen
che Beziige)

kénnen ausgewahlte Vertreter reformpadagogi- Dieser Studienbereich bezieht sich auf die Tatsache, dass Soziale Arbeit in vielfacher Hinsicht mit Unter-
scher Theorien in ihrer Biografie vorstellen, ge- schieden (Biografien, Lebensverhaltnisse, Lebensweisen, Ungleichheit, Diskriminierung) und mit unter-
schichtlich verorten sowie ihre Positionen hin- schiedlichen Sichtweisen (u. a. Gender, Interkulturalitat) zu tun hat.

sichtlich Bildung und Erziehung erldautern S.6

S. 66

MHB BA SA HS Ludwigshafen (210 ECTS), V.v. 23.08.2024 [zwei Treffer]
Bezeichnung von Lehrveranstaltungen Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

rekonstruktiver Verfahren der Fall- und Biografiearbeit S. 14 rekonstruktiver Verfahren der Fall- und Biografiearbeit S. 14

MHB BA SA HS Magdeburg-Stendal (210 ECTS), V.v. 27.04.2023 [drei Treffer]

Forschungsmethodische Stu- Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen
dieninhalte

Theorietraditionen (z.B. sym- In der Lehrveranstaltung werden neuere und zeitgeméaRe Konzepte von Pddagogik als Theorie padagogischer Praxis bzw. pada-
bolischer Interaktionismus, gogischen Handelns mit Blick auf die optimale Bewaltigung der biografischen Entwicklungsaufgaben im Gesamtspektrum des
Wissenssoziologie, Ethnome- Lebenslaufs erortert. S. 11

thodologie) und Methodolo- Am Ende des Moduls sind die Studierenden fahig, subjektive Entwicklungsherausforderungen in ihrer sozialen Bedingtheit und
gien (z.B. Grounded Theory, biografischen Gewordenheit zu rekonstruieren,

Biographieforschung) S.11

S.21
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MHB BA SA HS Mannheim (210 ECTS), V.v. 29.02.2024 [ein Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Selbstkompetenz: Reflektion von subjektiven Wahrnehmungserfahrungen und der eignen Medienbiographie S. 41

MHB BA SA HS Miinchen (210 ECTS), V.v. 30.09.2021 [zehn Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Sie haben ihre Studienwahl lebensbiographisch reflektiert
und sind sich Uber ihre Erwartungen an Studium und Beruf
klar geworden. S. 39

Die Studierenden erfahren in der Auseinandersetzung mit
der eigenen Biografie und der Begegnung mit anderen Le-
bensbiografien in der Studierendengruppe wesentliche
Faktoren der Selbst- und Fremdwahrnehmung S. 42
Zusammenhang zwischen Biografie und Profession S. 43
Sie erkennen ihre eigenen Vorannahmen und Orientie-
rungsmuster und kénnen den Zusammenhang von Biogra-
fie und Profession erfassen. S. 44

Zusammenhang zwischen Biografie und Profession S. 45
Studierende erkennen die Wechselwirkung zwischen Bio-
grafie und professionellem Handeln. S. 46

Zusammenhang zwischen Biografie und Profession S. 47
erkennen die Wechselwirkung zwischen Biografie und pro-
fessionellem Handeln. S. 48

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Sozialer Sinn, Biografie und Uberginge in der Alltagswelt der Adressat*innen in der Kinder- und
Jugendhilfe

S.53

Theoretische Modelle des Lebenslaufansatzes und der Biografie (life span model of develop-
ment und life span theory social work)

S.59

61



MHB BA SA HS RheinMain (210 ECTS), V.v. 26.01.2023 [zwei Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

entwickeln und reflektieren eine individuelle Studienperspektive im eigenen (bildungs-) biographischen Kontext S. 6
entwickeln und reflektieren eine individuelle Studienperspektive im eigenen (bildungs-) biographischen Kontext S. 8

MHB BA SA HS Zittau-Goérlitz (210 ECTS), V.v. 11.07.2024 [vier Treffer]

In Literaturhinweisen

Hanses, Andreas (Hg.)
(2004). Biographie und
Soziale Arbeit. Institu-
tionelle und biographi-
sche Konstruktionen
von Wirklichkeit. Balt-
mannsweiler: Schnei-
der-Verlag Hohengeh-
ren.

S.36

62

Als sozial- oder humanwissen-
schaftlicher Fachbegriff

Dieses Modul kniipft an bishe-
rigen biografischen und berufs-
praktischen Erfahrungen der
Studierenden an, um im Ab-
gleich mit theoretischen und
methodischen Kenntnissen zu
ethisch und fachlich begriinde-
ten Handlungsangeboten in
Berufsfeldern der Sozialen Ar-
beit zu gelangen.

S.43

Studieninhalt Wissenserwerb iiber
/ Umgang mit Adressat*innen-
Gruppen

Die LV 2 "Krankheitsbilder und Be-
handlungsformen" zentralisiert die
Paradigmen der biographischen Le-
bensbewiltigung und Entwicklung,
damit die Studierenden ein psychio-
biographisches Krisen- und Bewalti-
gungsverstandnis entwickeln kon-
nen. AuBRerdem werden Handlungs-
modelle bzw. Methoden zur Integra-
tion kritischer Lebensereignis in den
Alltag Betroffener thematisiert.
S.35

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode /
Technik

Die LV 2 "Krankheitsbilder und Behandlungsformen" zentra-
lisiert die Paradigmen der biographischen Lebensbewalti-
gung und Entwicklung, damit die Studierenden ein psychio-
biographisches Krisen- und Bewaltigungsverstandnis entwi-
ckeln kénnen. AuBerdem werden Handlungsmodelle bzw.
Methoden zur Integration kritischer Lebensereignis in den
Alltag Betroffener thematisiert. S. 35



MHB BA SA Jade HS Wilhelmshafen (210 ECTS), V.v. 21.06.2023 [zwolf Treffer]

In Literaturhinweisen

Hof, C, Meuth, M & Walther, A
(Hg.) (2014) Padagogik der Uber-
gange: Uberginge in Lebenslauf
und Biografie als Anldasse und Be-
zugspunkte von Erziehung, Bil-
dung und Hilfe, Weinheim, Basel,
Beltz Juventa. S. 31

Forschungsmethodische Studienin-

halte

Mind. 2 schriftliche Ar-
beitsergebnisse aus dem
Semester z.B. Material-zu-
sammenstellung zur Bio-
graphie Analyse (ca. 3 Sei-
ten) und Analysekonzept

(ca. 5 Seiten) S. 92

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des
Studiums

ihre durch biographische Erfah-
rungen vorgeformten padagogi-
schen Begriffe in Frage stellen und
reflektieren. S. 27

eigene biographische Erfahrungen
in padagogischen Kontexten re-
flektieren und daraus Schlussfol-
gerungen fir die berufliche Praxis
ziehen. S. 27

Erziehungsstile und -methoden in
Verbindung mit der eigenen Bio-
graphie S. 29

padagogisches Handeln in ver-
schiedenen Lebensphasen in Ver-
bindung mit der eigenen Biogra-
phie S. 29

ihr eigenes Medienverhalten re-
flektieren und durch den eigenen
biographischen Zugang zu astheti-
scher Bildung eine professionelle
Haltung zur dsthetischen Bildung
und Medienbildung in der Sozia-
len Arbeit entwickeln.

S. 40

Studieninhalt Wissenserwerb tiber / Umgang mit
Adressat*innen-Gruppen

Ansatze der Lebensspannenpsycho-
logie, Theorien der gesellschaftli-
chen Konstruiertheit von Lebenspha-
sen und biographische Deutungs-
muster sowie deren Anwendung in
der Beratung und beruflichen Praxis
der Sozialen Arbeit. S. 30

Soziale Determinanten fir typische
Lebensverlaufsmuster und biogra-
phische Entwicklungsverlaufe sowie
deren Bruchstellen, die Entwicklung
sozialer Beziehungen lber den Le-
bensverlauf und im hoheren Alter,
S.31

Wille, Wiinsche und Praferenzen,
einschlieRlich biographischer As-
pekte und Werthaltungen, betreuter
Menschen erkennen, ermitteln und
durchsetzen. S. 78

Erkennen und Ermitteln von
Wunsch, Wille und Praferenzen von
betreuten Menschen in der Kommu-
nikation einschlief8lich biographi-
scher Aspekte und Werthaltungen
S.81

Studieninhalt Erlernen
von Biografiearbeit als
Methode / Technik

Mind. 2 schriftli-
che Arbeitsergeb-
nisse aus dem Se-
mester z.B. Mate-
rial-zusammen-
stellung zur
Biographie Ana-
lyse (ca. 3 Seiten)
und Analysekon-
zept (ca. 5 Seiten)
S.92
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MHB BA SA KH Freiburg (210 ECTS), V.v. 03.07.2024 [acht Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Stu-
diums

sind in der Lage, ihre Studien- und Berufsmotive in
den Kontext biografischer Pragungen und gesell-
schaftlicher Anforderungen zu stellen und vor die-
sem Hintergrund die Berufsrolle zu reflektieren (Re-
flexionsfahigkeit)

S.14

sind in der Lage, ihre Studien- und Berufsmotive in
den Kontext biografischer Pragungen und gesell-
schaftlicher Anforderungen zu stellen S 71

Kénnen — Die Studierenden kdnnen ihre Kenntnisse
Gber Entwicklungsverlaufe in unterschiedlichen
Handlungsfeldern und Zielgruppen anwenden [und]
ihre eigenen Lernbiographien reflektieren, S. 19;
S.27

64

Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit, Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)
S.52
Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit, Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)
S.55
Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit, Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)
S. 80
Methoden Sozialer Arbeit (z.B. Netzwerkarbeit, Streetwork, Biografiearbeit, Formen der Partizipation)
S. 82



MHB BA SA KH Mainz (210 ECTS), V.v. WS 20/21

Verhaltensbezo- Wechselwirkung  Gefunden und Biografien be- In Literaturhin- Forschungsme- Zusammenhang Biografische Als sozial- oder Bezeichnung von Studieninhalt Studieninhalt Erlernen
gene Lehrinhalte  Profession und nicht lesbar deutender Per- weisen thodische Studi-  des Begriffs Selbstreflexion humanwissen- Lehrveranstal- Wissenserwerb von Biografiearbeit als
ohne Selbstrefle- Biografie allge- sonen (ge- eninhalte nicht eindeutig als Lehrinhalt schaftlicher tungen iber / Umgang Methode / Technik
xion mein schichtliche Be- des Studiums Fachbegriff mit Adressat*in-

ziige) nen-Gruppen

Keine Treffer

MHB BA SA KH Miinchen (210 ECTS), V.v. Okt. 2022 [vier Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums Studieninhalt Wissenserwerb tGiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen
Reflexive /soziale Kompetenzen: Die Studierenden entwickeln Fi-  kénnen die Auswirkungen einschatzen auf die sozialen Lebenslagen von Frauen und
higkeiten zur Selbstwahrnehmung sowie ein biografisches Selbst- Mannern im Verlauf ihrer Biografie. S. 16

verstandnis, S. 13

Die Studierenden haben die Fahigkeit zur Selbstwahrnehmung und
Selbsterfahrung und zur Entwicklung eines biografischen Selbstver-
standnisses. S. 24

Die Studierenden haben die Fahigkeit zur Selbstwahrnehmung und
Selbsterfahrung, zur Entwicklung eines biografischen Selbstver-
standnisses. S. 29

MHB BA SA KH Sozialwesen Berlin (210 ECTS), V.v. Nov. 2023 [ein Treffer]

Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Diese Lernform erméglicht sowohl den Einbezug , praktischer” Erfahrungen als auch die an der Biografie orientierte Reflexion zentraler Lehrinhalte.S.4
Derartige Gelegenheiten, eigene biographische Muster wahrzunehmen und verinnerlichte Orientierungssysteme zu thematisieren sowie fachlich einzuordnen
werden als Beitrag einer subjektorientierten Professionalisierung verstanden. S. 31
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MHB BA SA KU Eichstatt (210 ECTS), V.v. 07.05.2020

Verhaltensbe- Wechselwir- Gefundenund Biografien be- In Literatur- Forschungs- Zusammen- Biografische Als sozial- Bezeichnung Studieninhalt  Studieninhalt Erler-
zogene Lehrin-  kung Profes- nicht lesbar deutender hinweisen methodische hang des Be- Selbstrefle- oder human- von Lehrver- Wissenser- nen von Biografiear-
halte ohne sion und Bio- Personen (Ge- Studieninhalte griffs nicht xion als wissenschaftli- anstaltungen werb iiber / beit als Methode /
Selbstrefle- grafie allge- schichtliche eindeutig Lehrinhalt des  cher Fachbe- Umgang mit Technik

xion mein Beziige) Studiums griff Adressat*in-

Keine Treffer

nen-Gruppen

MHB BA SA OTH Regensburg (210 ECTS), V.v. 30. Sep. 2024 [fiinf Treffer]

In Literaturhinweisen

Griesehop, H. R., Radtz, R. & Volter, B. (Hrsg.) (2012).
Biografische Einzelfallhilfe Methoden und Arbeits-
techniken. Weinheim und Basel: Beltz Juventa.

S. 22

Schitze, F. (2016). Biografieforschung und narrati-
ves Interview. In: Fiedler, W./ Kriiger, H.-H.: Fritz
Schiitze Sozialwissenschaftliche Prozessanalyse.
Grundlagen der qualitativen Sozialforschung. Ver-
lag Barbara Budrich, Opladen, Berlin,Toronto. S. 55-
74.S.22

Walther, A. (2006): Schwierige Ubergénge. Die bio-
grafische Perspektive junger Frauen und Méanner.
In: FES / iab (Hg.): Ubergdnge zwischen Schule und
Beruf und darauf bezogene Hilfesysteme in
Deutschland. Bonn, S. 37 — 47 S. 286
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Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Und manchen Menschen sieht man ihre psychische Erkrankung geradezu an, sie sind ihnen ins Leben,
ihre Biographie geschrieben S. 184

die Gesamtsituation von betroffenen Klient*innen hinsichtlich rechtlicher, sozialer, biographischer Be-
ziige zu erfassen, zu verstehen und deren Teilhabechancen zu verbessern (3), S. 269



MHB BA SA TH Augsburg (210 ECTS), V.v. 01. Sep. 2024 [zwei Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums

Anhand von Fallarbeit zu Schliisselsituationen professionellen Methodenhandelns sowie in Rollen- und Selbsterfahrungsprozessen werden biografische Zu-
gange und individuelle Einstellungen der Studierenden bewusst gemacht S. 10

diskutieren und reflektieren methodisches Handeln (in) der Sozialen Arbeit im Kontext biografischer Zugange und subjektiver Einstellungen S. 10

MHB BA SA TH Deggendorf (210 ECTS), V.v. 05.04.2024 [zwei Treffer]
Bezeichnung von Lehrveranstaltungen Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik

Lebenswege, Lebenschancen, Lebenskrisen - Biografieorientierte Verfahren S. 113
die Bedeutung biografischen Verstehens fir
die Soziale Arbeit S. 62

MHB BA SA TH Niirnberg (210 ECTS), V.v. 09.09.2024 [zwei Treffer]

Studieninhalt Wissenserwerb iiber / Umgang mit Adressat*innen-Grup-  Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik
pen

Basiswissen der Sozialen Arbeit mit dlteren Menschen (Demografie, Struk- Ausgewahlte Arbeitsansatze: Biografiearbeit, Case Management, Selbsthilfeférde-
turwandel des Alters, Alterstheorien, Altersbilder, psychische Verdande- rung S. 115

rungen im Alter; Gesundheit, Kompetenz und Ressourcen, 6konomische,

rechtliche und politische Rahmenbedingungen u. a.) ; Aktuelle Tendenzen

in der Praxis der Altenarbeit, Alter in biografischer Perspektive S. 115
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MHB BA SA TH Rosenheim (210 ECTS), V.v. SoSe 2024 [zwei Treffer]

Studieninhalt Wissenserwerb liber / Umgang mit Adressat*innen- Studieninhalt Erlernen von Biografiearbeit als Methode / Technik
Gruppen

Rekonstruktion biografischer Prozesse der Adressatinnen und Adressa- Lebensweltorientierung theoretisch und praktisch (Fallbeispiele mit Anteilen Bio-
ten, S. 32 grafiearbeit) S. 25

MHB BA SA TH Wiirzburg (210 ECTS), V.v. 30.05.2024 [ein Treffer]
Als sozial- oder humanwissenschaftlicher Fachbegriff

Grundbegriffe der Erziehungswissenschaft (u.a. Erziehung & Bildung, Lehren & Lernen, Generation, Biografie & Lebenslauf) S. 13

MHB BA SA Uni Ravensburg-Weingarten (210 ECTS), V.v. WS 24/25 [fiinf Treffer]
Biografische Selbstreflexion als Lehrinhalt des Studiums Studieninhalt Wissenserwerb tGiber / Umgang mit Adressat*innen-Gruppen

Soziale- und Selbstkompetenzen sind fiir die Soziale Arbeit Schliisselkompe- Soziale- und Selbstkompetenzen sind fir die Soziale Arbeit Schliisselkompeten-
tenzen. Das Modul soll bei den Studierenden das Interesse an der eigenen  zen. Das Modul soll bei den Studierenden das Interesse an der eigenen Biogra-

Biographie und an der Biographie ihrer Klientinnen wecken S. 46 phie und an der Biographie ihrer Klientinnen wecken S. 46
Sie lernen theoretische Konzepte der Selbst- und Fremdwahrnehmung so-  Sie nehmen Kinder und Jugendliche sowohl als Akteure im hier und jetzt als
wie der Biographiearbeit kennen und wenden diese fiir sich selbst an. Es auch als sich entwickelnde Partner wahr, deren Verhalten auch soziale, struk-

soll verstanden werden, dass die Auseinandersetzung mit sich selbst eine turelle, politische und biographische Problemlagen widerspiegelt S. 92
Voraussetzung fir reflexives Handeln ist. S.46

Die Studierenden kénnen sich aufgrund der Auseinandersetzung mit der ei-

genen Biografie rekonstruktiv und fallspezifisch mit Biografien anderer

Menschen auseinandersetzen. S. 46
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